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1. INTRODUCAO

1.1 COMO ANDAMOS: TEORIA DA
MUDANCA

Caminhar é a forma mais democratica,
sustentdavel, saudavel e econdmica de se
deslocar pela cidade. O primeiro passo é nossa
grande conquista no inicio da vida, é sindnimo
de liberdade. Ndo é a toa que iniciativas que
se dedicam a explorar 0 tema da mobilidade a
pé, a entender as necessidades dos pedestres
| e a buscar solugdes para tornar nossas

\ cidades mais acessiveis e caminhdveis vém
/ \ ganhando for¢a dentro do movimento em prol
i de cidades mais humanas.

Por que precisamos falar do caminhar? Nao é
apenas a crise da mobilidade que nos leva a
tratar deste assunto. Além das cidade estarem
/ “paradas” no transito, geramos cada vez mais
poluentes e gases que contribuem para as
mudangas climaticas, desperdigamos energia
\ e recursos, além de estarmos cada vez mais
doentes, estressados e isolados socialmente.

Quando falamos do deslocamento a pé
estamos também falando da forma das nossas
cidades, da infraestrutura que garante o ir e

vir dos pedestres e que conecta essa rede

com infraestrutura de transporte publico;
estamos tratando do planejamento urbano, da
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organizacao das funcdes da cidade, de seus
espacos publicos. O caminhar é um direito
humano basico, independente de ser feito com
0s pés, com auxilio de uma bengala, muleta,
ou em uma cadeira de rodas. Portanto, quando
tratamos do tema estamos também colocando
o direito a cidade em pauta.

Mobilidade nao é s6 uma questao de
transporte

Durante o século XX, tornou-se hegemdnico o
pensamento de urbanistas e engenheiros com
visoes de cidades setorizadas cuja solugao
para a mobilidade de pessoas e cargas seria
o automovel. Em decorréncia do modelo
adotado, a partir do século XXI, intensifica-se
a crise da mobilidade urbana afetando nao
apenas o tempo de deslocamento, como
também a eficiéncia das cidades e com um
grande impacto negativo na salde fisica e
mental (psicoldgica) das pessoas, seja pelo
estresse, seja pela poluicdo gerada pela
queima de combustiveis fosseis ou pelos
efeitos do sedentarismo na qualidade de vida
das pessoas.

Os novos desafios impostos precisam

ser resolvidos integrada, multi e
transdisciplinarmente, aliando mudancas de
parametros urbanisticos e intermodalidade,
com destaque para a combinacao entre
transporte publico e os meios ativos (ndo
motorizados) como a bicicleta e a pé.

As cidades precisam ter maior densidade
populacional em um territério mais compacto,
diminuindo a pressao da ocupacao de novas
areas que atingem principalmente locais

de mananciais e causam grande impacto
ambiental. E preciso incentivar alternativas a
mobilidade, que sejam mais ativas e saudaveis

Quem promove mobilidade a pé?

e promover conjuntamente a diversidade de
usos, com oportunidades de trabalho mais
préximas das moradias, bem como redes

de calcadas e espacos livres publicos de
qualidade, permitindo que as pessoas adotem
habitos mais saudaveis de deslocamento. A
crise da mobilidade urbana no século XXI ndo
podera ser resolvida apenas com um aumento
de eficiéncia dos meios de transporte, mas
através de toda uma mudanca de paradigma
nos desenhos das cidades e nos habitos da
populacao.

Queimar calorias, nao combustivel:
reducao de CO,, eficiéncia energética e
satide publica

E constatado que 0 uso de combustiveis
fosseis tem contribuido para as mudangas
climaticas. Estima-se que atualmente cerca
de 87% da demanda energética mundial

seja produzida por meio do consumo de
combustiveis fosseis (Souza et al, 2015). No
Brasil, de acordo com o Balanco Energético
Nacional - BEN (2016), levando-se em conta
0 ano de 2015, as principais fontes primarias
de energia utilizadas sdo petréleo e derivados
(37,3%), biomassa de cana (16,9%), gas
natural (13,7%), hidraulica (11,3%), e lenha e
carvao vegetal (8,2%). Especificamente para
0 setor de transportes, no periodo de 1970 a
2013, as emissoes de CO, cresceram 435%.
Em 2015, o total de emissdes associadas a
matriz energética brasileira atingiu 462,34
MtCO2 -eq, sendo 42% relativos ao setor de
transportes (BEN, 2016). Ndmeros exorbitantes
decorrentes, principalmente, do uso de diesel
e gasolina. Nesse sentido, mudancgas no
setor de transporte podem ser vistas como
um mecanismo para diminuir e mitigar esse
impacto negativo na sociedade e no meio
ambiente.
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Esse crescimento das emissoes de CO, afeta
diretamente a salde dos habitantes, gerando
doengas cardiovasculares, respiratdrias e
podendo, ainda, favorecer o surgimento de
tumores. Ou seja, 0 uso de combustiveis
fosseis impacta na salde publica através

de deslocamentos motorizados nas cidades.
Além da poluigdo atmosférica, perde-se a
oportunidade de promover deslocamentos

e estilos de vida mais ativos, 0 que ajudaria
na prevencao de doencas crdnicas nao
transmissiveis ligadas ao sedentarismo

e a obesidade como diabetes, doengas
cardiovasculares e canceres. De acordo com
Cerin et al (2016), cidades caminhdveis sao
solucdo global para combater pandemias
relacionadas ao sedentarismo: pessoas que
vivem em bairros mais caminhdveis tendem
a praticar 90 minutos/semana a mais de
atividade fisica do que aquelas que vivem em
bairros menos caminhaveis. Isso equivale a
cerca de 60% dos 150 minutos por semana
recomendados pela Organizacao Mundial da
Salide (OMS) para prética de atividade fisica.

Logo, os governos poderiam economizar
recursos na satde publica e reduzir emissdo
de GEE se houvesse estimulo a modos de
transporte nao motorizados, o0 que inclui
impulsionar a mobilidade a pé como meio de
transporte saudavel, seguro e viavel.

Caminhar para socializar, ativar
economia, dinamizar espacos publicos

Cidades caminh&veis trazem outros tipos de
beneficios tanto para quem caminha quanto
para quem vivencia a cidade: elas promovem
encontros, ativam espacos publicos, tornam
as ruas mais seguras, aumentam o volume
de negdcios nos comércios. Isso quer dizer

que os investimentos em infraestrutura
para mobilidade a pé possuem um retorno
econdmico e social para a sociedade.

Se deslocamento em carro ou dnibus é
visto como “tempo desperdicado”, 0 mesmo
ndo pode ser dito para deslocamento a pé.
Caminhar pode ser entendido ndo s6 como
um meio de locomogao mas também como
um passeio para lazer, um momento de
reflexdo, contemplacao, uma descoberta de
novos lugares. Ao caminhar, o individuo deixa
de apenas se deslocar de um ponto a outro
- ele passa a vivenciar a cidade e interagir
com seus diferentes elementos e, por isso, é
fundamental que ele se sinta confortavel no
Seu percurso.

Caminhar para construir comunidades
mais engajadas e politizadas

A mobilidade a pé também pode promover
engajamento nas comunidades. A vivéncia da
cidade torna, de alguma maneira, o cidadado
em defensor de um espaco plblico que seja
mais seguro, acessivel, atraente e caminhavel.
Com isso, 0 caminhar estimula a sociedade

a participar das tomadas de decisdo da sua
cidade ou do seu bairro, promove articulagdo
entre pessoas com objetivos comuns e,
principalmente, impulsiona que se coloque 0
interesse coletivo acima do individual.

Como Anda
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1.2 OBJETIVOS DA PESQUISA

A pesquisa Como Anda nasce da necessidade
de compreender 0 movimento que promove a
mobilidade a pé no Brasil. Sabendo quem s&o
e 0 que fazem as organizacdes que atuam no
tema, é possivel identificar as oportunidades
e desafios para que 0s grupos se fortalecam
e se consolidem no cenario da mobilidade
urbana, gerando beneficios para a sociedade.
Mapear e compartilhar os dados destes
agentes é o pontapé inicial para auxiliar a
potencializar as atuacdes e parcerias entre as
iniciativas.

Assim, o trabalho objetivou identificar quais
sao as estratégias para a mudanca de
paradigma no que tange a disseminacao da
mobilidade a pé, conforme:

» Mapear organizacoes que tratam do tema
da mobilidade a pé: mapear organizagdes
que abordem o tema da mobilidade a pé,
entendendo suas estratégias de atuacao
para posterior analise e categorizacao dos
dados;

» Identificar e analisar a legislacao:
realizar um levantamento inicial de
regulamentacdes voltadas a mobilidade a
pé em 5 cidades (Belo Horizonte, Brasilia,
Recife, Rio de Janeiro e Sao Paulo);

» Construir um Plano de Acao: esbocar um
plano para promover a mobilidade a pé
através do Como Anda partir dos resultados
das pesquisas e das contribuicoes feitas
pelos atores envolvidos durante o processo;

» Disseminar o conhecimento gerado:
divulgar os dados do estudo para as
organiza¢des mapeadas e publico em geral.

Nesta primeira fase (dezembro de 2015 a
dezembro de 2016) foi possivel identificar

as oportunidades e os desafios para que

0s grupos se fortalegam e se consolidem

no cendrio da mobilidade urbana, gerando
beneficios para a sociedade. E importante
ressaltar que mapear e compartilhar os dados
destes agentes foi um dos grandes objetivos
do trabalho, visando potencializar as atuagdes
e parcerias entre as iniciativas. Portanto, o
objetivo principal da segunda fase (a partir de
dezembro de 2016) deste trabalho é fortalecer
0 movimento pela mobilidade a pé no Brasil.
Para que isso seja alcangado, ha trés frentes
maiores a serem desenvolvidas, que Sao 0s
objetivos especificos:

» Fortalecer as organizagoes;
» Fortalecer a pauta da mobilidade a pé; e

»Articular o movimento pela mobilidade a pé
no Brasil.

Como Anda



1.3 ESTRUTURA DA PESQUISA: ETAPAS
DE TRABALHO E PRODUTOS

1.3.1 Comunicacao e engajamento

Esta etapa de trabalho contempla as
estratégias de engajamento com organizagdes
que trabalham com o tema da mobilidade a
pé e entusiastas. Parte desta estratégia incluiu
a criagdo do nome e identidade visual da
pesquisa, tendo como produtos a plataforma
online Como Anda, contas de email e perfis
nas redes sociais Facebook e Medium.

Além disso, este item considera a realizagao
de workshops que promoveram o encontro e
a troca de ideias entre a equipe Como Anda
e organizacoes de todo o pais. Os workshops
possuiram os objetivos principais de:

»Construir, de maneira colaborativa, 0
panorama da mobilidade a pé do Brasil;

»ldentificar gargalos e oportunidades para
desenhar um Plano de Agcdo comum, que
considere 0s resultados desta pesquisa

assim como as reflexdes, anseios e desejos

de outros grupos atuantes no tema;

» Compartilhar e validar os resultados da
primeira fase da pesquisa, bem como
encaminhamentos e perspectivas.

Quem promove mobilidade a pé?

As estratégias de comunicagao estdo
diretamente relacionadas ao mapeamento das
organizacoes. Elas foram tragadas, de um lado,
para divulgar informacdes obtidas e andlises
realizadas pela equipe Como Anda e, por
outro, pensadas para engajar estes agentes na
participacdo do questiondrio. Sendo assim, 0
acompanhamento da comunicacao pode ser
visto como um termdmetro do envolvimento
das organizacdes na pesquisa - flexivel e
dinamico o suficiente para poder responder
com agilidade as demandas do mapeamento.

1.3.2 Coleta e processamento de dados
sobre as organizacoes

0 mapeamento das organizacoes que atuam
na promogao da mobilidade a pé foi realizado
através de diversas etapas:

»Pré-mapeamento dos grupos e iniciativas
existentes feito pela equipe;

»Construcdo de um questionario para coleta
de dados online disponibilizado no site
www.comoanda.org.br;

»Contato com as organizagoes.

A partir dessa coleta de dados,
informacdes selecionadas sdo processadas
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automaticamente no site, podendo ser
visualizadas por qualquer usudrio. Em uma
segunda fase, com a atualizagao do site, foram
incorporadas novas funcionalidades: uma
ferramenta interativa para leitura e cruzamento
dos dados da pesquisa; uma linha do tempo
com 0s principais marcos da mobilidade a

pé; e um banco de dados com as principais
legislacOes do tema.

Além disso, a equipe Como Anda realizou a
leitura e interpretacdo dos dados coletados
junto as organizacoes, tracando um
panorama do estado da arte do movimento
da mobilidade a pé no pais. Esse estudo,
compartilhado com atores e organizagdes de
todo o Brasil, permitiu identificar os gargalos
e oportunidades para que as iniciativas sejam
fortalecidas.

1.3.3 Pesquisa sobre legislacao

De forma complementar ao mapeamento
citado acima, a equipe Como Anda e
especialistas desenvolveram um breve
levantamento da legislacao voltada para

a mobilidade a pé nas escalas nacional,
estadual e municipal em 5 cidades brasileiras.
Esta frente de trabalho incluiu a elaboracao

de um quadro resumo dos elementos
constituintes e das legislagdes que influenciam
a infraestrutura, governanca e gestao dos

Quem promove mobilidade a pé?

espacos da mobilidade a pé e analise
critica da legislagao vigente, identificando
sobreposigoes, gargalos e oportunidades
para a promog¢do de melhores condigdes
para a mobilidade a pé.Todo esse material
foi organizado em um banco de dados e
disponibilizado ao plblico na plataforma
online do Como Anda.

1.3.4 Plano de Acao

Esta etapa inclui a andlise das pesquisas
realizadas e a consolidacdo de objetivos em
um plano para a promogao da mobilidade

a pé no Brasil. Este plano, construido em
conjunto com organizagcdes mapeadas, serviu
também como insumo para o planejamento
estratégico das organizacdes Cidade Ativa e
Corrida Amiga.

1.3.5 Planejamento estratégico das
organizacoes

Paralelamente a conducdo das pesquisas,
Cidade Ativa e Corrida Amiga elaboraram
planos para fortalecer suas atuacoes.

Com o subsidio da pesquisa realizada no
contexto do Como Anda, foram formulados os
Planejamentos Estratégicos das organizacoes
junto a consultores e especialistas no tema.
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2. COMUNICACAD E
ENGRJAMENTO

2.1. WORKSHOPS COM ESPECIALISTAS

O primeiro workshop, realizado em fevereiro

de 2016, deu inicio a criacdo da plataforma
Como Anda e trouxe sugestdes de especialistas
sobre 0s objetivos e direcionamento da
pesquisa. Ao mesmo tempo, criou uma rede
de pessoas e organizagdes que contribuiram
durante a fase de teste da plataforma digital,
em abril de 2016, na divulgacdo do projeto e
na construgdo de produtos de comunicagao
gerados pela pesquisa durante todo o primeiro
semestre de 2016, como por exemplo, 0s
videos sobre as organizagbes mapeadas.

Em junho de 2016, a equipe Como

Anda consolidou os dados obtidos pelo
mapeamento de 107 organizacdes e em julho,
foi concluido um relatério de resultados sobre
0s temas considerados mais relevantes para

a continuidade do seu trabalho. Embora todos
o0s dados obtidos sejam abertos e possam

ser utilizados por quaisquer interessados,

a equipe Como Anda organizou mais dois
eventos para promover novamente o encontro
de organizacgdes que tratam do tema da
mobilidade a pé a fim de obter uma visdo
coletiva da vocacao da pesquisa para auxiliar
o fortalecimento do movimento.

12 | 256
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2.1.1 Workshop |
Planejamento e objetivos

Como parte da primeira fase do trabalho da
pesquisa Como Anda, o workshop |, realizado
em 27 de fevereiro de 2016, objetivou envolver
atores relevantes e especialistas num processo
de cocriacao, considerando as diversas
perspectivas e solugcdes sobre 0 tema para,

em etapa posterior, aprofundar e avancgar no
mapeamento da mobilidade a pé no Brasil.

0 workshop foi planejado pelas organizacoes
Corrida Amiga e Cidade Ativa junto a

Quem promove mobilidade a pé?

consultoria HGM Sustentabilidade baseado
nas seguintes questdes:

»Como alcancgar novos publicos e ampliar o
debate sobre mobilidade a pé?

»Como os publicos podem interagir/ trocar
(online e offline)?

»Como mudar o paradigma e realmente
pensar, planejar e concretizar o sistema de
mobilidade voltado as pessoas?

»Como a pesquisa pode ajudar a concretizar
essa mudancga?

WORKSHOP |

Chuva de Ideias no
primeiro Workshop “Vem
com a gente que vai
dar pé”, realizado em
fevereiro de 2016.

Crédito: Como Anda
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TABELA 1
PARTICIPANTES DO
WORKSHOP |

Nome dos participantes
€ organizacao que
representaram nas
atividades.

Crédito: Como Anda
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Procedimentos Metodolégicos

Os procedimentos metodoldgicos utilizados no
workshop basearam-se em:

» Referencial tedrico

O workshop baseou-se nas teorias de Otto

C. Scharmer, em “Teoria U” e nos materiais

de facilitacdo da organizacao Training for
Change, que propde um “Ciclo de Experiéncia”
para aprendizagem e agao em Grupos. Os
conceitos e teorias foram adaptados pela
HGM Sustentabilidade - responsavel pela
facilitacdo das atividades - de acordo com as
necessidades da pesquisa Como Anda.

» Especialistas

Com o objetivo de garantir a representatividade
de setores e atores relevantes para a
mobilidade a pé no Brasil, reunindo
especialistas de diversas areas - legislacao,
inovacao e empreendedorismo, comunicacao,
técnica e sociedade civil - a Corrida Amiga

e o Cidade Ativa selecionaram os seguintes
participantes:

NOME ORGANIZACAO TEMA QUE REPRESENTA
Cecilia Michellis EDP Energias do Brasil Inovacao e Empreendedorismo

Meli Malatesta ANTP Legislacao

Débora Souza Engajamundo Sociedade Civil e Juventude

Mila Dezan FGV Academia

Mateus Andrade APE Academia

Marcos de Sousa Mobilize Comunicacao e Sociedade Civil
Rafael Godoy [EMA Academia e Contetido Técnico

Como Anda



Quem promove mobilidade a pé?

WORKSHOP |

Atividades
contemplaram
caminhada para
promover a reflexdo a
partir do ponto de vista
do pedestre.

Crédito: Como Anda

WORKSHOP |

Divididos em grupos,
0s participantes
discutiram os
problemas relacionados
a mobilidade a pé.

Crédito: Como Anda
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Etapas

0 encontro foi dividido nas seguintes etapas e
objetivos:

»CompartilhANDO: apresentar e integrar as
pessoas;

» ExperenciANDO: promover a reflexao pelo
ponto de vista do pedestre, no cenério
atual e integrar e equalizar experiéncias dos
participantes;

»EsculturANDO: promover o entendimento
do cenario atual, construindo uma visao
coletiva, através da arte;

WORKSHOP |

Grupo de especialistas
discutiu os problemas
relacionados a
mobilidade a pé.

Crédito: Como Anda
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» MudANDO: promover a construgdo de um
cenario ideal a partir do cendario atual;

» EnergizANDO: energizar 0s participantes
para a atividade de brainstorm e promover
a criacdo e inovacado de acoes para 0
cendrio IDEAL; e

»ChegANDO Ia: promover o didlogo sobre
como realizar mudangas para o cenario
ideal da mobilidade a pé e tornar tangivel o
direcionamento para as agoes listadas.

Como Anda



Resultados

Conforme apontado no tépico de
procedimentos metodoldgicos, 0 encontro
foi dividido em 6 etapas. O quadro a seguir
sintetiza os resultados alcangados em cada
uma delas.

ETAPAS RESULTADOS
CompartilhANDO + Participantes do encontro compartilharam suas experiéncias e suas
ExperenciANDO motivacOes para participarem e puderam refletir sobre a questao da

mobilidade a pé do ponto de vista do pedestre no cendrio atual

EsculturANDO +

Todos foram convidados a construir uma maquete conceitual que

MudANDO representasse a percepgao coletiva do grupo acerca do cenario atual da
mobilidade a pé. Utilizando a mesma maquete, cada grupo transformou
0 cenario atual no que seria o cendrio ideal

EnergizANDO + Depois de se energizarem dangando, foi colocada no papel a “Chuva

ChegANDO & de ideias” das ac0Oes para alcangar o cendrio ideal. Através do

resultado das atividades anteriores e, principalmente, dessa lista, 0s
grupos dialogaram e registraram o desdobramento de como as ac¢des
encontradas para o cendrio ideal poderiam ser desenvolvidas

De modo geral, os resultados do workshop
validaram a importancia do trabalho que

estd sendo realizado pelo Como Anda,
apresentando insumos importantes para as
etapas subsequentes da pesquisa. A partir da
participagao dos especialistas, foi possivel
tragar um panorama do cenério atual da
mobilidade a pé no Brasil e das oportunidades
gue a pesquisa traz com o mapeamento dos
atores deste movimento.

Quem promove mobilidade a pé?

0 workshop | serviu também para criar um
grupo com diferentes perfis de atores que
contribuiram ao longo da pesquisa para
troca de experiéncia e fortalecimento dos
movimentos e setores nos quais estao
inseridos.

TABELA 2
RESULTADOS DO
WORKSHOP |

Resultados
apresentados de
acordo com cada
etapa.

Crédito: Como Anda
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WORKSHOP I

Encontro presencial
realizado com
organizagoes de S&o
Paulo.

Crédito: Como Anda
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2.1.2. Workshop 11

No workshop Il foram realizados dois
encontros. O primeiro, online, no dia 10/08,
com a participacdo de 09 organizacoes e
movimentos de dentro e fora da cidade de
Séo Paulo; e o segundo, presencial, no dia
20/08, com mais de 15 representantes de
organizagdes da cidade de S&o Paulo.

Os resultados junto as organizacdes de fora de
Sao Paulo mostraram que uma das prioridades
para o fortalecimento dos movimentos é a
possibilidade de maior integragao entre eles,

realizando encontros presenciais e formagoes
que envolvam organizagdes a nivel nacional e
que, a0 mesmo tempo, sejam disponibilizadas
ferramentas, metodologias e suporte para que
estas possam aprimorar seu planejamento
estratégico e trocar experiéncias sobre casos
de sucesso.

Ja no encontro presencial, em Sao Paulo,
destacou-se a necessidade de ampliar as
possibilidades de captacao de recursos
financeiros para projetos na area. Além disso,
0s participantes acham importante que exista
uma convergéncia e unificagdo do discurso

Como Anda



entre as organizacoes que trabalham o tema
da mobilidade a pé. Houve também consenso
em relacdo a vocacao do Como Anda como
plataforma, ou espaco de encontro, que
retna informacdes e dados pertinentes e

que permita a troca de experiéncias entre as
organizagoes.

Observando os resultados de ambos o0s
encontros, notou-se a necessidade de
divulgacao e compartilhamento de dados,
manuais e guias com diretrizes para
planejamento e atuacao das organizacoes

como uma atividade chave a ser desenvolvida.

Quem promove mobilidade a pé?

Além das questdes diretamente relacionadas
com a atuacao das organizacoes, 0s
participantes dos dois encontros ressaltaram
a importancia do aumento da conscientizagao
e maior divulgacdo de questdes relacionadas
a mobilidade a pé para publicos que ainda
ndo estdo engajados no tema, destacando

a importancia de iniciativas que conversem
com atores que nao foram mapeados nesta
pesquisa e que compreendam melhor o perfil
e as motivacdes do pedestre no Brasil.

WORKSHOP I

Encontro online realizado
com organizagdes de
todo o pais.

Crédito: Como Anda
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Procedimentos Metodoldgicos

Ambos os encontros (online e presencial)
foram divididos em dois momentos principais:

»apresentacao do histdrico da parceria
entre Corrida Amiga e Cidade Ativa,
objetivos e metodologia utilizada para o
desenvolvimento da pesquisa, discussao
dos dados obtidos pelo mapeamento e sua
utilidade para as organizagdes e hipéteses
sobre os resultados finais; e

»discussao sobre as possibilidades de
atuacao do Como Anda dada a visao
das organizagdes sobre 0s resultados e
principais lacunas identificadas junto aos
movimentos e organizagdes que trabalham
pela mobilidade a pé.

0 planejamento dos dois encontros foi
realizado com base na avaliacao da equipe
Como Anda sobre os resultados obtidos pela
pesquisa. Apos a andlise e cruzamento dos
dados, os resultados foram divididos em seis
temas principais:

»Localizacao;

» Quantidade de organizacOes que atuam
pela mobilidade a pé no territdrio
brasileiro;

»Abordagem das organizacbes que atuam
pela mobilidade a pé no Brasil;

» Natureza das organizacoes que atuam pela
mobilidade a pé no Brasil;

»Ano e intervalo de tempo do surgimento
dos movimentos que atuam pela
mobilidade a pé;

» Principais dificuldades enfrentadas pelo
movimento.

Para estimular uma discussao mais
aprofundada, optou-se por apresentar 0s
resultados de maneira interativa, por meio do
“Quizz Como Anda”, um jogo de adivinhacao no
qual, antes da apresentacao dos resultados,
0s participantes do encontro puderam opinar e
tentar adivinhar quais seriam os dados obtidos
pela pesquisa.

Além da discussado dos resultados, foram
escolhidas duas perguntas adicionais para
explorar, junto aos participantes do projeto,
hipdteses que justificassem os resultados.
Foram elas:

» principais razbes para que Sao Paulo
concentre 0 maior nimero de organizagdes
que trabalham em prol da mobilidade a
pé; e

»motivos que justifiguem um “boom” no
surgimento de organizacoes que trabalham
em prol da mobilidade a pé, a partir de
2013.

Como Anda



Principais Resultados do Encontro Online

Os participantes do encontro online estao
apresentados na TABELA 3. Além de S&o
Paulo, participantes da cidade de Recife,
Belo Horizonte e Brasilia fizeram parte das

atividades. Foi observado que a maior parte
dos participantes se insere em organizagoes
que, além da mobilidade a pé, trabalham com
0 tema da bicicleta.

Apds a apresentacao do histdrico da pesquisa,
objetivos e metodologia e alguns resultados,
foram apresentadas as perguntas sobre as
hipdteses. A seguir, as respostas apresentadas

no encontro online.

NOME

ORGANIZACAO

CIDADE

Adriana Souza

SEMOB-Secretaria da Mobilidade Urbana

Brasilia/DF

Amanda Corradi

BH em Ciclo

Belo Horizonte/ MG

Carolina Boaventura Beeline Sao Paulo/SP
Daniel Valenca Cicloacao Recife/PE
Denise Kaminaga Beeline Séo Paulo/SP
Enio Paipa Bike Anjo Recife/PE
Julia Sollero de Paula  MOB - Movimente e Ocupe seu Bairro Brasilia/DF
Luiz Hagemann IPPUJ - Instituto de Pesquisa e Planejamento Joinville/SC

Urbano de Joinville

Marcelo Cintra BH em Ciclo Belo Horizonte/MG
Marcelo Negromonte Observatério de Recife Recife/PE

Martina Horvath Bike Anjo Sao Paulo/SP
Roderick Jordao Ameciclo Recife/PE

Victor Senna Ameciclo Recife/PE

Quem promove mobilidade a pé?

TABELA 3
PARTICIPANTES DO
WORKSHOP Il ONLINE

Nomes dos participantes
€ organizagao que
representaram na
atividade.

Crédito: Como Anda
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TABELA 4

CAUSAS PARA
CONCENTRAGAO DE
ORGANIZAGOES EM SAQ
PAULO LEVANTADAS
DURANTE O WORKSHOP
Il ONLINE

Participantes indicaram
suas percepgdes sobre
alguns dos resultados da
pesquisa.

Crédito: Como Anda

TABELA 5

CAUSAS PARA
SURGIMENTO INTENSO
DE ORGANIZAGOES

A PARTIR DE 2013
LEVANTADAS DURANTE O
WORKSHOP Il ONLINE

Participantes indicaram
suas percepgdes sobre
alguns dos resultados da
pesquisa.

Crédito: Como Anda

22 | 256

POSSIVEIS CAUSAS PARA A CONCENTRAGAO DE
ORGANIZACOES EM SAO PAULO

HIPOTESES MEN(;()ES
0 mapeamento nao foi tdo bem divulgado para redes fora de Sao Paulo 05 vezes
Realmente observamos a existéncia de movimentos mais fortalecidos em Sao

04 vezes
Paulo
0Os maiores problemas de mobilidade enfrentados na capital paulista

04 vezes

estimularam o surgimento dos movimentos

OUTRAS HIPOTESES

Os contatos pessoais dos pesquisadores estdo localizados na regiao

0 niimero de moradores da cidade de S&o Paulo é muito grande

A populacdo de Sdo Paulo é mais engajada

POSSIVEIS CAUSAS PARA 0 SURGIMENTO DE ORGANIZAGOES
TER SE INTENSIFICADO A PARTIR DE 2013

HIPOTESES MENCOES
Jornadas de Junho 01 vez
Politica Nacional de Mobilidade Urbana 01 vez
Programa de Governo da Gestao Haddad 01 vez
OUTRAS HIPOTESES
Agendamento do tema na midia
Crescimento do ativismo (relacionado as Jornadas de Junho)
Maior percepcao dos problemas de mobilidade pelas pessoas
(aumento da sensacdo de que é insuportavel viver na cidade)
Tendéncia mundial: mobilidade a pé estd em voga no mundo todo

Como Anda



Apds a apresentacao dos resultados, 0s
participantes discutiram e expuseram suas
opinides sobre 0 mapeamento e a utilidade
dos dados da pesquisa Como Anda.

As principais observagdes com relacdo a
relevancia da pesquisa foram:

»0s dados coletados sao significativos e dao
subsidios para entender melhor o contexto
da mobilidade a pé no Brasil e o perfil das
organizagodes trabalhando com o tema;

» A inclusdo de organizacoes que nao sao
dedicadas exclusivamente a mobilidade
a pé, como, por exemplo, organizacdes
cicloativistas, é uma maneira estratégica
de explorar possiveis parcerias e trocas
de experiéncias para fortalecer ambos os
movimentos;

» A possibilidade do uso dos dados obtidos
pela pesquisa por outras organizagoes,
permitindo que 0s mesmos sejam cruzados
e avaliados sob perspectivas diferentes, é
uma maneira muito positiva de fortalecer
o fluxo de conhecimento e informagao
entre as organizagdes que atuam pela
mobilidade a pé;

»0 Observatério do Recife, que esta
publicando um estudo e langando
campanha! com foco em mobilidade a pé

1 Para mais informacdes sobre a campanha, acesse: <http://
bastademortesnotransito.com.br>

Quem promove mobilidade a pé?

ja disse que ira utilizar esses dados para
complementar o contetido de seu trabalho.

Nove participantes do workshop também
responderam ao questionario enviado sobre o
papel do Como Anda para o fortalecimento dos
movimentos que atuam em prol da mobilidade
a pé, representando as seguintes instituigdes:
BH em Ciclo (Belo Horizonte), Beeline e HGM
Sustentabilidade (Sao Paulo), Bike Anjo e
Cicloacao (Recife) e SEMOB e MOB (Brasilia).
As respostas compiladas sao apresentadas no
Capitulo 5 - Plano de Acéo.
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TABELA 6
PARTICIPANTES
DO WORKSHOP I
PRESENCIAL

Nomes dos participantes
€ organizacao que
representaram na
atividade.

Crédito: Como Anda
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Principais Resultados do Encontro
Presencial

ATABELA 6 apresenta os participantes do
encontro presencial em Sao Paulo. Neste
encontro, eles foram convidados pela equipe
Como Anda para representar a diversidade
de atores que atuam no tema na capital
paulistana.

Apos a apresentacao do histérico da pesquisa,
objetivos e metodologia, além de parte dos
resultados, foram colocadas hipéteses para
serem validadas junto aos participantes.
Abaixo, as respostas apresentadas no encontro

presencial.

NOME

ORGANIZACAO

Alberto Camargo

Caminhada das Quebradas

Carla Cabrera

Consultora Planejamento

Carol Padilha

Carona a pé

Fabiana Bento

Corrida Amiga

Fabiana Toyama

Consultora Planejamento

Felipe Mello

Consultor Planejamento

Marcos de Sousa Mobilize

Meli Malatesta ANTP e Pé de Igualdade
Mariana Wandarti Cidade Ativa

Mila Guedes Milala

Mila Dezan FGV

Martina Horvath Bike Anjo

Rafael Calabria Cidadeapé

Shirley Neves

Caminhada das Quebradas

Thaisa Froes

Consultora em Legislagédo

Como Anda



Quem promove mobilidade a pé?

WORKSHOP II
Foram discutidas agdes
pela mobilidade a pé no

Brasil.

Crédito: Como Anda

WORKSHOP I

Os grupos rotacionavam
a cada pergunta
proposta, seguindo
método World Cafe.

Crédito: Como Anda

25 | 256



TABELA 7
CAUSAS PARA
CONCENTRAGAO DE
ORGANIZAGOES EM SAQ
PAULO LEVANTADAS
DURANTE O WORKSHOP
Il PRESENCIAL

Participantes indicaram
suas percepgdes sobre
alguns dos resultados da
pesquisa.

Crédito: Como Anda

TABELA 8

CAUSAS PARA
SURGIMENTO INTENSO
DE ORGANIZAGOES

A PARTIR DE 2013
LEVANTADAS DURANTE
0 WORKSHOP I
PRESENCIAL

Participantes indicaram
suas percepcdes sobre
alguns dos resultados da
pesquisa.

Crédito: Como Anda
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POSSIVEIS CAUSAS PARA A CONCENTRACAO DE
ORGANIZACOES EM SAQ PAULO

HIPOTESES MENCOES
0 mapeamento néo foi tdo bem divulgado para redes fora de Sao Paulo 01 vez
Realmente observamos a existéncia de movimentos mais fortalecidos em Sao

04 vezes
Paulo
Os maiores problemas de mobilidade enfrentados na capital paulista

03 vezes

estimularam o surgimento dos movimentos

OUTRAS HIPOTESES

Jornadas de Junho

0 nimero de moradores da cidade de Sao Paulo é muito grande

Os moradores de Sao Paulo enfrentam mais dificuldades no deslocamento

Ha muitos problemas de mobilidade e movimentos pela ocupacdo da cidade, aproximando as
pautas

Ha maior divulgagao sobre os problemas e solugdes na cidade de Sao Paulo

0 cenario politico de Sao Paulo coloca a discussdo da mobilidade em voga

A cidade de Sao Paulo é cadtica

Ha desconhecimento sobre “como fazer” agdes fora da cidade de Sao Paulo

POSSIVEIS CAUSAS PARA 0 SURGIMENTO DE ORGANIZACOES
TER SE INTENSIFICADO A PARTIR DE 2013

HIPOTESES MENCOES
Jornadas de Junho 03 vezes
Politica Nacional de Mobilidade Urbana 03 vezes
Programa de Governo da Gestao Haddad 02 vezes

OUTRAS HIPOTESES

Outras articulagdes politicas sendo realizadas além da gestao Haddad

Surgimento de diversos movimentos da Juventude - caracteristica geracional de ativismo

Inicio da organizagdo de coletivos trabalhando e compartilhando diversas pautas

Aumento de movimentos sobre mobilidade desde a Rio+20

Como Anda



Apos a discussao e priorizacdo dos resultados
obtidos, os participantes puderam indicar
organizagdes conhecidas que poderiam atuar
juntas pelo fortalecimento do movimento em
prol da mobilidade a pé, como observado na

TABELA 9.
ORGANIZACAO COMO PODERIA ATUAR?
" - — — TABELA 9
Acao Educativa » Aproximacao das periferias ORGANIZACOES QUE JA
. . »Suporte a articulagdo nacional ATUAM E PODEM ATUAR
Bike Anjo ~ ) . COM AS SOLUGOES
» Conversdo dos cicloativistas em pedestres PROPOSTAS
Carona a Pé »Suporte nos manuais e nos guias estratégicos B o
Participantes indicaram
»Banco de Dados organizagdes e como
» Manuais, cartilhas elas poderiam atuar.
Cidade Ativa »Material Divulgacéo Padrao Crédito: Como Anda
» Capacitagao Técnica
» Capacitagdo Comum (Concursos)
» Eventos
»Articulacdo nacional
»Suporte nos guias estratégicos e manuais
» Campanhas nacionais
Corrida Amiga »Banco de dados
» Marketing da mobilidade a pé
» Suporte nas formagdes em mobilidade a pé
»Organizagao de eventos/seminarios de mobilidade a pé
GIFE »Investimento Social Privado- intermédio com empresas
IDEC,UCB,ANTP » Suporte em uma organizagao nacional para 0s movimentos
Minha Sampa » Articulacao nacional

Ministério do Esporte +
Secretarias Estaduais e
Municipais

»Financiamento de iniciativas
»Incentivos fiscais nos Estados e Municipios que possam
destinar recursos a mobilidade a pé

Pé de lgualdade

» Capacitagao
» Plataforma de Referéncia
»Banco de Dados, Ideias, Casos

Quem promove mobilidade a pé?
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TABELA 10
RESULTADOS DA
AVALIAGAO DOS
PARTICIPANTES

Participantes disseram
o0 que foi bom e o que
poderia ser melhor no
Workshop.

Crédito: Como Anda
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A colaboragéo e construgdo conjunta foram
elementos-base para a condugdo do Como
Anda e, no workshop Il, foi realizada uma
dindmica para que o0s participantes avaliassem
pontos positivos e oportunidades de melhoria
no que tange o processo de construgao da
pesquisa. A seguir, 0s resultados compilados:

FOI BOM PORQUE...

A construcao da pesquisa foi participativa e feita de maneira integrada

Generosidade de construir e trabalhar para compartilhar com todos a informagéo
Possibilidade de conhecer novas pessoas, troca de contato pessoal e profissional
Possibilidade de dialogo

Organizacdo da equipe e forma de abordar o contelido e as informacdes. Equipe dindmica que
soube trazer os dados e informacdes de forma simples e legivel a todos

Conhecer mais organizagdes que trabalham com mobilidade a pé e a possibilidade de discutir
0 tema num processo participativo

Metodologia utilizada para realizar a pesquisa: consistente e realista

Apresentacao e disponibilizacao dos resultados

Organizagao workshop: gestao do tempo, dinamismo, horario, localizagéo, propostas de
atividades, o processo todo foi assertivo e objetivo com um tempo de reflexdo fundamental. O
ambiente foi acolhedor

A percepcao de que, acima de tudo, o maior objetivo é a causa pela qual nos dedicamos

TERIA SIDO MELHOR SE...

Espaco para o workshop poderia ser maior

Divulgar a metodologia para além das organizagdes

Auséncia de pessoas e organizagdes que nao trabalham mobilidade a pé

Auséncia de organizacdes fora de Sao Paulo no workshop presencial

Realizacao de conversas mais aprofundadas sobre o tema mobilidade, disponibilizar textos de
referéncia prévios e abordar aspectos mais praticos do trabalho, como a interlocucdo do poder
publico

Tempo limitado para trocas de experiéncias durante o workshop

Como Anda



Cocriacao - Vocacao do Como Anda

Com base nos resultados da pesquisa, foram
discutidas possibilidades de papéis para o
Como Anda dentro do cendrio apresentado,
considerando também que esta vocagado
deveria estar alinhada com um plano de
acdo para 0 movimento como um todo. A
partir dos inputs das organizacoes, a equipe
Como Anda avaliou quais seriam as principais
possibilidades de continuidade do projeto,
apresentadas no Capitulo 5 - Plano de Acao.

Em resumo, de acordo com as reflexdes das
organizacdes que colaboraram no processo,

0 Como Anda poderia ajudar a fortalecer o
movimento pela mobilidade a pé nas seguintes
frentes, categorizadas em ordem de prioridade,
ou seja, 0s aspectos mais citados. Conforme:

a) Mais citados ordem de prioridade 1

»Integracao nacional do movimento
pela mobilidade a pé [integracao e
acompanhamento das organizagdes
mapeadas em 2016]

»Realizacao de formagdes em mobilidade a
pé [formacdes voltadas ao fortalecimento
organizacional e do movimento pela
mobilidade a pé]

b) Mais citados ordem de prioridade 2

»Realizagao de eventos regionais / locais
[realizagao de eventos regionais para trazer
mais organizacgoes locais e potencializar o
movimento regional / local]

»Desenvolvimento de portal com
base de dados da mobilidade a pé

Quem promove mobilidade a pé?

[disponibilizando dados e métodos
/ metodologias, legislacao, cases de
mobilidade a pé]

» Expansdo do mapeamento das
organizagées de mobilidade a pé
[continuidade do mapeamento de
organizacdes pelo Brasil]

¢) Mais citados ordem de prioridade 3

»Desenvolvimento de portal de fomento de
projetos e pesquisas em mobilidade a pé
[desenvolvimento de portal que agregue /
mapeie possibilidades de financiamento,
editais etc para mobilidade a pé]

» Expansao do mapeamento das
organizagdes de mobilidade a pé
[continuidade do mapeamento de
organizacoes pelo Brasil]

Isso posto, foi possivel tangibilizar algumas
das possiveis atividades a serem realizadas
futuramente pela equipe Como Anda,
detalhadas no Capitulo 5 - Plano de Agao.
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2.1.3 Workshop lll

A fim de celebrar a conclusdo de um ano do
projeto, todas as pessoas presentes nos dois
workshops do Como Anda foram convidadas
para uma confraternizagao, além de parceiros
radicados em S&o Paulo e outros estados,
num total de 130 pessoas. Desse total, cerca
de 80 participaram do encontro. O evento foi
realizado no espaco sede das organizacdes
Cidade Ativa e Corrida Amiga sob o intuito de
se ter um momento de convivéncia para além
dos ambitos de atuagao formal em relacao

a mobilidade urbana. Ao mesmo tempo, foi
fundamental para reforcar os lagos entre as

pessoas que tém acompanhado o processo da
pesquisa e apoiado sua realizagéo.

Na ocasiao, foi exibida em primeira mao

a prévia do video institucional do projeto,
langado no inicio de 2017. Nesse momento, a
equipe Como Anda agradeceu a colaboragao e
ressaltou a importancia do apoio das diversas
organizagdes ao longo de toda a pesquisa. Por
fim, foram apresentados o0s trés eixos futuros
de atuacdo do Como Anda conforme expresso
neste relatério no Capitulo 5 - Plano de Acg&o.

WORKSHOP Il

Evento abriu o espaco de
coworking dedrio para
arua.

Crédito: Como Anda

30 | 256

Como Anda



WORKSHOP IlI

Ao longo do encontro os
participantes puderam
acompanhar com
imagens o processo

da pesquisa e as

acdes de comunicagao
e engajamento nas
projegoes.

Crédito: Como Anda

WORKSHOP Il

HH

g

Gabriela Callejas e Silvia
: Stuchi apresentaram

' uma prévia do video
L N institucional do Como

" ‘ Anda aos participantes.
[, &

Crédito: Como Anda
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2.2 IDENTIDADE DA PESQUISA

A identidade da pesquisa foi elaborada
pela equipe de comunicagdo contratada,
oitentaedois?, a partir das recomendacdes
da equipe Como Anda. Foram previstas
fases de desenvolvimento da identidade,
com entregas parciais para refinamento do
material produzido a partir dos comentarios
da equipe Como Anda. Essa interlocucéo entre
as equipes foi necessaria para consolidar
produtos que estivessem alinhados com os
objetivos da pesquisa.

2.2.1 Definicao do nome

A definicdo do nome da pesquisa, Como

Anda, foi resultado de diversos brainstorms

da equipe. Buscava-se um nome chamativo,
criativo e alegre que pudesse ilustrar e
comunicar o objetivo da pesquisa. Além disso,
deveria ser um nome que tivesse o dominio
.org.br disponivel. Das inlimeras possibilidades
que vieram a tona, foram pré-selecionadas:

»ApontaPE,
»persPEctiva;
»pontadope;
»maPEia;
»Como Anda.

2 Para mais informacoes sobre o oitentaedois acesse:
<http://www.oitentaedois.com/>

Os cinco nomes pré-selecionados foram
testados com pessoas nao necessariamente
envolvidas com o tema, como amigos e
familiares, e também avaliados pela equipe da
oitentaedois, que sugeriu também o nome “Vou
a pél”.

Por fim, 0 nome Como Anda foi definido
para pesquisa. A possibilidade da dupla
interpretacao dada pelo verbo “andar”, que
pode significar tanto o caminhar, questao
central da mobilidade a pé, quanto o estar
ou sentir-se, teve apelo entre os diferentes
plblicos. Para a equipe da Cidade Ativa e
Corrida Amiga, o nome escolhido passa a
ideia de que algo esta sendo perguntado e
pesquisado, evitando associacoes erroneas
como “construcao de um movimento pela
mobilidade a pé” ou “grupo de pessoas que
andam a pé”.

Como Anda pode expressar diferentes
questionamentos: “De qual maneira as
pessoas se deslocam a pé?”, “Como esta

a mobilidade a pé na sua cidade? E no
Brasil?”, “Essa calgada permite que vocé
caminhe a pé?”. Apesar de suscitar perguntas,
Como Anda é, também, uma afirmacao e,
por isso, optou-se pela auséncia do ponto
de interrogacao. Ou seja, durante a coleta
de dados, a pesquisa indaga Como Anda a
mobilidade a pé no Brasil, enquanto que,
ao final, ela revela, através dos dados, o seu
estado da arte.

Como Anda



LOMO
NDA

QUEM PROMOVE
MOBILIDADE A PE?

LOMO
ANDR -

QUEM PROMOVE
MOBILIDADE A PE?

COMOANDR COMORNDA [ =%

Quem promove mobilidade a pé?

8,5 MM
36 PX

ASSINATURA DO COMO
ANDA

Versdo bésica ou com a
tagline “Quem promove

mobilidade a pé?”.
Crédito: oitentaedois

COMORNDA

COMO ANDR
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2.2.2 Logotipo

Uma vez definido 0 nome, a equipe da
oitentaedois, contratada para desenvolver 0
logotipo e a identidade visual da pesquisa,
desenvolveu algumas opcoes de logotipo
para o Como Anda. Destas, duas foram
selecionadas para serem trabalhadas e, ao
final, uma se revelou mais interessante e foi
escolhida.

0O logotipo do Como Anda traz, segundo

a oitentaedois, uma linguagem ilustrativa

com o uso de personagens de apelo

imediato e identificagdo empatica. Apenas
com a representacao das pernas e pés,

0s personagens ilustram a diversidade

em diversas camadas: género, idade,
comportamento, praticas e usos, mostrando de
forma sutil que o espago caminhavel é sempre

um lugar coletivo, de encontros e, portanto,
democratico. Além das ilustracoes, o logotipo
inclui a assinatura da pesquisa, Como Anda,
em caixa alta e com uma pequena inclinagéo,
trazendo forga e movimento para a marca. Por
fim, as equipes criaram uma tagline, “quem
promove mobilidade a pé?”, que indica de
forma clara que a pesquisa visa mapear 0s
agentes que promovem mobilidade a pé.

0O logotipo final permite flexibilidade em seu
uso, dependendo do contexto: a assinatura
pode ou ndo vir acompanhada das ilustracoes
e, também, da tagline. Pode ser aplicado sobre
fundos neutros como branco, preto ou tons de
cinza. Em casos em que a identidade precisa
atuar de forma mais discreta, pode-se utilizar
também uma versdo com a tipografia sem
inclinacao.

Como Anda



COMOAND

ALTURA MINIMA PRINT: 14 MM
ALTURA MINIMA WEB: 60 PX

LOMO
ANDA

QUEM PROMOVE
MOBILIDADE A PE?

ALTURA MINIMA PRINT: 38 MM
ALTURA MINIMA WEB: 188 PX

Quem promove mobilidade a pé?

LOMO
ANDA

Y 4
| N

ALTURA MINIMA PRINT: 19 MM
ALTURA MINIMA WEB: 87 PX

COMORNDR

QUEM PROMOVE MOBILIDADE A PE?

ALTURA MINIMA PRINT: 26 MM
ALTURA MINIMA WEB: 128 PX

LOGOQTIPO DO COMO
ANDA

Modelos bésicos
de combinagodes
de assinaturas e

ilustragoes.

Crédito: oitentaedois
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2.2.3 Identidade visual

Além da criagao do logotipo, foi elaborado
um padrao grafico que pudesse comunicar a
pesquisa nas diferentes midias, resultando
em um guia da identidade visual e diversos
modelos. Todo o material grafico foi pensado
para que a equipe do Como Anda pudesse
utiliza-lo de acordo com as necessidades do
mapeamento.

0 padrao gréfico considerou os seguintes
modelos padrao:

»Modelo de assinatura de email;
»Modelo de apresentacdes;
»Modelo de cartazes;

»Modelo de postagens no Facebook;

»Modelo de perfil nas redes sociais
(Facebook, Medium);

»Modelo de papel de carta;

»Modelo de banner para newsletter.

Esses modelos utilizam uma paleta de cores
e tipografias especificas para a comunicacao
da pesquisa que sao capazes de dar grande
coeréncia visual entre as diversas aplicagoes
de um sistema de identidade visual, mesmo
quando a sua assinatura ndo esta presente.
Tomou-se como referéncia o sistema de cores
de placas de trénsito, com tipografia sempre
em branco ou preto e fundos com cores
contrastantes entre si. Complementando essa
paleta, um grupo de cores neutras foi indicado
para aplicagao como cores de fundo.

0O guia da identidade visual contempla, além
dos exemplos de aplicacdes dos diversos
modelos gréficos, aplicagdes proibidas e
exemplos de como nao os aplicar, de maneira
a garantir sua plena utilizacao pela equipe
Como Anda.

Como Anda



RGB 255 255 255
CMYK 0000

RGB 56 128 189
CMYK 78 43 0 0

PALETA DE CORES E
TIPOGRAFIA DO COMO

a ANDA

Cores neutras, de

RGB 255 205 32 destaque e auxiliares.
CMYK 0 18 95 0

Crédito: oitentaedois

RGB 000
CMYK 0 0 0 100

RGB 128 128 128
CMYK 0 0 0 50

RGB 191 191 191
CMYK 000 25

RGB 224 224 224
CMYK 00 0 12

Quem promove mobilidade a pé?

RGB 95 140 63
CMYK 70 35 100 O

RGB 177 194 195
CMYK 31 15200

RGB 177 214 152
CMYK 33 0520

RGB 239 135 59
CMYK 0 57 86 0

RGB 236 50 51
CMYK 0 94 86 0

RGB 171 125 97
CMYK 35 55 70 0

RGB 213 107 107
CMYK 13 7151 0
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TEMPLATE DE SLIDES
DO COMO ANDA

Modelo desenvolvido
para apresentagdes.

sl
Crédito: oitentaedois [:[]MU \ ‘:
- I g

SCECINE MOVIMENTO NO BRASIL
MOBILIDADE A PE? v \

= ACRISE DA MOBILIDADE URBANA

N0 SECULO XXI NAO PODERA SER
RESOLVID APENAS COM UM

= AUMENTO DE EFICIENCIR DOS

% MEIOS DE TRANSPORTE

0 planejamento de comunicacao engloba o trabalho de comunicagdo a

ser realizado durante os meses de margo e abril de 2016. As diretrizes que
nortearam a criagao das estratégias que serdo apresentadas foram baseadas
nas reunioes realizadas.

QUESTOES NORTEADORAS i ; CONOMIA

Para tanto, 6 essencial compreender o
movimento da mobilidade a pé no Brasil - . "
€ quais s0 as oportunidades de sua A) EDUCACAO/ INFORMACAO & SENSIBILIZAGAO
quais & os agentes envolvidos -

iais sa0 0s gargalos e oportunidades — quais entraves?
para desenvolvimento de projetos.
— Como alcangar novos piiblicos e ampliar . - - — como informar?

o debate sobre mobilidade a pé? - PR P
—> papel do meio técnico e cientifico

—Como os piiblicos podem interagi/

trocar (online e offline)? - 4 - — sobre o tema (Ci

0
—» Como mudar o paradigma e realmente 4 Marketing)
pensar, planejar e concretizar o sistema )
de mobilidade voltado ? - - — qualificar representantes da Sociedade Civil, para
— T T S ’ 7 uma atuagéo mais eficiente em suas respectivas regioes
concretizar iss0? F | | J i (formagdes em mobilidade a pé?)

MODELOS DE PAGINAS PARA APRESENTACAO
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TEMPLATE DE CARTAZES
E FLYERS DO COMO
ANDA

Modelos dos materiais
impressos.

Crédito: oitentaedois
Mesa-redonda

MOBILIDADE A PE:

ESTADO DA ARTE
DO MOVIMENTO NO

Leitura comentada
BRASIL
POR QUE PRECISAMOS sane
FALAR DE MOBILIDADE it
APE?
Diego Bonel fala sobre como
cidades caminhéveis sao
mais seguras, saudaveis e
prosperas
QUEMPROMOVE 3 parzose m“m
MOBILIDADE A PE? Centro Cultural Vergueiro

R. Vergueiro, 1001
Ervda ot ~y !
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TEMPLATE DO
FACEBOOK DO COMO
ANDA

Modelos de aplicacoes
para redes sociais.

Crédito: oitentaedois
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COMO

CANDR e

Linha do Tempo

QUEM PROMOVE MOBILIDADE A PE?

Sobre  Fotos  Avaliaghes  Mais ~
[ status [ Fotonideo ~

Escreva algo nesta Pégina.

FoTos.

viogos

PUBLICAGOES DO VISITANTE

Escreva um comentéro.

Giuliana Sommantico | Gigiola D Giammaring
Curtir - Responder 5223

Ver mais 1 comentario
[0M0
KA

Participe de um debate informal sobre  histéria das bienais e as questdes
que atravessam sua trajetria. Em 23/03, das 18h &s 20h no Pavilhdo da
Bienal. Inscricdes no fink: bitly/encontro-ahws.

—~
rm
—

-t

=

@cunr W Comentar Compartnar -
00u 2 Principais comentaros

78 compartihamentos

)

=[5

FoTos.

vioeos

PUBLICAGOES DO VISITANTE

Escreva um comentéro.

Giullana Sommantico | Gigiiola Di Giammarino
Curtir - Responder 5223

Ver mais 1 comentério
[0M0
oA

Participe de um debate informal sobre  histéria das bienais e s questes

que atravessam sua trajetoria. Cm 23/0, das 16h s 20h no Pavilhéo da
Bienal. Inscrigdes no fink: bitly/encontro-ahws.

& Curtr W Comentar 4 Compartihar -
0D 28 Principals comentaris -

78 compantihamentos

Escreva um comentéro.

EFSSS Y

FoTos.

viogos

PUBLICAGOES DO VISITANTE

Escreva um comentéro.

Giuliana Sommantico | Giglola D Giammaring
Curtir - Responder 5223

Ver mais 1 comentario
[0M0
KA

Participe de um debate informal sobre  histéria das bienais e as questdes
que atravessam sua trajetria. Em 23/03, das 18h &s 20h no Pavilhdo da
Bienal. Inscricdes no ink: bitly/encontro-ahws.

DOCUMENTARIO

| LA
SAO FRANCISCO
, -

W

@cunr W Comentar Compartnar -
00u 2 Principais comentaros

78 compartihamentos
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COMO
ANDA

QUEM PROMOVE
MOBILIDADE A PE?

1. Texto opcional

2. Texto opcional

R. Professor Rubido Vieira, 59
05409-020 Sao Paulo SP

contato@comoanda org.r
Whnw.comoanda. O br

Séo Paulo, 25 de margo de 2016

A/C Otavio Nagano

Caminhar é a primeira grande conquista, aprendizado, marco na vida do indivi-
duo. No entanto, os Modelos urbanisticos da década de 70 até inicio do século
21 limitaram essa possibilidade e resultaram no “esquecimento” desta capacida-
de. Porém, ainda que o cendrio atual necessite de muitas mudangas para que se
tenham cidades aptas a mobilidade a pé de modo seguro e confortével, Cidades
do mundo todo como, por exemplo, Nova lorque, Paris e Londres tém implantado
programas bem sucedidos de renovagdo urbana, com destaque  valorizagao dos
‘modais ativos e o resgate dos espacos piblicos (Malatesta, 2013).

As organizagdes Coridamiga e Cidade Ativa tém o objetivo, portanto, de
formatar a longo prazo um programa que viabilize esta mudanga através de trés
frentes principais:

* Mobilizagao (disseminar conhecimento e sensibilizar aqueles que podem
caminhar no dia-a-dia a fazé-lo)

+ Transformagao do espaco fisico para garantir melhor infraestrutura, seguranca
(através de projetos piblicos ou privados)

- Regulamentacdo e criagéo politicas piblicas: aproximacdo de destinos,
reviséo de subsidios e incentivos a veiculos privados, etc

No Brasil, de acordo com dados da ANTP (2012) cerca de um tergo das viagens
cotidianas nas cidades sao realizadas a pé. Ao somar as caminhadas vinculadas
ao transporte coletivo, este valor se toma superior a dois tergos. Assim, é o modo
de transporte mais utilizado em todas as cidades do pafs.

Att.

Gabriela Callejas
cofundadora e diretora

briela@comoanda.org br
11987654 321

Quem promove mobilidade a pé?

QUEM PROMOVE MOBILIDADE A PE?

COMO RNDR

TEMPLATE DE PAPEL
DE CARTA E EMAIL DO
COMO ANDA

Modelos e suas
aplicacoes.

Crédito: oitentaedois

Fisico Financoirs faxcel).

DOUGLAS HIGA
11987 654 321

114321 5678
WWW.COMOANDA.ORG.BR

ReZAGHO

%U“'ﬂ[n] corridaamiga

2 Citvus aqul par Roaponee ou Encaminear

41| 256



2.3 PLATAFORMA ONLINE

A construcao do website do Como Anda foi um
dos itens mais importantes da comunicacao,
principalmente porque hospeda o questionario
para coleta de dados da pesquisa (ver 3.1
Metodologia) e disponibiliza ferramentas
interativas que deixam os dados acessiveis.

Seguindo o padrdo grafico de identidade
visual, o site também foi elaborado pela
equipe da oitentaedois a partir das
necessidades colocadas pela equipe Como
Anda. A primeira versao do website, lancada
em 06/04/2016, foi atualizada e lancada em
08/08/2016 (Dia Internacional do Pedestre)
para incluir as ferramentas interativas. Era
necessario que a pesquisa evoluisse para que
os dados pudessem estar disponiveis a todos
na plataforma online.

Atualmente, a pagina de abertura possui dois
botoes:

» explore os resultados: link para nova guia
com ferramenta de leitura e cruzamento
dos dados da pesquisa sobre as
organizagdes mapeadas

»conheca a pesquisa: acesso as segoes do
website

»Sobre 0 Como Anda

» Participe da Pesquisa: acesso aos
questiondrios da pesquisa

»Linha do tempo: link para nova
guia com linha do tempo interativa
mostrando os marcos da mobilidade a
pé

»Legislagdo: banco de dados com
ferramenta de busca da legislacao
sobre mobilidade a pé

»Downloads: acesso aos documentos:
planilha com resultado integral da
pesquisa (.xIs), fichas resumo das
organizagdes mapeadas (.pdf), planilha
completa da legislagao (.xIs) e relatério
final (.pdf)

»Mural: acesso as matérias e noticias
sobre o0 Como Anda

» Siga nossos passos: link para cadastro
na newsletter mensal do Como Anda

»Quem somos

A seguir apresentamos as trés ferramentas
interativas existentes na plataforma online e
que retinem os dados levantados na pesquisa.

Como Anda
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QUEM PROMOVE
MOBILIDADE A PE?

Quem promove mobilidade a pé?

LOMORNDA
4

g
o

QUEM PROMOVE MOBILIDADE A PE?

explore os resultados conheca a pesquisa

1T A

X

Sobre 0 COMO ANDA
Explore os resultados
Participe da Pesquisa
Linha do tempo
Legislacao
Downloads

Mural

Siga nossos passos

Quem somos

000

PAGINA DE ABERTURA
DO WEBSITE COMO
ANDA

Dois botdes levam para
secgoes diferentes.

Crédito: Como Anda

MENU DO WEBSITE
COMO ANDA

Lista com todas as
secoes existentes.

Crédito: Como Anda
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2.3.1 Explore os resultados: leitura e
cruzamento dos dados da pesquisa

A ferramenta “explore os resultados” foi criada
com o objetivo de deixar os dados da pesquisa
acessiveis a todos. Com isso, as organizagoes
podem se enxergar na rede, planejar melhor
suas acoes, identificar iniciativas parceiras e
também serem encontradas por outras.

Apés uma animacao introdutéria que mostra

o0s desafios do movimento pela mobilidade a

pé no Brasil, 0 usuario acessa a ferramenta. A
busca e filtro de dados pode ser feita por:

» Localizagao
[por estado]

»Ano de surgimento
[a partir da linha do tempo, no rodapé do
grafico]

»Foco
[Mobilidade a pé é o foco principal / Uma
das principais iniciativas trata do tema /
Mobilidade a pé nao é o foco principal]

»Area de atuagao
[Arquitetura e urbanismo / Comunicacgao
/ Direito / Educacao / Engenharia / Meio
ambiente / Politicas publicas / Salde e
qualidade de vida / Outro]

»Aspectos da mobilidade a pé
[Arquitetura da edificacdo / Bicicleta
/ Economia / Infraestrutura local /

Meio ambiente e sustentabilidade /
Microacessibilidade ao Transporte Plblico
Coletivo / Planejamento e desenho urbano
/ Salde e Qualidade de Vida / Seguranca
/ Tecnologia e Inovacao / Outro]

»Abordagem na mobilidade a pé
[Comunicacao e Informacédo / Educacéo
e Cultura / Intervencao fisica no espago
/ Legislacdo e Politicas Publicas /
Mobilizacdo / Pesquisa / Projetos e Planos
/ Outro]

» Escala(s) de atuacao
[Bairro, comunidade / Cidade / Regides
Metropolitanas / Estado / Varios Estados,
Regional / Nacional / Internacional]

» Formalizacao
[Associacédo / Coletivo / Comissao /
Comité / Empresa / Fundacao / Instituto
/ Movimento Social / Organizacgéo Social
(0S) / Organizacao da Sociedade Civil de
Interesse Publico (OSCIP) / Orgao Publico
/ Rede / Universidade, grupo de pesquisa
/ Em processo de formalizagao / Nao
formalizado / Outro]

» Fontes de recurso
[Bolsa de fomento / Convénio (poder
plblico) / Doacdo direta (Investimento
social/filantrépico) / Doacdo direta
(membros associados) / Edital /
Financiamento coletivo (crowdfunding)
/ Leis de incentivo (ex. Lei de incentivo

Como Anda



ao esporte) / Orcamento Publico /
Patrocinio (investimento empresarial) /
Prestacdo de servigo / Trabalho voluntario
/ Venda de produtos / Nenhuma fonte de
financiamento / Outro]

» Dificuldades para atuar no tema
[Acesso a informagdes / Apoio politico
/ Auséncia, escassez de recursos,
financiamento / Burocracia, meios legais
de atuar / Capacitacao da equipe /

Escassez de parcerias / Escassez de
voluntarios / Falta de colaboradores /
Falta de conhecimento, clareza sobre o
tema / Falta de planejamento estratégico
/ Interesse das liderangas da organizacao
/ Outro]

SECAO DO SITE
EXPLORE 0S

® ©® | https://comoanda.org.br/

RESULTADOS

A ferramenta interativa
permite a leitura e
cruzamento dos dados.

0
9%

12 das 130

organizagoes mapeadas
atendem a esses critérios d

Crédito: Como Anda

salba mals

Quem promove mobilidade a pé?
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A proposta da ferramenta é de que a EXEMPLO 1: BUSCAR UMA

leitura possa ser feita a partir de inimeras ORGANIZA(,‘IT\O PARA COLABORAR
perspectivas. Ou seja, a partir dos filtros

selecionados pelo usudrio, o grafico cruza Um usuario buscando uma organizacao

os dados e apresenta as organizagdes para colaborar pode selecionar o critério
correspondentes aos critérios escolhidos e “Mobilidade a pé € o foco principal” (36
vice-versa, conforme apontam os exemplos: organizacoes) e cruzar com a dificuldade de

atuar no tema por “Falta de Colaboradores”,
resultando em 2 organizacoes: A Pezito e
Brasilia para Pessoas. Ao clicar em uma delas,

Localizagéo da sede: Porto Alegre (RS) € possivel ver um resumo e entrar em contato.
Mobilidade a pé é o foco principal da organizagéo.

0 que move a organizacao:

Promover convivéncia, salde, alegria e cidadania §_§
por meio de caminhadas guiadas com criangas. 2 §°

O IR
Aspectos da mobilidade a pé: LE S S
Infraestrutura local, Meio ambiente e S ‘Q?
sustentabilidade, Satide e Qualidade de Vida, '
Segurancga

R
4 Py,

)
/’[o ~

DF
Brasilia para Pessoas .

100

1936 2016
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EXEMPLO 2: ENTENDER 0 CENARIO

Um usuario buscando compreender a relacao
entre a forma de atuacao no tema e fonte de
recursos das organizacoes mapeadas pode
cruzar os dados e verificar se existe alguma
abordagem que tende a ter menos acesso

a recursos financeiros do que outras. No
exemplo, o critério “Mobilidade a pé é o foco
principal” e abordagem “Mobilizacao” resulta
em 21 organizacoes, sendo que destas,

%

12 das 131
organizacdes mapeadas atendem
a esses critérios de selecao ‘

Sp

v"a‘

v
® %¢

v e

Q

1936

Quem promove mobilidade a pé?

12 (57%) nao possuem nenhuma fonte de
recursos. Para as outras abordagens, essa
porcentagem é de: Comunicacao e Informagao
(65%), Educacéo e Cultura (53%), Intervencéo
fisica no espaco (36%), Legislacdo e Politicas
Publicas (27%), Pesquisa (43%), Projetos e
Planos (33%). No caso, o usudrio foi capaz de,
rapidamente, verificar que a hipétese nao se
revela valida e pode iniciar novos cruzamentos
para compreender 0 cenario.

ul ¢ L

— 2016
2009



EXEMPLO 3: VER-SE NO CENARIO Ativa inserisse mais um critério de maneira a
restringir a busca, a abordagem “Pesquisa”,

Para se ver no cenario do movimento pela resultando, dessa vez, em 11 organizagdes
mobilidade a p€, uma organizagao pode, por (Cidade Ativa + outras 10 organizacdes). Ao
exemplo, buscar outras que tém atuagoes clicar em cada uma delas, é possivel ver um
similares em seu estado. No exemplo, a Cidade resumo das atuagdes na propria ferramenta.
Ativa buscou organizagoes que possuem a Ainda, é possivel entrar em contato com

mesma area e escala de atuacao '{-\rqwtetura € as organizacdes para conversas ou futuras
urbanismo” e “Bairro/comunidade”, resultando  naycerias através do Facebook ou site.

em 23 organizacdes. O nimero elevado de

iniciativas encontradas fez com que a Cidade

© &
S .9
0, § g
[«3) '3}
18% s
.;Ci’ S
23 das 131 ‘ ~
organizacoes mapeadas atendem “ '
a esses critérios de selecao ‘
Sp I
.
| Es
C
— » ala de atUagg
‘ airroy, Comunjgq, de
1936 2016
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I Genos Consultoria Ambiental
I Instituto a Cidade Precisa de Vocé
I Instituto Mobilidade Verde

I Polo Planejamento

I Cidade Ativa
P SampaPé!

SP B Pé de Igualdade

8%
11 das 131

organizacdes mapeadas atendem
a esses critérios de selecao

-
-
|
2
' 4
“N

1936

Quem promove mobilidade a pé?

I TCUrbes

s

B Urb-i

B ape estudos em mobilidade

I red OCARA

el

Localizagdo da se

A mobilidade a pé
organizagao, mas
organizacao trata

0 que move a org
0 grupo APE (do t1
da vontade em de
universidade, reun
cursos, com ment:
fora do campus d

facebook

~

S,
T
2
o
S
o
2
<

q

=S
3
L
5
@
S
S
L2
S
&
<

nizagao.

Localizago da sede: Sdo Paulo (SP)

A mobilidade a pé néo é o foco principal da
organizagao, mas uma das principais iniciativas da
organizagao trata do tema.

0 que move a organizacao:

A Rede OCARA é uma rede latino-americana

de experiéncias e projetos sobre cidade, arte,
arquitetura e espaco publico nos quais participam
criangas. Nosso objetivo é compartilhar trabalhos...

facebook visitar site

QS o
S §

¢§»®
N
?‘i’% &;\5'6

2016
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SEGAO DO SITE LINHA
DO TEMPO

Descrigao e link para a
ferramenta no site do

Como Anda.

Crédito: Como Anda

50 | 256

2.3.2 Linha do tempo da mobilidade a pé

A ferramenta da “linha do tempo” foi criada
com o objetivo de disponibilizar, de maneira
acessivel, os dados coletados pela equipe
Como Anda sobre 0s acontecimentos que
marcaram a mobilidade a pé ao longo das
Gltimas décadas, provocando transformacoes,
impactando em politicas pablicas, legislacoes,
infraestrutura, educacao, cultura, e no proprio
entendimento do que é deslocar-se a pé.

® O | https://comoanda.org.br/

E importante ressaltar que a proposta é

que a linha do tempo seja alimentada
organicamente, com a colaboragao do publico
ao acessar o site e sugerir a inclusao de
marcos a linha do tempo.

0 levantamento dos marcos da mobilidade
a pé foram realizados a partir de pesquisa
secundaria, sobretudo, em documentos e
bases de dados disponibilizados na internet.
Banco de teses e trabalhos académicos da

LINHA DO TEMPO

Confira na linha do tempo os acontecimentos que marcaram a mobilidade a
pé ao longo das Ultimas décadas, provocando transformagdes, impactando
em politicas publicas, legislagdes, infraestrutura, educagao, cultura... € no
préprio entendimento do que é deslocar-se a pé.

Esses fatos nos ajudam a compreender o cendrio de surgimento e
fortalecimento das organizagdes que atuam pela mobilidade a pé no Brasil.

Lembra de algum marco da mobilidade a pé?
Colabore com a linha do tempo. Envie seu marco para o0 e-mail contato@

comoanda.org.br

Como Anda
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Universidade de Sao Paulo, Universidade Brasil datados desde 1936 até os dias atuais.
Estadual de Campinas e Universidade Federal A seguir a lista com esses marcos.

do Parana deram suporte a pesquisa dos

marcos, assim como portais de divulgacao

especializados em mobilidade urbana, tais

como Mobilize Brasil e ANTP, que forneceram

subsidios para a construcdo da linha do

tempo.

Até o momento, foram identificados 41 marcos
na linha do tempo da mobilidade a pé no

LINHA DO TEMPO DA

® o [ https://comoanda.org.br/ MOBILIDADE A PE

Marcos da mobilidade
a pé estdo disponiveis
para o publico.

Crédito: Como Anda

QUEM PROMOVE

A MOBILIDADE A PE?
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1972

MARCOS DA MOBILIDADE A PE NO BRASIL

Confira aqui quais acontecimentos marcaram a
mobilidade a pé ao longo das (ltimas décadas

e que ajudaram também no surgimento e

fortalecimento das organizacdes que atuam

pela mobilidade a pé no Brasil.

om

PEDESTRIANIZAGAO DA RUA
DIREITA - §P

Inicio da pedestrianizacdo das ruas do centro de

Sao Paulo, com destaque para a Rua Direita. Por
conta do conflito entre o alto fluxo de pedestres e o
trafego motorizado, algumas vias foram fechadas para
os veiculos, mas tratava-se apenas de fechamento
operacional. Essa pedestrianizacdo nao envolveu
intervengdes de reurbanizagdo, que vieram mais tarde,
nos anos setenta.

PRIMEIRO CALCADAO -
CURITIBA

A proposta de Jorge Wilheim e do IPPUC de transformar
as ruas congestionadas do centro em areas

destinadas exclusivamente aos pedestres desafogou
imediatamente o trafego de pessoas, permitindo ao
cidadao um conforto real no seu habito de circular

e fazer compras. O projeto também contemplou
equipamentos e mobilidrios urbanos: bancos, lixeiras,
floreiras, entre outros, além de arborizacgao.

Como Anda



SURGIMENTO DR RABRASPE "

Sob o0 mote “lutar pelos direitos dos pedestres,
especialmente dos mais frageis”, a Associacao
Brasileira de Pedestres - Abraspe foi fundada em
1981. Um dos trabalhos de destaque de advocacy da
organizacao foi nas discussdes do Codigo de Transito
Brasileiro.

ECO 92 - CONCEITO 1992
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A EC0-92 suscitou a discussao do conceito de
desenvolvimento sustentavel e, de certo modo,
influenciou o debate sobre a necessidade do Estatuto
das Cidades (Lei Federal LEI N° 10.257 de 2001).

CTB - CODIGO DE TRANSITO
BRASILEIRO

E explicitada a prioridade ao pedestre: art 29 § 2°
“Respeitadas as normas de circulacao e conduta
estabelecidas neste artigo, em ordem decrescente, 0s
veiculos de maior porte serdo sempre responsaveis
pela seguranca dos menores, 0s motorizados pelos
nao motorizados e, juntos, pela incolumidade dos
pedestres.”
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1397 PROTOCOLO DE QUIOTO
(COP-3)

Estabelecimento do tratado internacional que define
aos paises desenvolvidos metas de redugao de
emissao dos gases de efeito estufa. No Brasil, 0 PQ
pode ser considerado mais um fator que contribuiu
para inserir a discussdo do impacto do uso de
combustiveis fdsseis na mudanca do clima. A adocao
de modos ativos - a pé - e priorizacdo do transporte
plblico auxiliam no cumprimento das metas.

LEI FEDERAL N° 10.038/00
(ACESSIBILIDADE)

A Lei estabelece “normas gerais e critérios basicos
para a promocgao da acessibilidade das pessoas
portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida” e dispde também que o “planejamento
e a urbanizacdo das vias publicas, dos parques e
dos demais espacos de uso plblico deverao ser
concebidos e executados de forma a torna-los
acessiveis para todas as pessoas.”

ESTATUTO DAS CIDADES -
LEI N° 10.207/01

0O Estatuto das Cidades institui a necessidade de
elaboracao dos Planos Diretores de modo participativo
que, por sua vez, abrem a possibilidade de retornar
investimentos em politicas eficazes de priorizagao do
andar a pé nas cidades.
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Norma Brasileira que estabelece 0s parametros e
critérios técnicos para certificar a acessibilidade em
edificacdes, mobilidrio, espacos e equipamentos
urbanos.

1° SEMINARIO PAULISTANO
DE CALGADAS

Em agosto de 2004 foi organizado o 1° Seminario
Paulistano de Calgadas para discutir como administrar
as calcadas na cidade de Sao Paulo. O evento
aproximou diversas entidades ligadas ao assunto e,

a partir dai, diversos compromissos (por exemplo,

0 programa passeio livre) foram firmados entre as
entidades que participaram e gestores pliblicos
presentes no evento.

REDES SOCIRIS

Com as redes sociais na internet, as possibilidades

de comunicacéo e transmissao de informacoes se
ampliaram. Atualmente, a partir dessas ferramentas,
causas como a mobilidade a pé podem ter maior
repercussao e, consequentemente, englobar e
despertar o interesse de um maior nimero de pessoas,
sendo um potente meio de engajamento social.

Quem promove mobilidade a pé?
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2003

2003

MOVIMENTO CICLOATIVISTA

Stand de cicloativismo no Férum Social Mundial

de Porto Alegre se tornou o ponto de encontro dos
ciclistas. No Férum, cicloativistas comegaram a

se organizar e, entdo, nasce o Férum Brasileiro de
Mobilidade por Bicicleta, FBMB. A busca pelo direito
a cidade através da promocao do uso da bicicleta
também fortalece a promocao da mobilidade a pé.

1° FORUM PAULISTANO DE
PASSEI0 PUBLICO -
SA0 PAULD

0 Férum anunciou o Decreto Municipal 45.904
(regulamenta o artigo 6° da Lei n°® 13.885, de 25

de agosto de 2004, no que se refere a padronizagao
dos passeios publicos do Municipio de Sdo Paulo). O
decreto foi considerado inovador ao definir um padrao
de materiais especificos e normas de acessibilidade.

PROGRAMA PASSEID LIVRE

Prefeitura da cidade de S&o Paulo criou o programa
passeio livre que visa conscientizar e sensibilizar a
populagao sobre a importancia de construir, recuperar
e manter as calgcadas da cidade em bom estado de
conservacgao. Introduziu atualizagdes (p. ex. largura
das calgadas) na legislagao e implementou algumas
mudancas significativas.

Como Anda



CONVENCAO SOBRE 05
DIREITOS DAS PESSORS COM «

DEFICIENCIA

A Convencgao da ONU sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia foi incorporada a legislagdo brasileira
em 2008. Apds uma atuacao de lideranga em seu
processo de elaboracado, o Brasil decidiu ratifica-la com
equivaléncia de emenda constitucional, nos termos
previstos no Artigo 5°, § 3° da Constituicao brasileira.

DIA MUNDIRL SEM CARRO

0 Dia Mundial sem Carro, celebrado em 22 de
setembro, é uma data internacional que incentiva
pessoas de todos os paises a deixarem o carro em
casa e, pelo menos nesse dia, utilizarem outros meios
de locomocgao, priorizando os modos ativos: a pé e
bicicleta. Ainda, sdo estimuladas reflexdes acerca

das externalidades causadas pelo uso excessivo do
carro no meio ambiente, na salide das pessoas e das
cidades. Criado na Franca em 1997, o primeiro foi
celebrado em 2007 no Brasil.

MRNUAL BRASILEIRO DE
SINALIZACAO DE TRANSITO

0 Manual traz em seus volumes sinalizacoes e
padronizagdes importantes para o deslocamento a pé,
tais como: regulamenta placas destinadas a alertar
0s motoristas; regulamenta sinalizacdo especifica
para pedestres e servem principalmente a indicacoes
quanto as travessias; estabelece velocidades maximas
das vias; e estabelece largura e posicao da faixa de
pedestres.

Quem promove mobilidade a pé?
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2009

SURGIMENTO DO CONCEITO
“REDE DE MOBILIDADE A PE”

Surgimento do conceito de “rede de mobilidade a
pé” (Malatesta, 2009), garantindo uma ampla visdo
do sistema como um todo, abrangendo para muito

além das calcadas: travessias, tempos semafaricos,
mobilidrio urbano, conectividade, seguridade, dentre

outros aspectos.

2° SEMINARIO PAULISTANO
DE CALGADAS

0 evento objetivou reunir cidadaos, arquitetos,
engenheiros, representantes do poder publico e

da iniciativa privada para dar continuidade aos
projetos de construcao e reforma dos mais de 30 mil
quilometros de calgadas do municipio.

FERRAMENTAS DE
MOBILIZACAD ONLINE

A partir da década de 2010 surgem ferramentas de
tecnologia de informacao e comunicacao importantes,
que empoderam cidadaos e cidadas também para
temas voltados a mobilidade a pé, tais como:
aplicativo SP Sem Carro, Cidadera; Colab; Google
Maps - Street View.

Como Anda



POLITICA NACIONAL DE
MOBILIDADE URBANR

A Lei Federal n®12.305/2012 estabelece a priorizacao
dos modos ndo motorizados e do transporte publico, do
fomento a alternativas energéticas e tecnoldgicas para o
transporte publico, e da permissao para operacionalizar

instrumentos de desestimulo ao uso do veiculo
motorizado individual. Permite a restricdo do acesso a
veiculos motorizados, podendo criar calgadodes e areas
pedestrianizadas permanentes ou temporarias.

CALCADAS DO BRASIL
MOBILIZE

Em 2012, o portal Mobilize Brasil promoveu a
campanha Calcadas do Brasil para estimular a
melhoria das condicdes da mobilidade a pé. O objetivo
principal foi chamar a atencdo da opinido publica para
o0 problema da ma qualidade, falta de manutencao, ou
auséncia das calgadas no pais, e estimular as pessoas
a denunciarem os problemas em suas cidades.

PARKLET

Em 2005 o conceito de parklet comegou a ser
disseminado mundialmente apés uma acao realizada
em Sao Francisco, nos Estados Unidos. No Brasil, 0
primeiro parklet foi implantado em 2013, durante o
festival Design Weekend.

Quem promove mobilidade a pé?
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2013

JORNADAS DE JUNHO

A populacao brasileira foi as ruas em junho de 2013,
inicialmente para contestar 0s aumentos nas tarifas de
transporte publico. As manifestagdes de junho tiveram
um pluralismo de tematicas e reivindicagoes €, a

partir desta data, surgem varias iniciativas em prol das
cidades e, também, atuantes em mobilidade a pé.

PL GESTO DO PEDESTRE

Desde 2010 circula pelo Senado o Projeto de Lei da
Camara n°26, conhecido como a Lei do Gesto do
Pedestre. Aparentemente benéfica, esta lei esconde
uma enorme inversao de prioridades, cabendo ao
pedestre a necessidade de pedir passagem ao invés
dos motoristas darem prioridade aos pedestres (assim
como esta colocado no Cadigo de Transito Brasileiro).
Deste modo, em 2014, diversas organizagoes que
atuam pela mobilidade a pé se reuniram para
contestar o PL e discutir o tema.

DIA DO PEDESTRE - BRASIL

Dia Mundial do Pedestre é celebrado em 8 de agosto,
data da foto que estampa a capa do disco dos
Beatles. O Sampapé! foi a organizacdo que trouxe

esta data para o Brasil. Datas comemorativas, além

de colocarem foco em temas especificos, suscitam
reflexdes e chamam a atencao. As pessoas que

se deslocam a pé unem esfor¢os para mobilizar a
sociedade e demandar acdes efetivas do poder publico
e privado no intuito de rever a distribuicdo dos espacos
urbanos para circulacao e priorizacdo dos pedestres.
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MANUAL BRASILEIRO DE
SINALIZACAO DE TRANSITO
VOLUME V

0 Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito Volume V
apresenta o calculo do tempo de travessia do pedestre
e os intervalos de sinalizacdo. O documento apresenta

também exemplo de ciclo semaférico com estagio
exclusivo para pedestres.

PARKLET - POLITICA POBLICA

A Prefeitura de Sdo Paulo regulamentou a criagdo
de parklets com o objetivo de criar espacos de
estar temporarios no que antes eram vagas de

estacionamento. Democratizando e diversificando o
uso da rua, os parklets ampliam e qualificam espagos
de convivéncia na rede da mobilidade a pé. A medida

estimulou outras cidades a regulamentarem tais como:
Decreto 39.983/2015 - Paradas Cariocas;

Decreto 15895/2015 Parklet em BH;

Decreto 28.886/2015 - Parklet Recife.

FRIXA EM X

Inspirados nos modelos de Téquio, é inaugurada a
primeira faixa de pedestres em “X” da capital paulista
com o objetivo de facilitar a vida dos pedestres. Ao
invés de realizar a travessia em duas etapas, € possivel
fazé-la em apenas uma, atravessando na diagonal de
forma mais rapida e segura.

Quem promove mobilidade a pé?
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i@ Wl FAIXA VERDE EXCLUSIVA
dr it PARMA PEDESTRES

Na cidade de Sao Paulo foi pintada uma faixa verde
exclusiva para pedestres, redistribuindo o espaco do
leito carrogavel na Avenida Liberdade. Projeto piloto
ocorre em uma regido cujas calgadas ndo comportam
o0 grande fluxo de pedestres.

FORTALECIMENTO DO
MOVIMENTO PEDRTIVISTA

2015 marca o ano de fortalecimento e
empoderamento do movimento que atua pela
mobilidade a pé, especialmente em Sao Paulo, a
partir de uma confluéncia de esforgos: trabalhos

da CT de Mobilidade a Pé da ANTR, surgimento da
associacado Cidadeapé, Congresso da ANTP - mesa de
microrrevolucdes urbanas (s6 com mulheres) e outros
espacos dedicados a articulacdo dos grupos.

SEMINARIO INTERNACIONAL
CIDADES R PE

Em novembro de 2015 ocorreu o Seminario
Internacional Cidades a Pé, em Sao Paulo, reunindo
diversas experiéncias e especialistas nacionais e
internacionais para discutir e debater solugdes para
o tema. O evento foi pioneiro no Brasil e concretizou-
se gracas ao protagonismo e engajamento das
organizagdes que atuam pela mobilidade a pé.

201
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CAMARA TEMATICA DE
MOBILIDADE A PE NO CMTT

A Camara Temética do Conselho Municipal de Transito
e Transportes da Prefeitura de Sao Paulo foi criada em
dezembro de 2015 e conta com pessoas de diversas
entidades que atuam em defesa da mobilidade a pé.
0O objetivo é discutir junto com o poder publico as
propostas, ideias e criticas para a rede de mobilidade
a pé, com o objetivo de fazer com que as politicas
publicas considerem esse modo de deslocamento.

PLANMOB DE SP - INCLUSAQ
DA MOBILIDADE R PE

Gripos pedativistas de SP se organizam e elaboram um
documento de contribuicdo ao Plano de Mobilidade
Urbana (PlanMob) do municipio de Sdo Paulo,
legitimando um desejo da sociedade pela criacao

de politicas de base para desenvolver uma cidade
mais caminhdvel e confortavel para os pedestres nos
préximos quinze anos.

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAD 20k

Em 2015 foi sancionada a Lei Brasileira de Inclusao %+
da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) . ®
com o objetivo principal de promover equiparagao =
de oportunidades, autonomia e acessibilidade a
populacao brasileira.

:(
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7~ | PESQUISA COMO RNDA

[:[]MU Lancamento da pesquisa com o0 objetivo de mapear
organizagdes que atuam em mobilidade a pé no Brasil,

n“nn ° destacando barreiras e oportunidades diante do

cenario analisado.
QUEM PROMOVE

MOBILIDADE A PE7
' ,/

SEMINARIO REGIONAL
MOBILIDADE R PE E 0
FUTURO DO RECIFE

Em junho de 2016, inspirado no e pelo seminario
internacional Cidades a Pé, aconteceu em Recife o
“Semindrio Regional mobilidade a pé e o futuro do
Recife”, que contou com especialistas locais e do
Brasil para discutir solugdes para o futuro caminhavel
do Recife.

FORMACAO DE ATIVISTAS
PELA MOBILIDADE A PE

Em 2016, a partir de um convénio entre ANTP e
Cidadeapé, ocorreram trés oficinas gratuitas de
formagao em mobilidade a pé, nos meses de janeiro,
fevereiro e margo, voltadas para engajamento e
ativismo.

2016

2016
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PROGRAMA RUAS ABERTAS 2016

Decreto da Prefeitura de Sao Paulo e sancao de
Projeto de Lei oficializam o programa Ruas Abertas

sob o propdsito de transformar ruas paulistanas em
espacos de lazer e convivéncia, fechando vias para 0s
veiculos motorizados e abrindo-as para as pessoas aos
domingos e feriados.

ESTATUTO DO PEDESTRE

Estatuto do Pedestre é revisto por entidades em
defesa da mobilidade a pé. O Projeto de Lei Municipal
n°®617/2011, apesar de trazer pontos importantes
sobre a garantia de direito as pessoas que se
locomovem a pé pela cidade, apresentava muitos
pontos que precisavam ser melhorados. Por isso,

um grupo de trabalho de organizagoes pedativistas
colaborou com os vereadores para aprimorar o projeto.

2016

LEI N° 16.402 - LPUOS

Em Sao Paulo, a nova lei de Parcelamento, Uso e

Ocupacao do Solo estabelece os parametros para

a fachada ativa. Determina que a area destinada a

fruicdo plblica ndo pode ser fechada por nenhum

objeto de vedacao. Para lotes entre 10.000m?

e 20.000m? estabelece alguns parametros de

implantacao com o objetivo de permitir maior
interagao entre espaco privado e publico. Incentiva a

fruicdo publica em lotes de até 10.000m? e estabelece R .

0s parametros para fornecer o beneficio. I # \

2016
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2.3.3 Base de dados da legislacao

A ferramenta de busca da legislacéo foi criada
com o objetivo de consolidar uma base de
dados Unica com a legislagao vigente referente
a mobilidade a pé no Brasil e disponibiliza-la
a todos.

Nessa primeira fase foram analisadas as leis
estaduais e federais, bem como leis, decretos,
planos e manuais regulamentados pelos
municipios de Sdo Paulo, Belo Horizonte, Rio
de Janeiro, Recife e Brasilia. A escolha do
recorte esta detalhada no Capitulo 4 - Leitura
da Legislacao.

Através da ferramenta é possivel pesquisar o
trecho de lei através dos seguintes filtros:

» Elemento: Tema ou assunto tratado
pela lei, ou parte desta. Por exemplo:
acessibilidade, sinalizacdo semafdrica,
pavimento do piso etc.

»Aspecto: Especificacdo em relagao
ao Elemento, um detalhamento do
assunto. Por exemplo, se o Elemento é a
acessibilidade, o aspecto pode ser guias de
balizamento, ou sinalizacao tatil. No caso
do Elemento ser o pavimento do piso, 0
aspecto pode ser material ou desniveis.

» Esfera de governo: Indica se a lei é federal,
estadual, do distrito federal ou municipal.
O Distrito Federal é uma unidade federativa

do Brasil, onde se localiza a capital

do pais. Ele é dividido em 31 regides
administrativas, sendo que Brasilia
corresponde a RA | - Plano Piloto. No caso
de Brasilia, apesar desta ser uma regiao
administrativa, indicamos como “municipio”
para facilitar a busca e o uso de filtros na
tabela e no portal onde os dados estarao
disponiveis para consulta.

» Local: Indica 0 nome da esfera de governo
que promulgou a lei. Por exemplo, Brasil,
Belo Horizonte, Recife etc. No caso da
esfera de governo do Distrito Federal, 0
local aparecera como Brasilia.

»Ano: Indica 0 ano em que foi promulgado,
publicado ou disponibilizado o documento.

Além destes, o resultado da busca da
legislacao apresenta para cada trecho de lei
encontrado:

»Tipo de documento: Especifica se 0
documento analisado é uma lei, decreto,
manual, cartilha, norma etc.

»Tipo de legislagao: Foi definida uma
classificagao para designar a forma de
atuacao ou conduta da lei. Por exemplo:
obrigatoriedade, orientacdo, permissao,
incentivo etc.

»Descrigao : Resumo do contelido (trecho
da lei) analisado.
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»Trecho da lei: Transcricao do texto
completo do conteldo analisado, com o
ndmero do artigo ou item ao qual se refere.

»Link: Indica o endereco eletrdnico para
acesso ao documento digital.

Com a ferramenta de busca da legislagao
vigente, espera-se iniciar uma andlise acerca
das sobreposicoes, gargalos e oportunidades
para a promog¢ao de melhores condigcdes aos
pedestres nas cidades brasileiras.

® o [ https:;//comoanda.org.br/

A LEGISLAGAO?

Cadigo de Posturas de Belo
Horizonte - Lei 8.616/2003

Largura da faixa livre

Largura da calcada
Esfera Municipio
Belo Horizonte
2003
obrigatoriedade

Decreto 45.904/2005
Padronizagdo dos passeios

Largura da faixa livre

Largura da calcada
Esfera Municipio
REET

2005
obrigatoriedade

Quem promove mobilidade a pé?

SECAO DO SITE
LEGISLACAO

Ferramenta de busca
permite encontrar a
legislacao relacionada
a mobilidade a pé.

Crédito: Como Anda
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A
largura calcada
h 4

largura

Caodigo de Posturas de Belo minima da
Horizonte - Lei 8.616/2003 L%k

Largura da faixa livre def|n|géo -
Largura da calcada

Esfera Municipio

Belo Horizonte

2003

obrigatoriedade

NBR9050

Largura da faixa livre
Largura da calgada
Esfera Federal

Brasil

2015
obrigatoriedade

Decreto 45.904/2005
Padronizacao dos passeios

Largura da faixa livre
Largura da calgada
Esfera Municipio
Sé&o Paulo
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A
parklet
h 4
Decreto 28.886/2015 -
Parklet Recife

Uso de vagas de estacionamento
para criar areas de estar

Parklet

Esfera Municipio
Recife

2015

permissao

parklet

Decreto 55.045/2014
Parklet em Sao Paulo

Uso de vagas de estacionamento
para criar areas de estar

Parklet

Esfera Municipio
Séo Paulo
2014
permissao

Brasilia
: (|

Rio de

Janeiro
v |

Recife

Rio de
Janeiro =

-




MEDIUM COMO ANDA

Plataforma para
postagem de contelido
foi selecionada para o
Como Anda.

Crédito: Como Anda
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2.4 TEXTOS NO MEDIUM

Como parte do Plano de Comunicacao e das
estratégias para expandir o mapeamento, foi
criada uma conta Como Anda na rede social
Medium?® com o objetivo de produzir contetido
na forma de textos relacionados ao mundo da
mobilidade a pé e divulgacao das agdes do
Como Anda.

0 Medium é uma plataforma que mescla
as ferramentas de criacdo de contelidos
oferecidas por blogs, com as vantagens de
compartilhamento de contelido tipicas das
redes sociais e, por isso, foi selecionada

® ® https://medium.com/@comoanda

W

Como Anda

Quem promove mobilidade a pé?

E[]MU Como Anda
n“un Nov 21,2016

Como Anda em Habitat il

3 Para mais informacoes, acesse: <https://medium.com/@
comoanda/>

para poder alcangar mais pessoas com suas
postagens.

De inicio, foram desenvolvidos textos
voltados a conceituacdo da mobilidade a
pé, tais como o porqué de fazer cidades
caminhéaveis, padrdes de deslocamento nas
cidades brasileiras ou, ainda, a importancia
da pesquisa Como Anda. Com a evolucao do
mapeamento, essa ferramenta se mostrou
importante, também, para auxiliar na
divulgacao das organizacoes (Ver 2.5 Vitrine
das organizacdes). Na TABELA 11 estd a
relacdo de todas as matérias postadas. Os
textos na integra estdo no Capitulo Anexos.

COMO
ANDA

Como Anda
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DATA

TEXTO NO MEDIUM

23/03/2016 Por que precisamos falar de mobilidade a pé?

30/03/2016 As cidades cresceram e nos fizeram esquecer como andar

08/04/2016 :]ir:aaralgla! Comecou 0 mapeamento das organizacdes de mobilidade a pé
04/05/2016 Viva a Revolucao dos Pedestres (jQue Viva la Revolucién Peatonal!)
11/05/2016 América Latina Unida pela Revolugao dos Pedestres!

18/05/2016 PARKLETS: a reinvencao da funcdo das calgadas e um o4sis para integragao
05/06/2016 Passinhos da garotada, grandes saltos para a mobilidade a pé
30/06/2016 Mobilidade a pé: diversa e inclusiva

19/07/2016 Andancas Urbanas: passeios pela cidade promovendo a mobilidade a pé
03/08/2016 A pé e de bicicleta - Cidade ciclavel é também mais caminhdvel
05/08/2016 Como Anda na semana do Pedestre: muitas novidades para 0s caminhantes!
25/08/2016 Encontros Como Anda e passos para o futuro da mobilidade a pé
06/09/2016 Ativacdo dos Espacos Publicos: conectando pessoas a cidade

19/10/2016 Walk21: pessoas em primeiro lugar!

24/10/2016 Hong Kong: um lugar sem chao?

17/11/2016 Como Anda Pelo Mundo

21/11/2016 Como Anda em Habitat Il

Quem promove mobilidade a pé?

TABELA 11
RELAGAO DAS
MATERIAS POSTADAS
NO MEDIUM

Textos por data de
postagem e titulo.

Crédito: Como Anda
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TEASERS DE
DIVULGAGAO DAS
ORGANIZAGOES

Postagens para as
redes sociais visavam
a divulgacao das
organizagoes e da
prépria pesquisa.

Crédito: Como Anda
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2.5 VITRINE DAS ORGANIZAGOES

Nos primeiros meses da pesquisa, foram
produzidos materiais de comunicacgao para as
redes sociais a medida que as organizagdes
respondiam ao questionario. Inicialmente,

0s teasers apresentavam um duplo objetivo:
divulgar a organizacéo e, sobretudo, incentivar
€ convocar outras a participarem da pesquisa
Como Anda. Essa estratégia foi importante
para esse momento inicial, dado que o
alcance da rede do Como Anda ainda era
restrito, 0 que possibilitou o crescimento do

niimero de seguidores da pagina do Facebook,

bem como a elevacdo do nlmero de acessos

VOCE CO
INICIATIVA QU
SINALIZAGAD |
ESPACOL . .__.___.

MUDRNCA DE =
DA MllBIlIIll

ao site. Diante desse éxito, a equipe decidiu
investir nessa linha de divulgacdo, a chamada
“Vitrine das Organizagdes”.

Para isso, optou-se por dividir as dezenas de
organizagdes em alguns segmentos tematicos
dentro da atuagdo com mobilidade a pé, tais
como: acessibilidade e inclusao, infancia,
espacos publicos, ciclomobilidade e passeios
urbanos. De acordo com o tema, a equipe
Como Anda elaborava uma questao central e
solicitava as organizagdes o envio de videos
abordando suas especificidades, a relacao
com a mobilidade a pé e que referenciassem a
pesquisa Como Anda.

Como Anda



TEMA ORGANIZAGOES

TABELA 12
PARKLETS: a reinvencdo da fungdo das calgadas e um  Parklets - Sobreurbana TEMAS E
.. int = : ORGANIZAGOES DA
oasis para integracao Parklets - Zoom Urbanismo VITRINE
aPezito Como Anda retine
Passinhos da garotada, grandes saltos para a mobilidade . em textos e videos
) Carona a pé atuagdes nas tematicas
ape ao lado a partir das
Brasilia para as pessoas préprias organizagdes.
Milala Crédito: Como Anda
Mobilidade a pé: diversa e inclusiva
CaminhaRio
Paseos a Pie
Andancas Urbanas: passeios pela cidade promovendo a ]
Sampapé

mobilidade a pé

Caminhada das Quebradas

Bike Anjo
A pé e de bicicleta - Cidade ciclavel é também mais Bike Anjo Rio
caminhavel Bike Anjo Recife

Instituto Aromeiazero

Instituto a Cidade Precisa de Vocé

Ativacao dos Espacos Piiblicos: Conectando as Pessoas

3 Cidade Movimente e Ocupe seu Bairro

Bela Rua
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VITRINE DAS
ORGANIZAGOES

Canal do You Tube
do Como Anda
abriga videos
feitos em parceira
com organizagoes
mapeadas.

Crédito: Como Anda
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A equipe do projeto realizou a edigédo e
padronizagao do video seguindo uma
identidade visual alinhada aos objetivos da
pesquisa. Os estudos realizados pela equipe,
somados a leitura do cenario com os subsidios
proporcionados pelos depoimentos gravados
em videos pelas préprias organizacoes,

foram a base para elaboragédo de textos

cujo propdsito foi: mostrar a diversidade e a
amplitude da atuacdo em mobilidade a pé no
Brasil; divulgar as organizagoes, e; estimular,

novamente, que mais grupos se integrassem a
pesquisa Como Anda.

Além de se demonstrar a vocacdo deste
projeto, a participacado conjunta e ativa das
organiza¢des confirmaram adesao as ideias
da pesquisa, mas principalmente delineou um
processo progressivamente colaborativo e de
cocriacado da plataforma nas redes. Por outro
lado, atendeu as expectativas de possibilitar
pontes entre as préprias organizagdes com

® o [ https:;//www.youtube.com/comoanda

COMO ANDR
A PE

> WD Twna
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darr

Como Anda


https://www.youtube.com/channel/UCnIk7VqD-s3_XQb0bPBKHfg

ou sem o intermédio da equipe Como Anda.
Nesse sentido, conforme exposto no Plano

de Acéo (ver Capitulo 5) deste relatério, um
dos eixos dos proximos anos deste projeto
sera precisamente fortalecer a divulgagao das
organizagdes que atuam com mobilidade a
pé a fim de dar visibilidade aos agentes e a
prépria pauta.

Carona a Pé
Sao Paulo

¥
fill

Quem promove mobilidade a pé?

A Pezito
Porto Alegre

PONTES ENTRE AS
ORGANIZAGOES

Encontro do Carona a
Pé com A Pezito ocorreu
através do Como Anda.

Crédito: Como Anda
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FRAME DO VIDEO
INSTITUCIONAL

Pés animados séo a
narrativa do video e
estdo inseridos em
contextos urbanos que
revelam duas escalas:
a da calgada e a da
cidade.

Crédito: Como Anda
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2.6 VIDEO INSTITUCIONAL

Ao final desse primeiro processo do Como
Anda, foi desenvolvido, em parceria com

os consultores do oitentaedois, um video
institucional sobre o projeto. A elaboracao
dessa midia foi priorizada frente a outros tipos
de materiais de comunicacéo por entender

0 alcance e impacto dos videos hoje em dia
nas mais diferentes midias sociais. Com isso,
espera-se alcancar, ainda mais, publicos

que ainda desconhecem o Como Anda e que
podem participar e engajar-se na causa.

Com a finalidade de resumir de maneira clara
0s objetivos do Como Anda, optou-se por um

video curto entre 90’ e 120’ e que retomasse
a linguagem dos pés definida na marca. Ainda
estaticos, eles foram animados e inseridos em
contextos urbanos que retratam:

»A escala da calcada: marcada pela linha
preta na parte mais baixa do video, inclui
elementos como arbustos, buracos,
sinalizacdo de manutencao;

»A escala da cidade: definida por skylines
urbanos pontuados por marcos referenciais
de capitais brasileiras, como MASP e
Copan (Sao Paulo), Pao de Aclicar e Cristo
Redentor (Rio de Janeiro), Congresso
Nacional e Catedral Metropolitana

Como Anda


https://youtu.be/I2KtVmwTNOw

COMO ANDA

(Brasilia), Igreja da Pampulha (Belo
Horizonte), Associagdo Comercial de
Pernambuco e Torre Brennand (Recife),
Monumento da Praga dos Agorianos
(Porto Alegre), além de outros elementos
de transporte como 0Onibus, bicicletas

e carros. Nela, também sao indicados
outdoors com mensagens que remetem
aos teasers utilizados pelo Como Anda em
sua comunicagao.

A mensagem a ser transmitida pelo video foi
dividida em algumas etapas:

1. Contextualizacdo da problematica da
mobilidade a pé no Brasil e justificativa para

Quem promove mobilidade a pé?

criagdo do Como Anda;
2. Objetivos do Como Anda;

3. Plataforma online: indicacao das
ferramentas e dados disponiveis;

4. Encerramento com convite para compartilhar
e participar.

A narragdo, descrita abaixo, é complementada
por textos auxiliares animados no video.

FRAME DO VIDEO
INSTITUCIONAL

Narragdo é
complementada por
textos auxiliares no
préprio video.

Crédito: Como Anda

EM PAUTR
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https://youtu.be/I2KtVmwTNOw

FRAMES DO VIDEO
INSTITUCIONAL

llustragdes da
animacao que
acompanham cada
uma das partes do
video.

Crédito: Como Anda
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DEMOCRATICA

INFORMACAD
ARTICULAGAD

Parte 01

Caminhar é a forma mais democratica,
saudavel, econémica e sustentavel de
se deslocar pelas cidades.

Apesar disso, nas lltimas décadas,
pouco foi feito para os pedestres
no Brasil e seguimos sofrendo com
as condigdes precdrias das nossas
calcadas, passagens e travessias.

Embora muitas organizagdes busquem
colocar esta importante discussdo em
pauta, a falta de uma visdo integrada
do cendrio ainda é uma barreira

para que o movimento ganhe forca e
espaco.

E neste contexto que surge o COMO
ANDA.

Parte 02

Nds queremos fortalecer a mobilidade
a pé no Brasil: compreender quem
$80 e como atuam as organizagoes
que trabalham com o tema; promover
a pauta com levantamento de dados
e estudos de caso e contribuir com a
articulacdo do movimento.

Como Anda


https://youtu.be/I2KtVmwTNOw
https://youtu.be/I2KtVmwTNOw
https://youtu.be/I2KtVmwTNOw

Parte 03

5 Os dados do projeto séo abertos e

A LEGISLACAD disponiveis em nossa plataforma

e e e online para potencializar suas acoes.

Vocé pode navegar nas ferramentas de
busca da legislacéo, linha do tempo

e, ainda, conhecer as organizagoes

mapeadas!

< concandaorghr

e sses s e secio

Parte 04

VENHA CAMINHAR
COM A GENTE!

Conte-nos o que vocé sabe sobre o
assunto, compartilhe e torne-se um
agente das mudancas da sua cidade!

Com a ajuda de todos, vamos fazer
do Como Anda 0 nosso ponto de
encontro! Venha caminhar com a
gente!
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https://youtu.be/I2KtVmwTNOw
https://youtu.be/I2KtVmwTNOw
https://youtu.be/I2KtVmwTNOw

COMO ANDA NA
IMPRENSA: REPORTER
ECO

Pesquisa foi pauta de
grandes veiculos da
midia.

Crédito: YouTube
Repéter Eco - TV Cultura
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2.7 IMPRENSA

0 Como Anda teve um alcance significativo
nos meios de comunicacao tradicional e na
midia especializada em mobilidade urbana.
Destacam-se as matérias de maior alcance:
reportagem do programa Repdrter Eco da
TV Cultura e participacao no jornal Fala
Brasil da TV Record, transmitidos para todo
0 pais; a entrevista a radio Bandeirantes
Rio (Mobilidade Urbana - Programa Novos
Caminhos); jornal Folha de Sao Paulo
(Mapeamento inédito mostra explosdo de
ONGs em prol de pedestre p6s-2013) e

também o jornal Nexo (A cidade caminhével é

a bola da vez).

» Pl ox 214/556

Além do mais, vale mencionar a entrevista para
a comunicacao do Instituto Clima e Sociedade,
bem como a divulgagéo em diversos portais
conceituados na drea de mobilidade,
arquitetura e urbanismo, a exemplo de
Mobilize, TheCityFixBrasil e OutraCidade.
Contabiliza-se um total de 25 referéncias
dentre midia impressa, radio, televisdo, online
com amplitude regional e nacional. Somam-se
a isso dezenas de citagdes nas redes sociais
nas quais se atuou ativamente para divulgar as
reportagens e matérias citadas. Na TABELA 13
esta a clipagem realizada ao longo de 2016 e
inicio de 2017.

COMO
WO

QUEM PRONDVE
MOBILIBADE A PE?

P Bl dx 349/556

Como Anda


http://tvcultura.com.br/videos/54996_reporter-eco-24-07-2016.html
http://tvcultura.com.br/videos/54996_reporter-eco-24-07-2016.html
http://tvcultura.com.br/videos/54996_reporter-eco-24-07-2016.html

Q ov f ASSINE conta &

=NEXO

| Esqueca o carro. A cidade caminhdvel é a bola da vez

Juliana Domingos de Lima 13 Ag 2016

No Brasil, ainda falta infrasstrutura para se andar mais. Mas mudanca de paradigma, com foco no pedestre, é tendéncia global

MAIS RECENTES

catrico 0 tempo de vida dos

animais E ot de ab:
fistria Cats g

00000

ExPRESS0 HA 320005,
velocidade da luz era medida
pela primeira vez Entendao
doodle de hoje Mathens Moreirs

expresso Por que aida do
primeiro-ministrojaponésa
Pearl Harbor € mais sobre

future do que passade mafz

EnTREVISTA AS ‘motivages
politicas’ do Judiciario e o
conflito entre Poderes Lilian

Expresso Hé uma crise
institucional? Este professor de
direito acha gue sim, mas nio &

GRAFICOS

Mapeamento inédito mostra explosao
de ONGs em prol de pedestre pos-2013

RODRIGO RUSSO
DE SAO FAULO

13/09/2016 @ 12h05

Cf comanne [ Tin [

Embora se locomover a pé pelas cidades seja uma
pratica corriqueira e antiga, acdes organizadas por
melhorias para os pedestres sio algo muito recente
no pais: cerca de 80% das organizacoes que atuam
em prol da mobilidade a pé no pais foram criadas nos
ultimos trés anos, a partir de 2013.

i) oUVIR O TEXTO +| Mais

Essa é uma das principais conclusoes da pesquisa

Como Anda, conduzida pelas ONGs Cidade Ativa e

Corrida Amiga, com apoio do Instituto Clima e Sociedade. O primeiro
mapeamento dedicado ao assunto identificou 128 associacoes que promovem

Quem promove mobilidade a pé?

COMO ANDA NA
IMPRENSA: NEXO E
FOLHA DE SAO PAULO

Pesquisa foi pauta de
grandes veiculos da
midia.

Crédito: Nexo e Folha
de Séo Paulo
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http://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2016/09/1812833-mapeamento-inedito-mostra-explosao-de-ongs-em-prol-de-pedestre-pos-2013.shtml
https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/08/13/Esque%C3%A7a-o-carro.-A-cidade-caminh%C3%A1vel-%C3%A9-a-bola-da-vez

TABELA 13
CLIPAGEM DO COMO
ANDA

Data, veiculo de midia e
titulo de onde o Como

Anda foi citado.

Crédito: Como Anda
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DATA MIDIA TITULO

13/04/2016 The City Fix Pr}meto qugr descobrir quem estimula a mobilidade a
pé no Brasil

20/04/2016 D108 Cidade AtNa - 01 ANDA & mobilidade a pé no Brasil?

Mobilize

25/04/2016 Outra Cidade Grupo promove vida mais saudavel no ambiente
urbano

29/04/2016 Mobilize Menos carros, mais ciclistas e caminhantes...

02/05/2016 Formiga.me Cidade Atlva: um passo a passo para reformar
escadarias da cidade

05/05/2016 Outras Palavras 0 rapido declinio da Cultura do Automével

07/05/2016 Carta Campinas In|C|at|Yas no Brasil .mostram o0 declinio da cultura do
automavel entre os jovens

04/05/2016 Radio 89 Conheca o projeto sustentavel “Como Anda”

01/06/2016 Free the Essence Cidade Ativa: a’ONG que usa o urbanismo para
promover a saude

03/06/2016 Projeto Colabora A luta dos ‘pé-no-chao’

29/06/2016 Via Trolebus Pesq.ullsa mape|,a organizagdes que atuam na
mobilidade a pé

TV Cultura .
24/07/2016 (Repdrter Eco) Repoérter Eco
08/08/2016 Conexéio Planeta Como Anda’: iniciativa mapeia e promove

mobilidade a pé

Como Anda


http://thecityfixbrasil.com/2016/04/13/projeto-quer-descobrir-quem-estimula-a-mobilidade-a-pe-no-brasil/
http://thecityfixbrasil.com/2016/04/13/projeto-quer-descobrir-quem-estimula-a-mobilidade-a-pe-no-brasil/
http://www.mobilize.org.br/blogs/cidade-ativa/sem-categoria/como-anda-a-mobilidade-a-pe-no-brasil/
http://outracidade.com.br/grupo-promove-vida-mais-saudavel-no-ambiente-urbanos/
http://outracidade.com.br/grupo-promove-vida-mais-saudavel-no-ambiente-urbanos/
http://www.mobilize.org.br/noticias/9465/menos-carros-mais-ciclistas-e-caminhantes.html
http://formiga.me/cidade-ativa-um-passo-a-passo-para-reformar-escadarias-da-cidade/
http://formiga.me/cidade-ativa-um-passo-a-passo-para-reformar-escadarias-da-cidade/
http://outraspalavras.net/outrasmidias/destaque-outras-midias/o-rapido-declinio-da-cultura-do-automovel/
http://cartacampinas.com.br/2016/05/iniciativas-no-brasil-mostram-o-declinio-da-cultura-do-automovel-entre-os-jovens/
http://cartacampinas.com.br/2016/05/iniciativas-no-brasil-mostram-o-declinio-da-cultura-do-automovel-entre-os-jovens/
http://www.radiorock.com.br/conheca-o-projeto-sustentavel-como-anda
http://www.freetheessence.com.br/sustentabilidade/na-rua/cidade-ativa-urbanismo-saude/
http://www.freetheessence.com.br/sustentabilidade/na-rua/cidade-ativa-urbanismo-saude/
http://projetocolabora.com.br/mobilidade-urbana/a-luta-dos-pe-no-chao/
http://viatrolebus.com.br/2016/06/pesquisa-mapeia-organizacoes-que-atuam-na-mobilidade-a-pe/
http://viatrolebus.com.br/2016/06/pesquisa-mapeia-organizacoes-que-atuam-na-mobilidade-a-pe/
http://tvcultura.com.br/videos/54996_reporter-eco-24-07-2016.html
http://conexaoplaneta.com.br/blog/como-anda-iniciativa-mapeia-e-promove-mobilidade-pe/
http://conexaoplaneta.com.br/blog/como-anda-iniciativa-mapeia-e-promove-mobilidade-pe/

DATA MIDIA TITULO

13/08/2016 Nexo Szguega o carro. A cidade caminhavel é a bola da

06/09/2016 Mobilize Com.o'Anda: pe§qU|sa revela ONGs que lutam pela
mobilidade a pé
Mapeamento inédito mostra explosdo de ONGs em

13/09/2016 Folha de SP prol de pedestre p6s-2013

16/09/2016 IcS Com.o.Anda faz retrato das organizagoes de
mobilidade a pé

16/09/2016 Octo TV (Grupo RBS)  Programa Octo Sustentabilidade

19/09/2016 Radio Bandeirantes Mobilidade Urbana - Programa Novos Caminhos

22/09/2016 Galileu Como tornar uma cidade mais caminhavel

22/09/2016 Epoca Como tornar uma cidade mais caminhavel

03/11/2016 Estadao (blogs) Velocidade nas marginais

19/12/2016 Nexo Como o ‘Safari Urbgno pode m.elr.mrar a qualidade
das calcadas nas cidades brasileiras

15/01/2017 0Tempo Cnsg leva populacao a trocar 6nibus e carro por
caminhadas

17/01/2017 CBN CBN SP tera programa itinerante para comemorar

aniversario da cidade

Quem promove mobilidade a pé?
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https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/08/13/Esque%C3%A7a-o-carro.-A-cidade-caminh%C3%A1vel-%C3%A9-a-bola-da-vez
https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/08/13/Esque%C3%A7a-o-carro.-A-cidade-caminh%C3%A1vel-%C3%A9-a-bola-da-vez
http://www.mobilize.org.br/noticias/9952/como-anda-pesquisa-revela-ongs-que-lutam-pela-mobilidade-a-pe.html
http://www.mobilize.org.br/noticias/9952/como-anda-pesquisa-revela-ongs-que-lutam-pela-mobilidade-a-pe.html
http://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2016/09/1812833-mapeamento-inedito-mostra-explosao-de-ongs-em-prol-de-pedestre-pos-2013.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2016/09/1812833-mapeamento-inedito-mostra-explosao-de-ongs-em-prol-de-pedestre-pos-2013.shtml
http://climaesociedade.org/como-anda-faz-retrato-das-organizacoes-de-mobilidade-a-pe/
http://climaesociedade.org/como-anda-faz-retrato-das-organizacoes-de-mobilidade-a-pe/
https://octooc.com.br/video/sustentabilidade/entrevista-a-pezito/
https://www.facebook.com/pesquisacomoanda/videos/368726260133253/
http://revistagalileu.globo.com/Caminhos-para-o-futuro/Transportes/noticia/2016/09/como-tornar-uma-cidade-mais-caminhavel.html
http://epocanegocios.globo.com/Caminhos-para-o-futuro/Transportes/noticia/2016/09/como-tornar-uma-cidade-melhor-para-pedestres.html
http://sao-paulo.estadao.com.br/blogs/caminhadas-urbanas/velocidade-nas-marginais-10-coisas-que-aprendemos-nos-ultimos-dias/
https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/12/19/Como-o-%E2%80%98Saf%C3%A1ri-Urbano%E2%80%99-pode-melhorar-a-qualidade-das-cal%C3%A7adas-nas-cidades-brasileiras
https://www.nexojornal.com.br/expresso/2016/12/19/Como-o-%E2%80%98Saf%C3%A1ri-Urbano%E2%80%99-pode-melhorar-a-qualidade-das-cal%C3%A7adas-nas-cidades-brasileiras
http://www.otempo.com.br/cidades/crise-leva-popula%C3%A7%C3%A3o-a-trocar-%C3%B4nibus-e-carro-por-caminhadas-1.1423430
http://www.otempo.com.br/cidades/crise-leva-popula%C3%A7%C3%A3o-a-trocar-%C3%B4nibus-e-carro-por-caminhadas-1.1423430
http://cbn.globoradio.globo.com/programas/cbn-sao-paulo/2017/01/17/COLETIVOS-CORRIDA-AMIGA-E-SAMPAPE-PROPOEM-A-DESCOBERTA-DA-CIDADE-PELA-CAMINHADA.htm
http://cbn.globoradio.globo.com/programas/cbn-sao-paulo/2017/01/17/COLETIVOS-CORRIDA-AMIGA-E-SAMPAPE-PROPOEM-A-DESCOBERTA-DA-CIDADE-PELA-CAMINHADA.htm

TABELA 14
PUBLICAGOES QUE
0 COMO ANDA
COLABOROU

Publicagao, organizagao
e autores.

Crédito: Como Anda
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2.8 PUBLICAGOES E PARTICIPAGOES EM
EVENTOS

A equipe que realiza a pesquisa Como Anda
foi convidada para ministrar conferéncias

em diversos eventos. A participacao em
semindrios e congressos teve o intuito de
difundir o desenvolvimento do trabalho, bem
como buscar parcerias que potencializassem
0 andamento da pesquisa. Eventos
internacionais como o Congresso Nacional
de Pedestres do México, Walk 21 e Habitat IlI
foram estratégicos para amplificar o alcance
das acoes realizadas no Brasil, bem como

do contexto apreendido pela pesquisa Como
Anda. Ademais, esta equipe realizou duas
publicagdes em livros referéncias no tema da
mobilidade urbana: Caminhabilidade no Brasil
(ITDP Brasil e LabMob) e Mobilidade Humana
(ANTP).

PUBLICACOES ORGANIZACAO

AUTORES

Livro Caminhabilidade no Brasil

ITDP e LABMOB (UFRJ)
(no prelo)

Andrew Oliveira, Gabriela
Callejas, Rafaella Basile,
Ramiro Levy, Silvia Stuchi

Mobilidade Humana

Andrew Oliveira, Gabriela

(no prelo) ANTP Callejas, Rafaella Basile,
P Ramiro Levy, Silvia Stuchi
Revista Bicicleta Andrew Oliveira, Gabriela
ucB Callejas, Rafaella Basile,

(no prelo)

Ramiro Levy, Silvia Stuchi

Como Anda



EVENTOS QUANDO ONDE QUEM
Caminhos para as Calg¢adas no Brasil abril 16 Séo Paulo Andrew.Ollvelra ¢
Ramiro Levy
Congresso Nacional dos Pedestres maio 16 México Andrew Oliveira
Festival Path maio 16 Séo Paulo Gabriela Callejgs ¢
Rafaella Basile
Fiam Faam maio 16 Sao Paulo Gabriela Callejgs €
Rafaella Basile
PECE/USP julho 16 Sao Paulo Silvia Stuchi
- . Video Milala +
Mobilfilm agosto 16 S&o Paulo Como Anda
FSP/USP agosto 16 S&o Paulo Silvia Stuchi
Greenbuilding Brasil agosto 16 Sé&o Paulo Gabriela Callejas
. . , . Rafaella Basile e
Solugdes para Mobilidade a Pé agosto 16~ Sao Paulo Silvia Stuchi
3° Casa Fora de Casa setembro 16 Goids Andrew Oliveira
Gabriela Callejas e
Walk 21 outubro 16  Hong Kong Silvia Stuchi
Habitat IlI outubro 16 Equador Andrew Oliveira
= - -
L® Forum Latinoamericano de outubro 16 Equador Andrew Oliveira
Pedestres
Resistencia Habitat outubro 16 Equador Andrew Oliveira
Mobilidade Urbana e a Perspectiva das dezembro 16 Sio Paulo Silvia Stuchi

Mulheres

Quem promove mobilidade a pé?

TABELA 15
EVENTOS EM QUE
0 COMO ANDA
PARTICIPOU

Evento, data, local e
representante do Como
Anda.

Crédito: Como Anda
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COMO ANDA NO
WALK21 HONG KONG

Gabriela Callejas pelas
ruas de Hong Kong com
0s organizadores do
Walk21.

Crédito: Civic Exchange
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2.8.1 Como Anda no Walk21

0 Walk21 é uma organizagao internacional que
tem como objetivo promover a mobilidade a
pé pelo mundo por meio de uma rede global
de instituicdes, organizacoes e atores que
também atuam em prol desta causa. O nome
Walk21 é uma abreviatura de “Walking in XXI
century” - caminhando no século XXI.

Uma das missdes do Walk21 é promover
anualmente a maior conferéncia sobre o
tema, a “Walk21 Conference”, no intuito de
agregar melhores praticas e iniciativas sobre
mobilidade a pé. Em sua 172 edicao, o evento
foi realizado em Hong Kong, entre os dias 3-7

outubro de 2016 no centro de convencgdes e
exposicoes local e tinha como enfoque quatro
principais temas: 1) Walking Between Layers:
creating a walkable environment in vertical
cities; 2) Walking with Multiple Benefits:
creating an age-friendly, socially inclusive,
safe, low-carbon and resilient environment;
3) Walking Smart: using information and
technology to enhance walking; e 4) Walking
Together: nurturing partnerships and dialogue
among policy makers, business leaders, local
communities and stakeholders.

0 Walk21 Hong Kong contou com
apresentacdes do mundo todo nas sessoes
plenéarias, especialistas de diversas areas -

Como Anda
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administracdo plblica, planejamento e projeto,
setor privado, universidades, organizacoes da
sociedade civil, organizagdes internacionais.

No ambito do tema “walking together”
(caminhando juntos), as ONGs Corrida Amiga
e Cidade Ativa, com o apoio do Instituto Clima
e Sociedade, apresentaram os resultados

da pesquisa Como Anda, um mapeamento

de organizacdes brasileiras que atuam pela
mobilidade a pé. De modo geral, houve um
grande interesse na pesquisa, reconhecimento
e interacao com atores importantes do tema
(International Federation of Pedestrians,
organizacao do Walk21, Liga Peatonal - México,
Universidade de Melbourne - Austrdlia, entre

Quem promove mobilidade a pé?

outros) e foram abertas oportunidades para
expansao internacional do mapeamento de
atores que atuam em prol da mobilidade a pé.

Durante a conferéncia, foi disseminado
conhecimento de alta qualidade em termos de
politica, planejamento, programas e projetos
sobre andar a pé. Foram apresentadas ainda
metodologias e cases de cidades com boas
politicas voltadas aos pedestres, incentivando
0 andar a pé como um saudavel e eficiente
meio de transporte, integrando-o ao transporte
publico e pensando um ordenamento do
territdrio favoravel ao pedestre.

COMO ANDA NO
WALK21 HONG KONG

Apresentacao de Silvia
Stuchi e Gabriela
Callejas no Walk21
Hong Kong.

Crédito: Como Anda
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d. MAPEAMENTO DRS

ORGANIZAGOES

3.1 METODOLOGIA
3.1.1 Recorte geografico

0 recorte geografico compreende o raio
espacial adotado na pesquisa (YIN, 2001).
No caso, a pesquisa tem carater nacional, ou
seja, todo o territério do Brasil. A definicdo do
recorte geografico (Brasil) e recorte empirico
(organizagbes que atuam em mobilidade

a pé) possibilitam a andlise do cenario de
forma mais aprofundada, levando-se em
conta as especificidades locais, bem como
as particularidades das organizagdes, suas
histdrias, estruturas e conjunturas atuando em
locais distintos.

Os tdpicos posteriores dos procedimentos
metodoldgicos descreverdo quais foram as
etapas cumpridas para atingir o objetivo da
pesquisa, especialmente, no que tange ao
mapeamento das organizagoes.

3.1.2 Questionario para coleta de dados

Dentre os diversos tipos de coleta de dados,
optou-se pelo questionario online, uma vez
que o levantamento de dados a partir de
survey online vem sendo largamente adotado,
sobretudo na Ultima década, com o avango
nas ferramentas e facilidades de acesso e
elaboracdo (GONCALVES, 2008).
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Destacam-se algumas vantagens de realizar
essa etapa do procedimento metodoldgico
online (GONCALVES, 2008), tais como:
alcancar o maior niimero de participantes

em um menor espaco de tempo; ndo ha
limitacdo geografica e temporal; transmite uma
“sensacao” de anonimato do respondente,
garantindo maior liberdade de expressar

sua opinido; tem menor custo (aquisicdo

de equipamentos, viagens, telefonemas e
transcri¢oes); respondentes tem a liberdade de
local e tempo para responderem as questdes,
podendo adequar o tempo de resposta

do questionario a sua disponibilidade; as
respostas podem ser melhor elaboradas etc.

Por outro lado, 0 uso de questionario online
também traz algumas desvantagens (EVANS;
MATHUR, 2005). No caso do Como Anda,
destacam-se: possibilidade das organizagcoes
mapeadas nao terem habilidade/familiaridade
com algumas func¢oes da internet, o que
pode comprometer o preenchimento e a
qualidade dos dados coletados; dependéncia
da tecnologia. Embora o acesso a internet
venha se expandindo pelo pais, ainda é
elevado o nivel de exclusdo digital no pais;
impessoalidade, como nao ha interagao

- entrevistado e entrevistador - pode-se
perder em profundidade e riqueza de debates
que somente encontros de natureza fisica
possibilitam; representatividade geografica da
amostra, ja que ndo houve coleta de dados
presencial, 0 que pode prejudicar a variedade
de localizacdo da sede das organizagdes
mapeadas.

Quem promove mobilidade a pé?

0 questionario online no Typeform® foi a
ferramenta utilizada para compreender de
que modo atuam as organizacoes mapeadas.
Apos a elaboracdo das questdes, realizou-se
um pré-teste com especialistas da area para
validacdo de forma e conteldo.

O preenchimento do questionario pelas
organizacdes é intermitente, ou seja, pode ser
realizado durante todo o periodo de existéncia
da pesquisa. Uma primeira andlise dos

dados coletados, a partir das respostas das
organizagoes, foi realizada em julho de 2016
e uma segunda analise em outubro de 20186,
conforme detalhado na se¢ado de resultados
(ver 3.2 Resultados).

3.1.2.1 Elaboracao

A elaboracao inicial do questionario completo
(preenchido pelas organizacdes que atuam
direta e indiretamente em mobilidade a pé)
foi baseada em referéncias bibliograficas e
contetido disponibilizado na internet sobre o
tema. Para tornar o questiondario mais didatico
e facilitar a analise dos dados levando-se em
conta o objetivo principal da pesquisa, ou seja,
mapear e entender como as organizagoes vém
atuando em mobilidade a pé, as questdes
foram categorizadas em; areas de atuacao;
aspectos; e abordagem da organizagao em
mobilidade a pé.

A definicao dos pontos supracitados
embasaram-se em referéncias bibliograficas
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TABELA 16
CATEGORIAS DEFINIDAS
PARA QUESTIONARIO

Mapeamento
considerou as
diferentes areas de
atuacdo, aspectos
e abordagens das
organizagoes.

Crédito: Como Anda
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(CRUZ et al., 2015; MALATESTA, 2010;
MALATESTA, 2013; NEW YORK CITY, 2010)

e também a partir da experiéncia da

Equipe Como Anda no tema da pesquisa. O
refinamento e validacdo foram realizados no
workshop de 27 de fevereiro de 2016, que
envolveu atores relevantes e especialistas em

mobilidade a pé e também no pré-teste (se¢ao

3.1.2.2).

AREAS DE ATUACAO

ASPECTOS

A area de atuacdo é mais abrangente, ou
seja, a drea “guarda-chuva” que orienta a
organizacgao. Ja os aspectos, permitem um
maior aprofundamento no recorte da pesquisa
e sao mais especificos. Por fim, a abordagem
é a forma de atuacao da organizagao em
mobilidade a pé, conforme a divisdo a seguir:

ABORDAGEM

Arquitetura e urbanismo

Arquitetura da edificacao

Comunicacéo e Informagéo

Comunicacao

Bicicleta

Educacéo e Cultura

Direito Economia Intervencao fisica no espaco
Educacao Infraestrutura local Legislacao e Politicas Publicas
Engenharia Meio ambiente e Mobilizacédo

Meio ambiente sustentabilidade Pesquisa

Politicas Publicas

Salde e Qualidade de vida

Microacessibilidade ao
Transporte Publico Coletivo

Projetos e Planos

Planejamento e desenho
urbano

Salde e Qualidade de Vida

Tecnologia e Inovacao

Como Anda



No intuito de subsidiar o recorte adotado

e auxiliar os respondentes do questionério,
foram inseridos textos de apoio nos aspectos e
abordagens da mobilidade a pé, tais como:

ASPECTOS

TEXTO DE APOIO

Arquitetura da edificacao

interface entre espaco publico e lote privado; projeto na
infraestrutura para mobilidade a pé

Bicicleta

incentivo ao uso da bicicleta em geral

Economia

impactos da mobilidade na economia; geracao de emprego;
analise de trade-off; fomento ao comércio local

Infraestrutura local

calgadas, cruzamentos, escadarias, passarelas, passagens
subterraneas, travessias, sinalizagao, mobilidrio urbano

Meio ambiente e
sustentabilidade

mudancas climaticas, energia, emissao de gases, poluigao,
economia sustentavel

Microacessibilidade ao
Transporte Publico Coletivo

conectividade, intermodalidade

Planejamento e desenho
urbano

uso e ocupacao do solo, infraestrutura de transporte,
planejamento na escala do bairro/cidade

Salde e Qualidade de Vida

sedentarismo e doencas relacionadas, como obesidade,
diabetes; problemas respiratdrios; estresse e depressdo

Tecnologia e Inovagéo

aplicativos, rede e plataforma online, base de dados

Quem promove mobilidade a pé?

TABELA 17

TEXTO DE APOIO
PARA CATEGORIAS DE
ASPECTOS

No caso dos aspectos,
foram criados textos de
apoio para auxiliar a
compreensao de cada
categoria.

Crédito: Como Anda
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TABELA 18

TEXTO DE APOIO
PARA CATEGORIAS DE
ABORDAGENS

No caso das
abordagens também
foram criados textos de
apoio para auxiliar a
compreensao de cada
categoria.

Crédito: Como Anda
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ABORDAGEM

TEXTO DE APOIO

Comunicacao e Informacao

producao e compartilhamento: sites, blogs, grupos de discussao
virtual

Educacao e Cultura

disseminacao, capacitacao, intervencgao artistica, sensibilizagao

Intervengao fisica no
espaco

obra civil, intervengdes temporarias, artisticas

Legislacdo e Politicas
Publicas

producao e revisdo de leis, planos e programas relacionados a
mobilidade a pé

Mobilizacdo

ativismo, participacgao, engajamento e controle social

Pesquisa

diagndstico, caracterizagao, indicadores

Projetos e Planos

projetos de arquitetura, desenho urbano, planos de mobilidade,
diretores

Dentre as opgoes de aspectos, as organizagoes
poderiam escolher até 3 (trés) opgdes

que julgassem relevante, sendo que para
abordagem poderiam ser selecionadas varias
opcoes. Ainda, para as duas questoes, havia a

opc¢ao “outros”.

0 préximo topico abordard o processo do
pré-teste que, além de diagnosticar possiveis
problemas, também serviu para validar o
contetido proposto no questionario.

Como Anda



3.1.2.2 Pré-teste

Previamente a publicacado do questionario na
plataforma Como Anda, realizou-se um pré-
teste no intuito de garantir que as questoes
fossem colocadas de modo coerente e
utilizando uma linguagem clara. Considera-
se importante a realizacdo do pré-teste uma
vez que diagnosticar possiveis problemas e/
ou duvidas antes da aplicagao concreta do
formulario pode ser crucial para o resultado
e dados obtidos por meio dessa ferramenta

(FORSYTH et al, 2004; PRESSER et al, 2004).

Em meio as diversas metodologias para
realizar o pré-teste, utilizamos a “analise de

peritos” aplicada de modo individual, em
margo de 2016, considerando especialistas
de 12 (doze) organizagdes atuantes em
mobilidade a pé (de modo direto ou indireto)
ou entdo com experiéncia em pesquisas

de mapeamento de atores/organizagdes.

Levando-se em conta os critérios anteriormente

citados, participaram do pré-teste: WRI,
GEPAF, ANTP, SampaPé!, Cidadeapé, Escola
de Ativismo, APE, Mobilize, Jane “s Walk BSB,
Cidade Ativa, Corrida Amiga e Bike Anjo.

“0i XXX, tudo bem? Finalizamos uma versao preliminar do questionario que vamos aplicar junto
as organizagcbes mapeadas que atuam com e pela mobilidade a pé no Brasil. A sua experiéncia na
organizacao XXXX, mas especialmente no tema XXXX, para nds é muito relevante.

Vocé gostaria/poderia nos auxiliar preenchendo o questionario e nos dando sua opinido sobre as
dificuldades encontradas/sugestoes de perguntas? Estamos compartilhando com alguns parceiros
antes de colocar no ar para livre acesso (0 que deve ocorrer na 1a semana de abril) e seu retorno
sera super importante para que possamos calibrar e refinar a ferramenta.

Se puder, nos envie seus comentarios por email até dia 28/03 para que possamos incorpora-los!

Se preferir, podemos te ligar para vocé nos contar o que achou. E fique a vontade para encaminhar
o link do pré-teste para outra pessoa do grupo preencher, caso ache mais pertinente.

Suas respostas - e a das outras organizacoes parceiras - serdo divulgadas ja no lancamento da

plataforma.
Abracos,

Equipe Como Anda”

Quem promove mobilidade a pé?

MODELO DE EMAIL
CONVITE

Email enviado as
organizagoes para
participacdo no pré-
teste.

Crédito: Como Anda

93 | 256



94 | 256

As organizagdes selecionadas responderam
as questdes do formulario apontando as
possiveis modificacdes a serem realizadas e/
ou, por exemplo, problemas de acesso ao
questionario, visdo geral sobre o formato e
contetido das questdes. Os resultados foram
compilados com a finalidade de averiguar

as limitagdes do instrumento e analisar 0s
comentarios realizados pelos especialistas
visando o aprimoramento do questionario.

As principais alteracoes realizadas no
questionario a partir do pré-teste foram:

Padronizacao de termos

Os especialistas consultados salientaram a
importancia da padronizagao de termos e
nomenclaturas, particularmente, no que tange
aos atores mapeados. Sao organizagoes?
Iniciativas? Grupos? Por meio das opinides
dos consultores, 0 mais adequado foi
padronizar o questionario em “organizagdes”.

Introducao do questionario

Foi sugerido alterar a palavra “anseio” por
“objetivo”, com a justificativa de deixar o

texto mais direto, preciso e claro. Outro ponto
abordado por diversos especialistas no pré-
teste foi em relacdo a estimativa de tempo
para preencher o questionario. Em geral, levou-
se menos tempo do que a Equipe Como Anda
havia previsto. Assim, no texto de introducao,
optou-se por estimar um tempo de 20 minutos
para completar o formulario.

Sobre a divulgacdo dos dados, foi salientada
a importancia de ratificar a finalidade do uso
das informacdes, bem como quais delas serdo
divulgadas.

Por fim, foi sugerido que, logo no inicio
do questionario, houvesse maiores
esclarecimentos sobre a pesquisa.

Abrangéncia, localizagao e area de
atuacao

As secoOes que tratam de abrangéncia,
localizagao e area de atuagao receberam
varios comentdrios e sugestdes dos
especialistas, 0 que indicou de antemao a
equipe Como Anda que esses seriam pontos a
serem observado com certa atencdo ao longo
da pesquisa.

Muitos dos especialistas apontaram que
marcariam mais de uma opcao de abrangéncia
da sua organizacao, por atuarem em cidades

e regides metropolitanas, mas também em
politicas publicas estaduais e nacionais.

Ainda, no campo “em qual cidade se
localiza?”, foi apontada a alteragao para o
plural “ em qual/quais cidade(s) a organizagdo
atua?”. 0 apontamento justifica-se pois

uma organizagao pode estar localizada em
mais de uma cidade e, ainda, pode atuar em
localidades distintas de sua(s) sede(s).

Sugeriu-se elencar uma lista com os nomes de
todos os municipios brasileiros visando facilitar
0 preenchimento bem como o processamento
dos dados.

Como Anda



Sobre a se¢do que trata da area de atuacao
das organizac0Oes, sugeriu-se acrescentar a
categoria “Educacao” e tornar a categoria
“Economia” mais especifica para o contexto da
mobilidade a pé.

Outra pergunta citada que gerou ddvidas aos
participantes foi a “Com quais aspectos da

mobilidade a pé sua organizacao trabalha ou
como o tema estd inserido na sua atuacao?”,
pois, em muitos casos, a organizacao poderia
se enquadrar em muitas das opcoes listadas.

Nesse sentido, houve uma realocagéo
substancial nas categorias de “area de
atuacao”, tornando-as mais claras e
especificas, no intuito de minimizar possiveis
dividas e ambiguidades. Por exemplo:
deixar explicito quando se trata de “tema de
atuacao” (para descobrir se a organizacdo
atua em tematicas de cidades, mobilidade,
meio ambiente, salde, direitos humanos
etc) e “forma de atuacao” (para descobrir
como essas organizacoes atuam, seja por
campanhas de mobilizagéo, acoes educativas,
incidéncia em politicas publicas, pesquisas,
ativismo etc).

Formalizacao

Sobre a formalizacao da organizacao,

0s especialistas apontaram que 0

questionario estava muito focado em grupos
institucionalizados. E como havia a hipétese
de que muitos dos mapeados nao seriam
institucionalizados - se esta hip6tese fosse
corroborada - muitos deles tenderiam a pensar
que nao seria cabivel participar da pesquisa.

Quem promove mobilidade a pé?

Assim, a estratégia foi deixar claro nesse
campo que a pesquisa contemplaria grupos
legalmente formalizados ou n&o. E para
elucidar ainda mais esse aspecto, a questao
relacionada a estrutura e coordenacao foi
realocada posteriormente a essa.

Estrutura e coordenacao da organizacao

Em relacdo a estrutura e coordenacao da
organizacao, as alteracoes foram no sentido
de esclarecer as informacoes requeridas,

por exemplo: a questao de “género”, gerou
davidas se era referente ao respondente ou a
coordenacao da organizacao.

Ainda, havia espaco para somente um/uma
coordenador/coordenadora, logo, o campo foi
ampliado, permitindo receber mais de uma
resposta para coordenacéo, caso a diretoria
seja composta por mais de uma pessoa.

Comunicacao

Para que a secdo sobre comunicacdo ndo
caisse em respostas dbvias tais como

“a maioria das organizacdes utiliza redes
sociais” 0s especialistas sugeriram que essa
questao fosse acompanhada por outras

que permitissem o alcance e andlise de
informacdes mais relevantes para a pesquisa.
Assim, a parte de comunicacao foi alterada
para uma lista de ferramentas utilizadas
regularmente pelas organizagdes para fins
de divulgacdo e comunicacgao, contemplando
desde midias sociais a congressos e eventos.
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3.1.2.3 Construcao do questionario
online

Para a escolha da ferramenta a ser utilizada

no questionario online, levaram-se em
consideragao os seguintes requisitos: versao
gratuita; configuragao facilitada; layout atrativo;
opcdes que minimizam respostas equivocadas
(p. ex.: no campo email, s6 é permitido
respostas no formato de email; em campos

de nlimeros, s6 sdo permitidas respostas de
ndmeros etc.); opcao de abrir janela no préprio
site para preencher o questionario (ao evitar

a abertura do questiondrio em uma nova aba,
faz com que o entrevistado continue a navegar
no préprio site); opcao de apagar respostas
equivocadas.

Seguindo os critérios supracitados, a
ferramenta selecionada para a elaboracao do
questionario online foi o Typeform®.

Opcoes de preenchimento

No site da pesquisa foram disponibilizadas
3 (trés) opgodes de preenchimento do
questionario:

a) Atuacao direta ou indireta em mobilidade
a pé: considerou-se importante contemplar na
pesquisa, além das organizagdes que atuam
diretamente em mobilidade a pé, aquelas que
atuam de modo indireto, ou seja, num contexto
mais amplo, 0 tema nao é o enfoque principal.

A opcdo metodoldgica justifica-se, sobretudo,
pela crescente atuagdo dos movimentos pré
bicicleta em mobilidade a pé, com agdes
pontuais (ou nao), apoiando campanhas e
desenvolvendo atividades de convivéncia e
compartilhamento de espagos entre 0s modos
ativos. As organizacoes que “atuam direta

ou indiretamente em mobilidade a pé” sdo
direcionadas para responderem o questionario
completo.

b) Minha organizacao ainda nao atua, mas
pretende: esta opcao contempla organizagdes
que ainda nao atuam no tema, mas que

no curto, médio ou longo prazo pensam em
desenvolver alguma atividade que tangencie
a mobilidade a pé. Mapear também essas
organizagdes é importante para o Como
Anda, tendo em vista a elaboracao/desenho
de planos de acdo e também para obter a
perspectiva em uma visao panoramica do
cenario presente e futuro da mobilidade a pé.

Como Anda



As organizagOes que “ndo atuam, mas
pretendem” sdo direcionadas para
responderem o questionario parcial que
contempla informagdes cadastrais basicas
(nome da organizagao, email, principal area

de atuacédo etc) e, a destacar, duas questdes:

1) Qual a motivacao da sua organizac¢ao para
atuar com mobilidade a pé agora?; 2) O que
falta para que a sua organizagcao comece a
atuar com o tema da mobilidade a pé?

(N ‘fhttps://www.comoanda.org.br/

COMO ANDA

c) Nao sou de nenhuma organiza¢ao, mas
me interesso pelo tema: como o ato de
caminhar contempla todas as pessoas, esta
categoria visa obter o contato daqueles que
se interessam pelo tema e desejam se manter
informados dos desdobramentos do Como
Anda por meio da newsletter mensal.

minha organizacdo ainda ndo atua, mas pretende

ndo sou de nenhuma organizagdo, mas me interesso pelo tema

Este questionario alimenta a pesquisa Como Anda com informagdes das
organizacoes mapeadas. Como "organizacao", entende-se grupo de pessoas,
formalizado ou nao, que atua de forma coordenada no tema. Podem ser ONGs,
coletivos, empresas, 6rgaos pliblicos, entre outros. Os dados estdo disponiveis
para todo mundo que visitar o COMO ANDA e fardo parte de um relatério completo
sobre este mapeamento. E mais: vocé pode se enxergar nessa rede, planejar suas

acoes, identificar organizagdes parceiras e também ser encontrado por elas.

Quem promove mobilidade a pé?

)

SEGAO PARTICIPE DO
SITE

Opcgdes de
preenchimento do
questiondrio no site do
Como Anda.

Crédito: Como Anda
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3.1.3 Levantamento prévio das
organizacoes

O levantamento prévio ocorreu por meio de
pesquisa documental e na internet, utilizando-
se diversas bases de dados. Conforme:

» Listas de contatos da cidade ativa e Corrida Amiga;

» Listas de contatos e atas de reunides da Comissao Técnica de Mobilidade a Pé e
Acessibilidade da ANTP e da Cidadeapé - associacdo pela Mobilidade a pé em Sao Paulo;
lista de iniciativas presentes no semindrio internacional Cidades a Pé que ocorreu em
novembro/dezembro de 2015, na cidade de Sao Paulo;

» Iniciativas pré-mapeadas através de formulario da Cidade Ativa distribuido através de
newsletter (em fevereiro/ marco de 2016);

» Cadastros de apoiadores da Campanha Calcada Cilada 2016, coordenada pela Corrida Amiga
(margo/abril de 2016);

»Indicacao de organizacoes ja conhecidas/parceiras;

»Busca direta no Google®, ferramenta de busca de informacdo na web, utilizando como
palavras-chave: mobilidade a pé; pedestre, caminhar, andar a pé; cidade humana; transporte
ativo; calcada; andabilidade; caminhabilidade; espaco publico; cidade para pessoas;
mobilidade urbana sustentével;

»Banco de dados da plataforma ONGs Brasil, utilizando os filtros: lista de ONGs por cidades
e lista de ONGs por tipo. Além disso, na ferramenta “busca avancada”, foram empregadas as
palavras-chave: transporte, pedestre, mobilidade e cidade;

»Interagao e atividades da Cidade Ativa e Corrida Amiga: o dia-a-dia das organizagdes, com
apresentagdes em congressos, eventos, oficinas, também proporcionou conhecer organizagdes
e divulgar a pesquisa;

»Espacos de interacao virtual: Grupos do Google (Google Groups) e Grupos do Facebook;

»Quem curtiu quem no Facebook?

Como Anda



Google Groups e Grupos do Facebook

Entendendo os “Grupos do Google” (Google
Groups) e Grupos do Facebook como féruns
online de participacao e discussao, esses
podem sim fomentar e atuar em mobilidade

a pé, considerando-os também como atores
importantes a serem mapeados no contexto da
pesquisa.

Para mapear os Grupos do Google, realizou-
se 0s seguintes procedimentos: acesso a
plataforma: https://groups.google.com/;

no campo “pesquise grupos ou mensagens”
foram utilizadas as palavras-chave ‘pedestre’,
‘mobilidade a pé’, ‘mobilidade urbana’,
‘mobilidade ativa’, ‘calgada’, ‘caminhar’ e
‘andar a pé'.

Ao encontrar os Grupos do Google filtrados
por essas palavras, houve um segundo
afunilamento analisando o contetido abordado
nos grupos para verificar se seriam relevantes
ou ndo mapea-los para os objetivos da
pesquisa.

Ja os Grupos do Facebook sao paginas

criadas para promover atividades e discussoes
acerca de algum tema. Agregando usudrios,

0 grupo permite que as pessoas interajam

e postem suas consideracdes acerca da
temética abordada pelo grupo. Para mapear os
Grupos do Facebook, realizou-se os seguintes
procedimentos: no campo “pesquisar” do
Facebook foram utilizadas as palavras-chave

Quem promove mobilidade a pé?

‘pedestre’, ‘mobilidade a pé’, ‘mobilidade
urbana’, ‘mobilidade ativa’, ‘calcada’,
‘caminhar’ e ‘andar a pé’. Apds isso, no “tipo
de resultado” foi aplicado o filtro “grupos”.

Dos grupos selecionados com esses
procedimentos, foram verificados 0s que
abordavam a tematica sob a perspectiva

da mobilidade a pé. Em seguida, a equipe

de pesquisa entrou em contato com o(s)
moderador(es) desses grupos para convida-los
a participar do Como Anda.

Quem curtiu quem no Facebook?

Apds o pré-mapeamento as organizagdes
selecionadas ja comegaram a fornecer “pistas”
de outros possiveis grupos a serem mapeados,
adotando-se as seguintes estratégias:

»Das organiza¢bes mapeadas que tinham
paginas no Facebook, quais comunidades
elas favoritaram?

»Destas comunidades favoritadas, quais
atuam em mobilidade a pé?

Assim, pelas paginas do Facebook foi possivel
ampliar o mapeamento em niimero e em
abrangéncia geografica, visto que, geralmente,
as organizacoes tendem a “favoritar”

também organizacdes locais, muitas vezes
desconhecidas para quem ndo é da mesma
localidade.
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TABELA 19
MODELO CADASTRO
DAS ORGANIZAGOES

Informagdes buscavam
contato futuro com as

organizagoes.

Crédito: Como Anda
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Banco de Dados: Procedimento para

Cadastro

Apo6s mapear as iniciativas, realizou-se o
cadastro das organizacdes em um banco
de dados, contendo, principalmente, as

informagdes:

»nome da organizagdo/grupo/iniciativa

»lugar de atuacgéo

» e-mail

»site

»pagina do Facebook

»telefone

NOME SEDE FACEBOOK SITE

Urb-i S&o Paulo, https://www.facebook.com/urb.i4/ http://www.urb-i.com/
SP

Mapa Daqui Sao Paulo, https://www.facebook.com/ http://mapadaqui.org/
SP projetomapadaqui/

Agita Sdo Paulo S&o Paulo, https://www.facebook.com/ http://portalagita.org.
SP programaagitasaopaulo?fref=ts br/pt/

Giro Inclusivo Sao Paulo, https://www.facebook.com/Giro- -
SP Inclusivo-610754539059251/ ?fref=ts

Como Anda



3.1.4 Contato com Organizacoes

Apds listar os emails das organizagdes, com 0 contato direto no Facebook
a periodicidade mensal, foram enviadas
newsletters da pesquisa Como Anda. Além de
apresentar os resultados parciais alcangados,
a mensagem tinha como principal objetivo
lembrar as organizagdes de preencherem o
questionario e participarem do mapeamento.

Com algumas organizagdes, com as quais

nao foi possivel fazer contato via email-
convite do MailChimp®, o contato foi realizado
via mensagem diretamente na pagina

do Facebook da organizagao. A seguinte
mensagem foi enviada:

Neste sentido, também foram enviados press

releases da pesquisa para mailing list de

imprensa, visando a ampliagao geografica da

pesquisa.

“Ola! Sou XXXX, da Equipe do Como Anda, pesquisa que quer compreender 0 movimento de CONTATO COM
quem trabalha ou pretende trabalhar em prol da mobilidade a pé no Brasil. Achamos vocés ORGANIZAGOES
aqui no Facebook e gostariamos que participassem dessa caminhada conosco preenchendo o Mensagens enviadas
questionario <<http.//comoanda.org.br/#participe>>. Ao participar, vocé fara parte da maior para organizages pré-
rede de organizacoes que atuam em mobilidade a pé no Brasil. E mais: vocé podera se enxergar mapeadas.
ness7 rede, planejar melhor suas agoes, identificar iniciativas parceiras e também ser encontrado Crédito: Como Anda
por elas.

Saudagoes caminhantes,

Equipe COMO ANDA”

Apods 15 dias, para as organizacoes que nao haviam respondido o questionario, enviamos o
lembrete:

“Oi pessoal, tudo bem?

Ja preencheram o questionario da pesquisa Como Anda? Queremos ver XXXX la!
Saudacdes caminhantes,
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3.2 RESULTADOS

Uma vez que o questionario online da
pesquisa comecou a ser preenchido, foi
sendo avaliada a quantidade de organizacoes
pré-mapeadas e as que efetivamente
preencheram o questionario. Para andlise

dos resultados do mapeamento, foram feitas
algumas analises preliminares ao longo do
tempo da pesquisa. Um primeiro recorte,
realizado em julho de 2016, trouxe dados
sobre o cendrio da mobilidade a pé que foram
compartilhados com parceiros, especialistas e
organizagdes mapeadas de todo o Brasil (ver
2.1.2 Workshop II). A andlise final dos dados
coletados ocorreu em outubro de 2016, com
130 organizacdes mapeadas. Os resultados
deste segundo momento sao apresentados a
seguir:

3.2.1 Como as organizacoes abordam a
mobilidade a pé?

Tendo em vista que o ato de caminhar é um
direito basico dos individuos e considerando
que a infraestrutura para o deslocamento

a pé é essencial para o funcionamento das
cidades, a tematica da mobilidade a pé pode
estar facilmente inserida em outras mais
amplas, tais como direito a cidade, educacao,
cidadania e transporte.

Assim, levando-se em conta o principal
objetivo de “mapear as organizacoes
brasileiras que tratam de alguma forma de

temas voltados a promogao da mobilidade

a pé no Brasil” na fase de delineamento da
pesquisa, assumiu-se que o tema pode ser
abordado de formas muito diversas e em
distintos niveis de aprofundamento. Deste
modo, adotou-se a seguinte categorizagdo
sobre o foco de atuacdo das organizagbes em
mobilidade a pé:

»Grupo 1: Organizagdes cujo foco principal é
a mobilidade a pé,

»Grupo 2: Organizagdes cujo tema principal
nado é a mobilidade a pé, mas que tém
acoes importantes voltadas para o tema;

»Grupo 3: Organizacdes sem foco no tema
e sem acoes exclusivas sobre ele, tratando
a mobilidade a pé sempre dentro de um
contexto mais amplo.

Os dados coletados até agora mostram que
28% das organizacoes se identificam no Grupo
1, 30% no Grupo 2 e as outras 41% no Grupo
3, ou seja, tratam do tema apenas de maneira
ampla, encaixando-se na terceira categoria. Os
grupos 1 e 2 somados representam 58% do
total, ou seja, 75 organiza¢des tém ao menos
uma iniciativa dedicada exclusivamente ao
tema da mobilidade a pé.

Como Anda



FOCO DE ATUACAO DAS ORGANIZACOES

GRAFICO SOBRE FOCO
DE ATUAGAO DAS

0, ~

2% ORGANIZAGOES

28% Crédito: Como Anda

Mobilidade a pé é apenas um dos
temas abordados, mas aparece
sempre em um contexto mais amplo

Nao possui foco em mobilidade a pé,
mas uma das principais iniciativas da
organizacao trata do tema

B Mobilidade a pé é o foco principal
. Nao responderam
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TABELA 20
LOCALIZAGAO DAS
ORGANIZAGOES
MAPEADAS

Quantidade por regiao
e cidades com mais

organizacoes.

Crédito: Como Anda
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3.2.2 Localizacao das organizacoes
mapeadas

A localizagao das sedes das organizacoes
mapeadas é uma informacao relevante

para entender a disposicado geografica das
iniciativas que atuam em mobilidade a pé

no Brasil. Das 130 organizagoes mapeadas,
77 (59%) tém sede no estado de Sao Paulo,
sendo 71 (92% destas) com sede localizadas
na Capital e apenas 6 (8%) localizadas

no interior, em cidades de grande porte.
Importante salientar que as organizagoes
realizadoras da pesquisa (Cidade Ativa e
Corrida Amiga) estao na cidade de S&o Paulo
e tém maior conhecimento local da rede, logo,
é um fator a ser considerado ao analisar este

dado. Por outro lado, é comum que S&o Paulo,

cidade mais populosa do pais, destaque-se e,
de certa forma, lidere o surgimento de varias
iniciativas pioneiras, aparentando ser 0 caso

também daquelas organizacdes que promovem

mobilidade a pé.

As 130 organizagdes mapeadas estao

distribuidas da seguinte maneira pelo pais: 90

(69%) estdo na Regido Sudeste, 15 (12%) na

Regido Sul, somando 105 organizacoes (81%);

12 organizagdes (9%) na Regido Nordeste, em
5 capitais, com destaque para Recife (PE); e,
por fim, a Regido Norte possui apenas 3, uma
em Manaus (AM), uma em Belém (PA) e outra
em Porto Velho (RO). Na Regido Norte, ndo
foram identificadas organizacdes nos Estados
do Acre, Roraima, Amapé e Tocantins (4 de

7 estados sem organizacdes mapeadas); e
na Regiao Nordeste, nos Estados do Piaui,
Maranhao, Rio Grande do Norte e Sergipe (5
de 10 estados sem organizagcdes mapeadas).

Sobre a concentragdo das organizagdes por
cidades, o cendrio brasileiro apresenta a
seguinte disposicao:

1. Sao Paulo lidera com 77 organizagoes;

2. Recife (PE), com 6 organizacoes, e Porto
Alegre (RS) e Belo Horizonte (MG) com 5
organizacoes cada;

3. Rio de Janeiro (RJ), Curitiba (PR) e Brasilia
(DF) com 4 organizacdes cada (12 no total).

QUANTIDADE %

Norte 3 2%
Nordeste 12 9%
Centro-Oeste 9 7%
Sudeste 90 69%
Sul 15 12%
Sem Sede 1 1%
Total 130 100%

CIDADES COM MAIS ORGS.

Sao Paulo (SP) 77
Recife (PE) 6
Porto Alegre (RS) 5
Belo Horizonte (MG) 5

Como Anda
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Crédito: Como Anda
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3.2.3 Surgimento das organizacoes
mapeadas

As 130 organizacoes foram avaliadas, também,
pelo seu ano de surgimento e relagdo com
foco de atuagdo.

Observa-se que as organizagdes cujo foco é
mobilidade a pé (Grupo 1) sdo relativamente
mais jovens do que as demais: 22% surgiram
antes de 2013, enquanto 59% do Grupo

2 e 58% do Grupo 3 surgiram antes dessa
data. Ainda assim, segundo a linha do tempo
elaborada, constata-se que a maioria das
organizacdes que participam da pesquisa
surgiram neste segundo periodo, sendo 2015
0 ano em que mais organizages iniciaram
suas atividades.

Em 2012, surgiram 12 das organizagoes
mapeadas e em 2013 este nimero subiu para
18 - 50% a mais de organizagdes. O fato de
que quase 80% das organizagdes focadas no
tema tenham surgido a partir de 2013 pode
estar relacionado a diversos fatores, como:

»eleicdes de 2012;

»instituicdo do Plano Nacional de
Mobilidade Urbana em 2012;

»reivindicagdes por todo o pais nas jornadas
de junho de 2013 referentes a transporte
publico e, também, mobilidade, acesso
a cidade e uso dos espacos plblicos em
2013,

»maturidade do movimento cicloativista a
partir de 2013;

»programa governamental da cidade de S&o
Paulo com enfoque nos espacos publicos
e mobilidade urbana de modo geral que
parece ter impulsionado a luta por outras
causas menos consolidadas na mobilidade,
como a mobilidade a pé.

Um fator relevante desses dados é que no ano
de 2016, das 7 organizag0des que surgiram,

6 (86%) tém foco em mobilidade a pé. Isso
indica que, cada vez mais, emergem grupos
que querem atuar pelos pedestres em todo 0
pais.
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ORGANIZAGOES POR

FOCO DE ATUAGAO

Crédito: Como Anda
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Mobilidade a pé é apenas um dos temas abordados, mas aparece sempre em um contexto mais amplo
Nao possui foco em mobilidade a pé, mas uma das principais iniciativas da organizacao trata do tema
B Mobilidade a pé é o foco principal
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GRAFICO SOBRE AREA
DE ATUAGAO DAS
ORGANIZAGOES

Crédito: Como Anda

108 | 256

3.2.4 Area de atuacao das organizacdes
mapeadas

No quesito “4rea de atuacdo”, a maioria
(41%) do Grupo 1 atua em politicas publicas,
tema central das manifestacdes de 2013,
sendo que das organizacdes do grupo 2 este
niimero é ainda maior, 57%. Aquelas que
nao atuam diretamente com o tema tém
como area principal arquitetura e urbanismo
(52%). Esta forma de atuacao aparece como
segunda mais selecionada entre aquelas que
atuam diretamente com o tema: 28% para
as do Grupo 1 e 40% no Grupo 2. Outras
areas de atuacdo bastante citadas entre as
organizacdes sdo Salde/qualidade de vida e
Educacao.

A leitura das areas em que atuam esta
diretamente ligada a forma como as
organizacoOes tratam deste tema. Parece ser
COoNsenso que, para atuar com mobilidade

a pé, é necessario falar sobre calcadas e
outros elementos de infraestrutura, ja que
65% das organizagdes disseram abordar

este aspecto. Muitas organizagdes tratam do
deslocamento a pé quando falam do uso da
bicicleta, mostrando que o tema do transporte
ativo deve ser colocado de maneira ampla e
integrada - mais de 50% das organizacdes dos
Grupos 2 e 3 selecionaram esta alternativa.
Também foram muito citados os projetos de
arquitetura e de urbanismo como maneira de
abordar os deslocamentos a pé.

AREA DE ATUACAO DAS ORGANIZACOES MAPEADAS
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AREA DE ATUACAO DAS ORGANIZACOES - GRUPO 01
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3.2.5 Principais dificuldades das 0 nivel de formalizacdo das organizacdes esta

organizacoes mapeadas possivelmente ligado ao recém-surgimento
daquelas voltadas para o tema e sua

Dentre as dificuldades para atuagao em dificuldade em conseguir financiamento: um

mobilidade a pé, a escassez de recursos foi terco (33%) das organizagées do Grupo 1

a alternativa mais citada (selecionada por ndo é formalizado. Esse nimero é reduzido

47%, 59% e 56% para os Grupos 1,2 e 3, para 21% nas organizacdes do Grupo 2 e

respectivamente), seguida de apoio politico. apenas 15% para o Grupo 3. E a questdo da

No quesito financiamento, cerca de 80% das  formalizagao é conectada a dificuldade de

organizacoes dos Grupos 2 e 3 possuem obtengao de recursos.

alguma fonte de recurso para acgoes, enquanto
que para as organizagdes do Grupo 1, que
tém foco no tema, apenas 50% contam com
alguma fonte.

PRINCIPAIS DIFICULDADES DAS ORGANIZACOES MAPEADAS
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ORGANIZACOES SEM QUALQUER FINANCIAMENTO

ORGANIZACOES NAO FORMALIZADAS

GRAFICO SOBRE

50% AUSENCIA DE
FINANCIAMENTO POR

FOCO DE ATUAGAO
DAS ORGANIZAGOES

Crédito: Como Anda
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Crédito: Como Anda

Mobilidade a pé é apenas um dos temas abordados, mas aparece sempre em um contexto mais amplo
Nao possui foco em mobilidade a pé, mas uma das principais iniciativas da organizagao trata do tema

. Mobilidade a pé é o foco principal
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3.2.6 Conhecimento da rede local,
parcerias e referéncias no tema

0 conhecimento da rede local é um dado

que mostra como se articulam localmente

ou nao os grupos envolvidos no tema da
mobilidade a pé. No estado de Sao Paulo,
11% responderam que desconhecem outras
organizacdes que atuam no tema na sua
cidade, enquanto que nos outros Estados esse
nimero é de 28%.

Algumas organizagoes foram citadas como
parceiras por mais de um grupo, sendo que 19
organizagoes foram citadas 5 vezes ou mais
pelos grupos.

A pesquisa também identificou se existem
organizagdes que sdo consideradas referéncia
no tema da mobilidade a pé pelos préprios
grupos que atuam no tema, buscando
verificar se existem ou faltam liderangas no
chamado “movimento pela mobilidade a

pé”. Das organizagdes mapeadas, 40% nao
responderam a essa pergunta, possivelmente
por ndo conhecerem ou ndo considerarem
nenhuma organizagdo como referéncia

no tema. Para o restante (60%), algumas
organizacoes se destacaram: Corrida Amiga,
SampaPé, Cidadeapé, Cidade Ativa, Mobilize,
Associagao Nacional de Transportes Piblicos
(ANTP), Instituto de Politicas de Transporte &
Desenvolvimento (ITDP), Comissao Técnica de
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Mobilidade a Pé e acessibilidade da ANTP e
World Resources Institute (WRI Brasil).

Salienta-se que 6 das 8 organizacdes mais
citadas como referéncia estao sediadas na
cidade de Sao Paulo. Entdo, esse mesmo dado
foi também analisado sem as respostas do
Estado de Sao Paulo. E as respostas foram
bem similares - 35% das organizacoes nao
responderam e as organizagcdes mais citadas
foram: Cidade Ativa, Cidadeapé, Corrida Amiga,
Mobilize, SampaPé, Instituto de Politicas de
Transporte & Desenvolvimento (ITDP) e World
Resources Institute (WRI Brasil). O que indica
que Sao Paulo concentra grande parte das
discussdes sobre mobilidade a pé.

SAMPAPE

bt CIDADEAPE

CIDADE ATIVA
CORRIDA AMIGA

WRI BRASIL

INSTITUTO MOBILIDADE VERDE

CIDADEAPEMOBILIZE
. e C|DADE ATIVA

“"CORRIDA AMIGA
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A. LEITURA DA LEGISLACAO

Um dos produtos da pesquisa Como Anda foi

a andlise critica da legislacdo vigente e outros
documentos relevantes referentes a mobilidade
a pé. A pesquisa foi realizada considerando
leis federais, estaduais e municipais referentes
a cinco cidades brasileiras: S&o Paulo, Belo
Horizonte, Rio de Janeiro, Recife e Brasilia. O
objetivo desta frente de trabalho foi inaugurar
um esforgo inédito no Brasil de consolidar

uma base de dados com estas referéncias e
iniciar uma analise acerca das sobreposicoes,
gargalos e oportunidades para a promogéo de
melhores condigdes aos pedestres nas cidades
brasileiras.
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4.1 METODOLOGIA
4.1.1 Recorte Geografico

0O estudo consiste na pesquisa da legislagao
vigente que possa influenciar nas condi¢oes
da mobilidade a pé. Foram analisadas leis,
decretos, planos e manuais regulamentados
pelos municipios, bem como leis estaduais e
federais em cinco cidades - Sao Paulo, Belo
Horizonte, Rio de Janeiro, Recife e Brasilia

- que foram escolhidas em conjunto com a
equipe do iCS por serem locais com projetos
e estudos em andamento e, portanto, 0s
dados e resultados provenientes da presente
pesquisa servirdo como subsidios a sua
complementacao.

4.1.2 Documentos Analisados

Foram analisadas leis federais que fornecem
as diretrizes nacionais para o tema da
mobilidade a pé e acessibilidade e influenciam
as leis das demais esferas de governo, como
por exemplo: Codigo de Transito Brasileiro (Lei
9.503/1997), Politica Nacional de Mobilidade
Urbana (Lei 12.587/2012), Estatuto das
Cidades, Lei Brasileira de Incluséo (Lei
13.146/2015), Norma NBR 9050.

Para os municipios foram analisados: Plano
de Mobilidade, Plano Diretor vigente, Lei de

Quem promove mobilidade a pé?

Parcelamento, Uso e Ocupacao do Solo e leis
especificas que possam modificar/alterar as
condigdes da mobilidade a pé.

As leis estaduais foram estudas na medida

em que serviam como base para lei municipal.
Foram poucas essas situagdes e, por isso, a
andlise centrou-se principalmente nas leis
federais e municipais.

A coleta do material de estudo ocorreu na
forma de pesquisa digjtal: foram analisadas
as leis que estao disponibilizadas em portais
eletrdnicos, principalmente os de divulgacao
dos contetidos governamentais.

4.1.3 Organizacao do Banco de Dados

Apds a organizacao das leis, foi realizada

a leitura de todo seu contelido para
preenchimento do Quadro Resumo o qual
contém dez colunas preenchidas de acordo
com os dispositivos das leis analisadas,
conforme explicacdo a seguir:

Elementos

Tema ou assunto tratado pela lei, ou parte
desta. Foram selecionados como elementos
itens essenciais na rede da mobilidade a

pé, como aqueles referentes a calgadas,
travessias, e também alguns relativos aos lotes
e as edificacdes lindeiras a infraestrutura.

115 | 256



116 | 256

Exemplos: acessibilidade, sinalizagdo
semafdrica, pavimento do piso etc.

Aspectos

Especificagao em relagao ao Elemento, um
detalhamento do assunto.

Por exemplo, se o Elemento é a
“acessibilidade”, o Aspecto pode ser “guias de
balizamento”, ou “sinalizacdo tatil”. No caso do
Elemento ser “pavimento” do piso, 0 Aspecto
pode ser “material”, ou “desniveis”.

Esfera de governo

Indica se a lei é federal, estadual, do Distrito
Federal ou municipal. O Distrito Federal

€ uma unidade federativa do Brasil, onde

se localiza a capital do pais e é dividido

em 31 regides administrativas, sendo que
Brasilia corresponde a RA | - Plano Piloto. No
caso de Brasilia, apesar de ser uma regido
administrativa, indicamos como “municipio”
para facilitar a busca e o uso de filtros na
tabela bem como no portal onde os dados
estarao disponiveis para consulta.

Local

Indica 0 nome da esfera de governo que
promulgou a lei. Por exemplo, Brasil, Belo
Horizonte, Recife etc. No caso da esfera de
governo do Distrito Federal, o local aparecera
como Brasilia.

Tipo de documento

Especifica se 0 documento analisado é uma
lei, decreto, manual, cartilha, norma etc.

Ano

Indica 0 ano em que o documento foi
promulgado, publicado ou disponibilizado.

Tipo de legislacao

Foi definida uma classificagao para designar a
forma de atuagao ou conduta da lei:

» Qbrigatoriedade: a lei indica uma obrigacao,
conduta ou norma a cumprir.
Por exemplo: “Cabe ao proprietario do imével
a construcdo, a reconstrucao, a conservacao
e a manutencdo em perfeito estado do
passeio em frente ao seu imével”. Ou no caso
de normatizagdo: “A inclinagao transversal
da faixa livre (passeio) das calcadas ou das
vias exclusivas de pedestres nao pode ser
superiora 3 %.”

»Orientagdo: trata-se de indicacao de
principios, diretrizes, objetivos gerais e/ou
recomendacoes.

Por exemplo: “O transporte ndo motorizado
deve ser incentivado para uso nas atividades
diarias, por intermédio de diferentes

acgoes: [...]”; ou no caso de aplicagtes
praticas: “Recomenda-se na implantacao

da infraestrutura: a de dgua e esgoto e da
rede de distribuicdo de energia elétrica e de
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iluminagdo publica, o posicionamento em
lados distintos da via”.

» Permissao: a lei permite determinada
conduta ou procedimento, mas ndo é
compulsério.

Por exemplo: “A instalacado e o uso de
extensao temporaria de passeio publico,
denominada parklet, ficam regulamentados
nos termos deste decreto”; “A legislacao
municipal permite o uso do afastamento
frontal para o estacionamento de veiculos da
seguinte forma: [...]”

»Remocao de exigéncia: a lei remove
determinada exigéncia previamente
estabelecida, em alguns casos mediante o
cumprimento de outra regra em substituigao.
Por exemplo: “E dispensado o afastamento
frontal minimo das edificacdes nas seguintes
situagoes: [...]”

»Incentivo: a lei oferece beneficio mediante o
cumprimento de determinada regra.
Por exemplo: “quando uma parcela do lote for
destinada a fruicdo publica nao sera cobrada
outorga onerosa correspondente a metade do
potencial construtivo adicional previsto para
a area destinada a fruicdo publica, desde
que atendidas simultaneamente as seguintes
condigdes: [...]"

» Proibicao: a lei proibe determinada solucéo
técnica, procedimento ou conduta.
Por exemplo: “E vedada a construcao de

Quem promove mobilidade a pé?

degrau no passeio para acesso a edificagao,
devendo o degrau ser construido dentro do
terreno”.

Descricao

Resumo do contelido (trecho da lei) analisado.

Por exemplo: “Proibe o uso frontal

do estabelecimento comercial para
estacionamento. Também proibe a instalacado
de mobilidrio que prejudique a circulagdo de
pedestres na calgada”.

Trecho da lei

Transcri¢do do texto completo do conteddo
(trecho da lei) analisado, com o0 artigo ou item
ao qual se refere.

Por exemplo: “Art. 20. Aos estabelecimentos de
comeércio e servigo fica vedado, inclusive nas
areas frontais as respectivas sedes, 0 uso das
calgadas para estacionamento de automaveis,
motocicletas e bicicletas, bem como para
colocacao de quaisquer equipamentos e bens
que de qualquer forma prejudiquem a regular
circulacao de pessoas.

Link

Indica o endereco eletronico para acesso ao
documento digital.

Por exemplo: “http://www.rio.rj.gov.br/web/
smu/exibeconteudo?id=2879239”
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TABELA 21
DOCUMENTOS
FEDERAIS ANALISADOS
Por tema, titulo e data.

Crédito: Como Anda
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4.2 ANALISE

4.2.1 Documentos analisados

A seguir apresentamos as leis analisadas
divididas por esfera de governo e organizadas
conforme o tema, com indicacdo da data de
promulgacao ou publicacao.

4.2.1.1 Documentos Federais

DOCUMENTOS FEDERAIS ANALISADOS

TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA
Politica Nacional de Mobilidade Urbana. Lei 2012
- 12.587/2012
Mobilidade — -
Caderno de Referéncia para Elaboracdo de Plano de 2016
Mobilidade Urbana
Lei Brasileira de Inclusdo. Lei 13.146/2015 2015
Acessibilidade NBR9050 2004 e 2015
Decreto Federal 5.296/2004 2004
Cadernos do Programa Brasil Acessivel 2016
Cddigo de Transito Brasileiro 2015
Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito Vol. | - 2014
Sinalizacao Vertical de Regulamentacao
Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito Vol. Ill -
S ) o 2007
Sinalizacao Vertical de Indicacao
Sinalizagao e Transito Manual Brasileiro de Sinalizagdo de Transito Vol. IV -
S : 2007
Sinalizagao Horizontal
Manual Brasileiro de Sinaliza¢do de Transito Vol.V -
N . 2014
Sinalizagdo Semaforica
Faixa de pedestre elevada. Resolugdo CONTRAN n° 2014
495 DE 05/06/2014
Uso e ocupacao do solo Estatuto da Cidade Lei 10.257/2001 2001
Moderacgdo de Trafego  Cartilha Moderacao de Trafego 2015

Parklets
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4.2.1.2 Documentos Municipais
»Sao Paulo

0 Plano Emergencial de Calcadas (Lei
14.675/2008) propoe a reforma de trechos

de calcadas nas chamadas rotas emergenciais.

Essas areas compreendem os principais
servigos oferecidos nos bairros como escolas,
bancos, correios, postos de salde, paradas de
embarque e desembarque de passageiros etc.
Essas rotas foram determinadas a partir de
base de dados e do sistema de informagoes
geograficas elaborado e gerido pela Secretaria
Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida - SMPED, em 2006.

A Lei 15.442/2011 estendeu a
obrigatoriedade pela manutengéo do

passeio ao responsavel pelo imdvel, seja ele
proprietario ou usuario. Por meio dela, tornou-
se obrigatdrio deixar a largura de 1,20m livre
para a circulagdo de pedestres e estabeleceu-
se 0 prazo de 30 dias para adequacéo da
calcada, sob pena de nova multa e, ainda, foi
redefinida a forma de aplicacdo de multas
com base na metragem linear (antes havia
valor fixo para a sangéo, independentemente
do tamanho da calgada). Além disso, a referida
lei cria o Disque-Calgadas - um canal para a
populacao denunciar calgadas em mau estado
de conservacao.

A cidade de Sdo Paulo esta no processo de
revisdo de seu marco regulatério. Em 2014

aprovou o novo Plano Diretor e em 2016 a
sua lei de parcelamento, uso e ocupacao do
solo (Lei 16.402/2016). Neste momento esta
em analise para aprovacado pela Camara de
Vereadores a revisao do Codigo de Obras e
Edificagdes do Municipio.
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DOCUMENTOS MUNICIPAIS ANALISADOS: SAO PAULO

TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA
. Plano Municipal de Mobilidade Urbana de Sao Paulo
Mobilidade (Decreto 56.534 de 2016) 2016
Decreto 45.904/2005 Padronizagado dos passeios. 2005
Plano Emergencial de Calgadas (PEC) Lei 2008
14.675/2008
Lei 15442/2011 Construcdo e manutencao de 2011
passeios.
Acessibilidade Lei do Passeio Livre Decreto 52.903/2012 2012
Projeto de Lei 79/2013 2013
Mobilidade Aces_srvel na Cidade de Sao Pau_lq - 2005
Manual da Comissao Permanente de Acessibilidade
Cartilha Calcada Cidada de Mara Gabilli 2010
Cartilna da Lei do Passeio Livre 2012
Marlual de Sinalizacao Urbana CET - Introducéo - 2012
o . Critérios de Projeto - Vol | - Revisao 01.
Sinalizacdo e Transito — —
Mapual de SlnallzagaO.Urbana CET - Sinalizacdo 2013
Horizontal - Vol 5 - Revisao 02.
Plano Diretor de Sao Paulo (Lei 16.050/2014) 2014
~ LPUOS Lei 16.402/2016 2016
Uso e ocupacao do solo —— — - -
Cadigo de Obras e Edificacbes de Sao Paulo. Lei 1992
11.228/1992
Moderagdo de Tréfego ;f;;tzgggs ‘_13;/’\/2”009 Secretaria Municipal de 9009
Parklets Decreto 55.045/2014 Parklet em Sao Paulo 2014
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TABELA 22
DOCUMENTOS
MUNICIPAIS DE SAOQ
PAULO ANALISADOS
Por tema, titulo e data.

Crédito: Como Anda
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»Rio de Janeiro

A Prefeitura do Rio de Janeiro possui um
portal na internet sobre o Plano de Mobilidade
Urbana Sustentavel - PMUS do RJ, no qual
estdo indicados os responsaveis pelo seu
desenvolvimento, sua funcéo e seus objetivos:

“0 Plano de Mobilidade Urbana
Sustentavel, desenvolvido pela
Prefeitura do Rio por meio da Secretaria
Municipal de Transportes (SMTR), vai
orientar os investimentos publicos em
infraestruturas de transportes da cidade
por dez anos, a partir de 2016. 0 PMUS
devera integrar modais motorizados e
n&o motorizados em um sistema coeso
e sustentavel, priorizando o transporte
publico, o deslocamento a pé e por
bicicleta e considerando emissoes de
gases do efeito estufa”“.

Estdo disponiveis na internet apenas os
contelidos das etapas de levantamento de
dados e do diagndstico. Dentro do item
“Levantamentos” ha um caminho para
acessar os dados referentes a “Pedestres” e
as informacoes disponibilizadas se restringem
a uma dissertacado de mestrado com o titulo
“Identificacdo e caracterizacdo da qualidade
dos deslocamentos de cadeirantes e 0 caso
dos megaeventos esportivos”; e o Caderno

4 Texto informativo no portal eletronico do PMUS-RJ.
Disponivel em: <http://www.rio.rj.gov.br/web/pmus/sobre>. Acesso em:
13 Ago 2016.

do Plano Estratégico da Prefeitura do Rio de
Janeiro 2013-2016. Neste caderno, no item
referente a “Transporte - diagnéstico, diretrizes
e metas” ndo faz qualquer mengéo aos
pedestres ou a mobilidade a pé.

No item “Diagnéstico” estd disponivel para
consulta o Volume II: Caracterizacdo dos
Deslocamentos e Componentes do Sistema de
Mobilidade, que traz uma pesquisa extensa e
consistente sobre a mobilidade a pé no Rio de
Janeiro, com base em pesquisas in loco e na
PDOD (Pesquisa Domiciliar Origem Destino) de
2011. Ao final do documento é apresentada
uma tabela com a sintese dos problemas e
oportunidades por tema estudado.

N&o foi encontrada a apresentacao de
diretrizes resultantes deste diagndstico ou o
Plano de Mobilidade - PMUS regulamentado
por decreto ou lei.

Na descricdo e indicacao da metodologia do
PMUS é apontada a utilizacdo dos dados do
Plano Diretor de Transporte Urbano - PDTU
da Regido Metropolitana do Estado do Rio
de Janeiro. Os documentos referentes a este
plano estdo disponiveis em meio digital.

0 PMUS também menciona utilizar como
referéncia o “Caderno Calgadas Cariocas”
elaborado pela Prefeitura do Rio de Janeiro.
Outros documentos analisados também fazem
mencao a este caderno. Porém, este nao foi
encontrado em meio digital.
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DOCUMENTOS MUNICIPAIS ANALISADOS: RIO DE JANEIRO

y TABELA 23
TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA DOCUMENTOS
” 2 MUNICIPAIS DO RIO DE
- PMUS - Plano dg MobllldaQe Urbana Susten'favel JANEIRG ANALISADOS
Mobilidade - Prefeitura do Rio de Janeiro. Plano ainda nao -
concluido. Por tema, titulo e data.
Acessibilidade Decreto 29.237/2008 - Conservagédo de Calgcadas 2008 Crédito: Como Anda
Sinalizagao e Transito C_a’d_erno de Instrugdes GPV (Geréncia de Projetos 2013
Viarios)
Plano Diretor do Municipio do Rio de Janeiro Lei 2011
Complementar 111/2011
Lei de uso e ocupacao do solo - Projeto de Lei 2013
. Complementar 33/2013.
Uso e ocupacéo do solo - - -
Lei de Parcelamento do Solo da Cidade do Rj 2013
(Projeto de Lei Complementar N° 29/2013)
Cddigo de Obras e Edificagdes da Cidade do Rj 2013
(Projeto de Lei Complementar N° 31/2013)
Moderacao de Trafego - -
Parklets Decreto 39.983/2015 - Paradas Cariocas 2015
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TABELA 24
DOCUMENTOS
MUNICIPAIS DE
BELO HORIZONTE
ANALISADOS

Por tema, titulo e data.

Crédito: Como Anda
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»Belo Horizonte

0 Manual Técnico aplicado a Edificagdes
compila a legislacdo urbanistica do Municipio
de Belo Horizonte e apresenta uma se¢éao
sobre os passeios publicos.

0 Manual de Medidas Moderadoras de Trafego
- Traffic Calming de Belo Horizonte serve
como referéncia para outras cidades. Porém,
apesar da existéncia do Manual nao foram
encontradas informagdes sobre a aplicagao
pratica de suas orientagdes em areas da

cidade.

DOCUMENTOS MUNICIPAIS ANALISADOS: BELO HORIZONTE

TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA
Mobilidade Plano de Mobilidade de BH - Decreto 15.317/2013 2013
Acessibilidade Cartilha de Construgao e Manutengao de Passeios 2013
Manual de Elaboragado de Projetos Vidrios para o
L - o 2011
Sinalizagdo e Transito ~ Municipio de BH
Especificacdes Técnicas para Sinalizagao Viaria 2014
Cddigo de Posturas de Belo Horizonte - Lei 2003
. 8.616/2003
Uso e ocupacao do solo - - -
Manual Técnico Aplicado a EdificagOes - Belo
. 2011
Horizonte
Moderagao de Tréfego Manqal de Medldgs Moderadoras de Trafego - Traffic 2013
Calming Belo Horizonte
Parklets Decreto 15.895/2015 Parklet em BH 2015
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»Brasilia identificados dispositivos que estabelecem
a responsabilidade do privado em fazer a

Conforme citado anteriormente, o Distrito manutencéo da calgada.

Federal é dividido em regides administrativas
e Brasilia corresponde a RA | - Plano Piloto.
Ha casos em que as leis que incidem sobre
Brasilia sdo vélidas apenas para a sua regiao
administrativa e ora abrangem todo o Distrito
Federal.

N&o foram encontrados manuais de
sinalizacao de transito, de moderacao

de trafego, legislacdo regulamentando a
instalacao de parklets. E também nao foram

DOCUMENTOS MUNICIPAIS ANALISADOS: BRASILIA

TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA

Plano Diretor de Transporte Urbano e Mobilidade do

Distrito Federal - PDTU/DF (Lei 4.566/2011) 2011

Mobilidade

Acessibilidade Car_tllha de acessibilidade do Distrito Federal Vol |l - 2010
Projetos Urbanos

Sinalizacao e Transito - -

Lei de Parcelamento, Uso e Ocupacao do Solo de

Brasilia - PLC 0079/2013 (em revisao) 2013

Uso € 0cUpacio do solo PDOT - Plano Diretor de Ordenamento Territorial do 2012
pag Distrito Federal (Lei Complementar 854/2012)

Caédigo de Obras e Edificagdes de Brasilia (Lei

2105/1998) 1998

Moderagao de Trafego - -

Parklets - -
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TABELA 25
DOCUMENTOS
MUNICIPAIS DE
BRASILIA ANALISADOS
Por tema, titulo e data.

Crédito: Como Anda
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»Recife

0 Plano de Mobilidade Urbana do Recife esta
sendo desenvolvido pela Prefeitura por meio
do Instituto da Cidade Pelépidas Silveira -
ICPS, drgdo da gestdo municipal, vinculado

a Secretaria de Planejamento Urbano,
responsavel pelo planejamento da cidade do
Recife.

Segundo informacdes obtidas no portal

do Plano de Mobilidade do Recife, este
devera “integrar modos nao motorizados e
motorizados em um sistema Uinico, coeso e
sustentavel, priorizando os deslocamentos a
pé, por bicicleta e o transporte publico”s.

0 Plano de Mobilidade do Recife foi
originalmente desenvolvido em 2008 pelo
ICPS, a partir das informacgdes disponiveis

a época de sua preparacdo. Este plano, em
sua versao original, foca no diagndstico da
ocupacao urbana e na caracterizagao dessa
ocupacao. O documento define também, em
linhas gerais, a necessidade de estruturagao
complementar dos sistemas de transporte
de massa, do sistema de transporte ndo
motorizado e dos sistemas de transportes
especiais ao Sistema Estrutural Integrado - SEI.

Este plano precisa ser adequado as diretrizes
estabelecidas pela Politica Nacional de

5 Portal do Plano de Mobilidade do Recife. Disponivel em:
<http://planodemobilidade.recife.pe.gov.br/node/56356> Acesso em:
17 ago 2016.

Mobilidade Urbana (12.587/2012) e sera
expandido para incorporar outros aspectos,
como a integracao dos sistemas nédo
motorizados ao sistema de transporte coletivo.

Para a reformulacao, a Prefeitura e o ICPS
organizaram audiéncias publicas, oficinas e
seminarios com a populagado para discutir as
diretrizes do plano dentro de um processo
participativo, com discussoes nos diversos
foruns existentes no dambito municipal e
diretamente com a populacado do Recife.
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DOCUMENTOS MUNICIPAIS ANALISADOS: RECIFE

TEMA TITULO DO DOCUMENTO DATA
Caderno de diretrizes do Plano Diretor de Transporte

Mobilidade e Mobilidade Urbana do Recife. Ndo ha ainda 2011
regulamentacao.

Acessibilidade Regulamentacao de calgadas Decreto 20.604/2004 2004

Sinalizacao e Transito - -
Plano Diretor de Recife (Lei 17.511/2008) 2008
Lei de Parcelamento do Solo de Recife (Lei n® 1997
16.286/1997)

Uso e ocupagao do solo Lei de Uso e Ocupacédo do Solo de Recife (Lei 1996
16.176/1996)
Caédigo de Obras e Edificagdes de Recife (Lei n® 1997
16.292/1997)

Moderacao de Trafego - -

Parklets Decreto 28.886/2015 - Parklet Recife 2015
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TABELA 26
DOCUMENTOS
MUNICIPAIS DE RECIFE
ANALISADOS

Por tema, titulo e data.

Crédito: Como Anda
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TABELA 27
RESUMO DOS
DOCUMENTOS
ANALISADOS, POR
MUNICIPIO

Documentos que
regulamentam cada

municipio analisado.

Crédito: Como Anda
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RESUMO DOS DOCUMENTOS ANALISADOS, POR MUNICIPIO

LEIS, NORMAS LEISE =
E MANUAIS MANUAIS P:ﬁfo Jlr::\loEﬁlli) H OEIEZIE:)NTE BRASILIA RECIFE
FEDERAIS MUNICIPAIS
Politica Nacional
de Mobilidade Planos de X i X X i
Urbana Lei mobilidade
12.587/2012
. - Cartilha, Manual
Lei Brasileira
~ . ou Decreto com
de Inclusao Lei -
13.146/2015 e parametro§ para X - X X X
NBR9050 passelo publico
acessivel
Cédigo de
Transito
Brasileiro Manuais de
e Manual Transito e X X X - -
Brasileiro de sinalizacao
Sinalizacao de
Transito
Plano Diretor X X X X X
Estatuto das IF_’ZIr?:SIZmen to
Cidades Lei Uso e Ocupag;éo X X X X X
10.257/2001
do Solo
Cddigo de Obras X X X X X
Cartilha
Moderacao ~
eTitogo - MOOTORO0e X S
Ministério das
Cidades

Observacdo: As marcacdes com “X” indicam que o municipio possui a regulamentacao indicada.
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4.2.2 Analises por tema

4.2.2.1 Atribuicao das leis de cada
esfera de governo

As leis federais tém como objetivo estabelecer
regras e padrdes validos para toda Unido.

Elas servem de base tanto aos estados como
municipios, aos quais compete legislar sobre
assuntos de interesse local complementando a
legislacao federal e a estadual no que couber.
Em relagdo a mobilidade a pé, as leis federais
fornecem tanto os principios, diretrizes e
objetivos para as leis estaduais e municipais
como, por exemplo, a Politica Nacional de
Mobilidade Urbana que baseia parte de

seus fundamentos no Cadigo de Transito
Brasileiro (Lei 9.503/1997) e no Estatuto das
Cidades (Lei 10.257/2001) assim como a

Lei Brasileira de Inclusao (Lei 13.146/2015).
Por outro lado, os Manuais Brasileiros de
Sinalizacao de Trénsito do DENATRAN, que séo
resolugdes do Codigo de Transito Brasileiro, e a
NBR9050 estabelecem pardmetros especificos
para incorporagao nas leis municipais e
aplicacao pratica nas cidades.

Quem promove mobilidade a pé?

Leis e planos estaduais referentes a
mobilidade ativa sdo bastante escassos e
normalmente referem-se as estruturas de
transporte de massa entre cidades e regioes
através de linhas de trens ou de dnibus,

ja que uma das atribuigdes dos estados

é a instituicdo e administracdo de regides
metropolitanas ou aglomeracdes urbanas.
Essas regides possuem deslocamentos

entre 0s municipios com infraestruturas de
longas distancias que devem integrar-se aos
sistemas de transportes de cada cidade do
aglomerado. Entretanto, os planos consideram
somente a rede de transporte metropolitano,
ou seja, estudos e planos de mobilidade das
areas metropolitanas, quando existem, pouco
estudam a escala da mobilidade ativa e do
pedestre: ignoram a acessibilidade as paradas,
estacoes e terminais, assim como as conexdes
e percursos locais. Dispositivos na legislagao
para mobilidade a pé poderiam orientar a
compatibilizacdo dos percursos e acessos
locais aos meios de transporte que servem a
uma escala metropolitana.
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4.2.2.2 Mobilidade a Pé nos Planos de
Mobilidade

A Politica Nacional de Mobilidade Urbana
estabelece que 0s municipios obrigados, na
forma da lei, a elaboracdo do Plano Diretor
devem também fazer um Plano de Mobilidade
compativel - este pode, inclusive, estar inserido
no préprio Plano Diretor. Os municipios que
nao elaboraram seu Plano de Mobilidade

até 2015 ficam impedidos de receber
recursos orcamentdrios federais destinados

a mobilidade urbana até que atendam a
exigéncia da lei (Lei 12.587/2012 Artigo 24).
Muitos municipios ndo conseguiram cumprir 0
prazo para elaboracdo de seus planos.

O portal do Ministério das Cidades - Secretaria
Nacional de Transporte e da Mobilidade
Urbana disponibiliza manuais e cartilhas que
orientam a elaboracdo destes documentos®.
Para estimular que mais municipios o
elaborem, o Ministério das Cidades poderia
divulgar a lista dos municipios que ja o
entregaram ou, a0 menos, o nimero de
municipios brasileiros obrigados a fazer o
Plano de Mobilidade e a porcentagem que
efetivamente o realizou. Entretanto, o portal
disponibiliza apenas planos de mobilidade de
alguns municipios que o quiseram divulgar.

6 Ministério das Cidades - Publicacdes. Disponivel em:
<http://www.cidades.gov.br/mobilidade-urbana/publicacoes-semob>
Acesso em: 17 ago 2016.

Por enquanto, ha no portal do Ministério das
Cidades apenas 13 municipios, nenhum dos
quais analisados nesta pesquisa. Das cidades
estudadas, Sao Paulo, Belo Horizonte e Brasilia
possuem Plano de Mobilidade. Rio de Janeiro
e Recife iniciaram o processo, mas ainda ndo
possuem o plano regulamentado.

Em relagdo a mobilidade a pé, o Plano
Municipal de Mobilidade Urbana de Séao Paulo
propde metas especificas para pedestres

e acessibilidade das calgcadas. Dentre elas
estdo: a proposicao de legislacdo que
estabelece a Prefeitura como responsavel

pela construcao, reforma e adequacao

das calgadas da cidade, bem como a
identificagdo e definicdo de fonte de recursos
para essas obras; 0 estabelecimento de
padrdo de largura minima compativel com

o fluxo de pedestres principalmente em

vias com transporte coletivo; a adogao de
meta de construcdo, reforma, adequacao de
250.000m?2 de calgadas por ano até 2028. Os
demais municipios apenas indicam objetivos
e diretrizes para melhorar o transporte ndo
motorizado, mas ndo definem metas concretas.

0 Plano de Mobilidade de Belo Horizonte

tem como objetivo o fomento de programas,
infraestruturas e projeto destinados aos modos
de transporte ndo motorizados, que deverao
conter: a identificacdo das vias prioritarias
para circulagao de pedestres no acesso ao
transporte coletivo, com vistas a sua melhoria
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por meio da ampliagdo e manutengdo dos
passeios; e agdes de estimulo a circulacdo a
pé, contemplando a iluminacdo de travessias
e de calgadas, a sinalizacao indicativa para o
pedestre, bem como agoes educativas focadas
em segurancga.

0 Plano Diretor de Transporte Urbano e
Mobilidade do Distrito Federal estabelece
algumas acg0es para incentivo do transporte
ndo motorizado: criacao e adequacao de
espaco viario seguro e confortavel para o
pedestre, o ciclista e a pessoa com deficiéncia

Quem promove mobilidade a pé?

ou mobilidade reduzida; adog¢ao de medidas
de uso e ocupacdo do solo que favoregam a
reducdo das necessidades de deslocamentos
motorizados e a realizagao de campanhas
educativas, informativas e publicitarias.

Todos os planos estudados estabelecem
diretrizes de priorizagao do transporte

nao motorizado, melhoria das calcadas e
acessibilidade universal. Porém, apenas o
de Sao Paulo apresenta metas especificas a
serem alcangadas.

g
2

MOBILIDADE A PE
NOS PLANOS DE
MOBILIDADE

Priorizacdo do
transporte a pé deve
ser estabelecida nos
planos. Calgadao da

Rua XV de Novembro,
em Curitiba.

Crédito: Como Anda
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4.2.2.3 Normas de acessibilidade na
execucao de calcadas

A legislacao vigente contempla a
acessibilidade universal, tanto em exigir que
ela seja cumprida nas calgadas, espacos
publicos, construgdes e meios de transporte,
quanto em fornecer os parametros de
desenho e materiais adequados. O Decreto
5.296 de 2004 regulamenta duas leis, a Lei
10.098/2000 e a Lei 10.048/2000, sobre
acessibilidade e atendimento prioritario,
respectivamente, e, ainda, estabelece normas
gerais e critérios basicos para a promogao

da acessibilidade das pessoas portadoras

de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.
Outra importante lei promulgada recentemente
é a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n®
13.146/2015) que institui o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. A Lei de Inclusdo e a
NBR9050 orientam todas as demais cartilhas
e decretos municipais sobre a acessibilidade
das calgadas e espacos plblicos.

Neste estudo verificou-se que todos 0s
municipios possuem alguma legislacao
com as regras para o desenho das calcadas
que estdo embasadas principalmente na
NBR9050. Como forma de levar essas
regras ao conhecimento da populagao, que
é responsavel pela execugdo e manutengao
da calgada, alguns municipios elaboraram
cartilhas ou manuais que possuem uma
linguagem mais acessivel para informar e
explicar as regras para a calcada.

No decorrer da pesquisa foram localizadas de
forma digital cartilhas de alguns municipios:

»Em S&o Paulo a Comissdo Permanente
de Acessibilidade, vinculada a Secretaria
Especial da Pessoa com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida, disponibiliza a
cartilha Mobilidade Acessivel na Cidade
de Sao Paulo (2005), um manual de
acessibilidade para todos os tipos de
construgdes e traz uma sec¢ao sobre
acessibilidade da via. E um manual
bastante completo e enderecado a
técnicos. Ao passo que a Cartilha da Lei
do Passeio Livre e a Cartilha Calcada
Cidada de Mara Gabrilli sdo destinadas a
populacao - possuem linguagem bastante
simples e didatica. A Cartilha da Calcada
cidada fornece regras e dados sobre a
fiscalizagdo dos passeios no municipio e
indica os meios para denunciar calgadas
em condigdes irregulares.

» Belo Horizonte possui a Cartilha Construgdo
e Manutencao de Passeios (2013)
elaborada pela Secretaria de Servigos
Urbanos e Secretaria Adjunta de Regulagéo
Urbana, que compila as regras de
acessibilidade das normas federais e leis
municipais. Apesar de bastante didatico,
seu conteldo é destinado a técnicos.
Também ha o Guia de Acessibilidade
Urbana sob responsabilidade da Prefeitura
de Belo horizonte e do CREA de Minas
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Gerais, mais completo, com normas sobre
escadas, rampas e passarelas, destinado
a técnicos. E, ainda, hd o manual do
Governo do Estado de Minas Gerais em
parceria com o Laboratério ADAPTESE da
Escola de Arquitetura da UFMG com o titulo
“Municipios Construindo Acessibilidade:

0 Que Todo Prefeito Deve Saber..” (2011)
que possui a linguagem e contetido
direcionados as Prefeituras dos municipios
do Estado.

» 0 governo do Distrito Federal possui a
Cartilha de Acessibilidade Vol. Il - Projetos
Urbanos (2010) que apresenta a sintese
da legislagdo urbanistica de acessibilidade
de forma ilustrada e tem como publico
alvo os profissionais de engenharia e
arquitetura, técnicos executores e fiscais de
obras.

»Em relacao a Recife, a cartilha encontrada
na forma digital é publicada pelo Tribunal
de Contas do Estado de Pernambuco (NEG
Nicleo de Engenharia GEDE Geréncia de
Estudo e Desenvolvimento, 2014) com o
titulo: “Cartilha de Acessibilidade Urbana:
Um Caminho Para Todos” e tem o objetivo
de orientar a acessibilidade nas vias, mas
¢ destinada a técnicos, menos didatica,

e privilegia texto e trechos das leis, com
poucos desenhos para demonstrar as
regras.

Quem promove mobilidade a pé?

»Na pesquisa da legislacao no Rio de
Janeiro foram encontradas em diversos
documentos referéncias ao manual
“Calgadas Cariocas”. No entanto, 0 manual
nao foi localizado em formato digital
durante a pesquisa online.

A partir da analise dos manuais e cartilhas
consultados, nota-se que a maioria destes
documentos é destinada aos préprios técnicos
da administracao ptblica, tanto fiscais quanto
0S responsaveis por obras, ou ainda para
arquitetos e engenheiros para auxiliar no
desenvolvimento de projetos.

A populagdo em geral ndo possui
conhecimento das leis e regras para construir
ou reformar sua calgada. Ela passa a se
preocupar com este assunto e procurar fontes
de informacgGes somente quando notificada

a respeito de irregularidade em sua calgada.
Neste momento, é essencial que a Prefeitura
fornega a pessoa interessada um documento
(cartilha ou manual) de facil compreensédo
para que a oriente na forma adequada de
executar sua calcada.

Uma outra medida que pode ser adotada para
garantir a execucao da calcada conforme as
normas, para 0s casos de reforma ou obra
nova de edificacdo no lote privado, é incluir o
desenho da calgada na aprovacao do projeto
de reforma ou obra nova, ou seja: condicionar
a aprovacao do projeto a aprovacao do
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ACESSIBILIDADE NA
REDE DA MOBILIDADE
APE

Prevista em lei, a
acessibilidade néo é
cumprida nas cidades
brasileiras, como € o
caso da Avenida Santo
Amaro, em Sao Paulo.

Crédito: Como Anda

134 | 256

desenho da calgada. Por exemplo, o érgao de
aprovagao de projetos na Prefeitura deveria
verificar as rampas de acesso de veiculos

ao lote, a largura da faixa livre, a inclinagao
longitudinal, concordancia com o nivel do
vizinho, a largura do rebaixamento da guia etc.

Um exemplo de um documento é a
regulamentacao de calgadas do Recife
(Decreto n © 20.604/2004), que estabelece
que a aprovacao do projeto de engenharia ou
arquitetura e o habite-se do imével estejam
condicionados ao projeto e bom estado do
passeio publico lindeiro:

Art. 5° Quando da apresentagao dos
projetos de engenharia e arquitetura

aos 0rgaos competentes, devem estar
incluidos os projetos dos passeios
publicos ou calgadas para sua devida
aprovacao e andlise, segundo critérios
definidos no art. 1°, § 3°, deste Decreto.

Nos casos em que o proprietario ndo recebeu
notificacao da Prefeitura e a obra ndo engloba
edificacdo mas tdo somente a calcada, ele ndo
precisa em momento algum entrar em contato
com a Prefeitura para executar sua calcada.
Como ele recebe a orientacao correta?
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Neste caso, o Poder Publico precisa manter a
divulgacdo e conscientizagdo continuas acerca
da existéncia de normas para a execucao das
calcadas. Podem haver campanhas nas esferas
de governo federal ou estadual indicando a
populacao que procure a Prefeitura de seu
municipio antes de executar sua calgada

e as administragcées municipais devem

fazer campanhas e distribuir informativos a
populacao, que podem ser anexados ao IPTU,
ou contas de energia elétrica, ou agua, por
exemplo.

Outra possibilidade seria a Prefeitura oferecer
desconto no IPTU para os proprietarios que
reformarem a calcada. A obrigacao de entrar
em contato com a Prefeitura para conseguir
o desconto é uma possibilidade de receber
orientagdes. E o desconto também pode
estar vinculado a execucado da calgada
conforme as normas de acessibilidade. Este
procedimento pode ser um incentivo para a
reforma das calgadas. Porém, ha a dificuldade
da fiscalizagao para verificar se a obra foi
realizada corretamente.

No caso de necessidade de reparos na
calgada por conta de obras publicas ou
concessionarias de servigos ou por conta

de retirada de arvores, a Lei Brasileira de
Inclusédo (Lei n°® 13.146/2015) estabelece

a responsabilidade do poder publico e
concessionarias em “garantir, de forma segura,
a fluidez do transito e a livre circulagao
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e acessibilidade das pessoas, durante e

apos sua execucdo” (Art. 59). Porém a lei é
bastante vaga e nao estabelece claramente
as obrigacOes dos agentes citados,
diferentemente do Decreto n® 45.904/2005
do municipio de Sdo Paulo que especifica, por
exemplo, em detalhes as obrigacoes:

Art. 44. A recomposi¢&o do pavimento,
pelos responsaveis e pelas pessoas
fisicas ou juridicas [...], devera
atender, além das disposicoes gerais
estabelecidas neste decreto, as
seguintes disposicoes especificas:

I - nas obras que exijam quebra do
passeio, as faixas de livre circulagdo
deveréo ser refeitas em toda a sua
sec&o transversal, ndo sendo admitidas
emendas e reparos longitudinais de
acabamento, respeitada a modulacgo do
pavimento;

Il - quando necessarias, as emendas
transversais deverao ser perpendiculares
ao sentido do fluxo de pedestres;

Il - dever&o ser utilizados rigorosamente
0S mesmos materiais e técnicas
especificados pela Prefeitura do
Municipio de Sao Paulo para o piso
original, desde que aprovado por este
decreto;

IV - a recomposicao das faixas livres
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devera ser feita em toda sua largura e
toda extensao entre juntas contiguas;

V - as demais faixas, quando
pavimentadas, deverdo ser recompostas
em planos regulares, com juntas
definidas, ndo sendo admitidos
remendos de qualquer espécie;

VI - nas calgadas verdes, a vegetagao,
quando afetada pelas obras, devera ser
reconstituida;

VIl - na recomposicéo de pavimentos
com tratamento decorativo de blocos
intertravados, a padronagem, se houver,
devera ser restituida ao projeto original;

VIIl - na recomposi¢ao de passeios que
ainda n&o atendam as disposicoes
deste decreto, a reconstrugdo devera
ser feita de acordo com o novo padrao
estabelecido.

Recife também traz orientagdes quanto a esse
aspecto no Decreto n° 20.604/2004:

Art. 12. Na hipétese de dano a calcada
ou passeio, a recuperagao cabera a
quem der causa.

Paragrafo tnico. As concessionarias de
servigos publicos ou de utilidade publica
e as entidades a elas equiparadas, bem
como as empresas executoras de obras
publicas ou privadas sao responsaveis

pela recuperagdo dos passeios e
calcadas avariados em decorréncia da
execu¢do dos seus servigos.

Belo Horizonte também estabelece, em sua
Cartilha de Construcado e Manutencao de
Passeios, que a conservacgao das calcadas é
de responsabilidade do proprietario do terreno
frontal. Cabe ao executivo a recuperacao de
calcadas por conta de intervencéo de sua
responsabilidade ou por danos da arborizagao.

Uma das formas para obrigar o responsavel
pela calgada a adequa-la as normas é
através de dendncia de um municipe. As
cidades de Sao Paulo, Rio de Janeiro, Belo
Horizonte e Recife possuem regulamentacao
dos procedimentos para aviso e aplicagao de
multa para calgadas em méa conservagao. Sao
Paulo, ainda, criou uma linha de atendimento
telefonico exclusivo para essa finalidade: o
Disque-cal¢cadas (Decreto 15.442/2011).
Além disso, no decorrer do estudo, chegou-
se a conclusdo de que outras formas e
ferramentas podem ser pensadas para que a
populagao passe a fiscalizar e exigir qualidade
dos passeios publicos de maneira mais facil e
que traga resultados concretos.
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4.2.2.4 Rotas acessiveis

A Lei Brasileira de Inclusao acrescenta

ao Artigo 41 do Estatuto da Cidade (Lei
10.257/2001) um paragrafo que obriga
as cidades que devem ter Plano Diretor a
elaborar um Plano de Rotas Acessiveis aos
passeios publicos a serem implantados ou
reformados pelo Poder Pliblico para garantir
a acessibilidade a todas as rotas e vias
existentes, inclusive as que concentrem

os focos geradores de maior circulagdo de
pedestres, como equipamentos publicos e,

Quem promove mobilidade a pé?

sempre que possivel, de maneira integrada
com os sistemas de transporte coletivo. Muitos
interpretam que o cumprimento deste artigo
acaba por tornar a administragdo municipal

a lnica responsavel pela construcao e
manutencao das calgadas.

A legislacao dos municipios estudados indica
como diretriz a implantacado do desenho
universal nas calgadas, principalmente nos
trajetos entre equipamentos publicos e

sua interligacao com pontos de parada de
transporte coletivo. Os municipios fornecem

1
|

|
|
|
|
;

PLANO DE ROTAS
ACESSIVEIS DE
PASSEIOS PUBLICOS

Rede de mobilidade a
pé deve estar integrada
com sistemas de
transporte coletivo.
Avenida Paulista, em
Sao Paulo.

Crédito: Como Anda
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cartilhas e manuais de como implantar
calcadas acessiveis mas nao indicam como
responsabilidade do préprio Poder Publico a
promocao de tais reformas, que ficam a cargo
dos proprietarios dos lotes lindeiros, cabendo
as Prefeituras apenas a fiscalizagao.

Entre os municipios estudados, apenas

Sao Paulo possui um programa especifico
para implantacdo de rotas acessiveis sob
responsabilidade do Poder Piblico. O Plano
Emergencial de Recuperagao de Passeios
Publicos (Lei n® 14.675/2008), conhecido
como PEC das Calgadas, foi lancado em 2008
e tem o objetivo de promover a realizagao de
obras necessarias a reforma ou construcdo
de calcadas que nao atendam as normas
previstas na legislagado municipal, inclusive

no tocante a acessibilidade. Os passeios
publicos a recuperar estdo situados em rotas
emergenciais a serem definidas pelo Executivo,
sendo que cada rota emergencial tem, em
média, de 2 a 5 quildmetros e contempla vias
em que situem servigos publicos e privados
de atendimento ao plblico em conexao

com paradas ou estacgdes para embarque e
desembarque de passageiros em 6nibus e
metro.

As rotas acessiveis foram determinadas a partir
de base de dados elaborada pela Secretaria
Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida (SMPED), em 2006. A
Prefeitura executa e paga as reformas desses

passeios publicos. Porém, apds a reforma, a
manutencao desses passeios continua sob

responsabilidade do cidadao, que pode ser
multado se nao o fizer’.

0 Plano de Mobilidade de Sao Paulo de 2015
adota o Plano Emergencial de Calgadas -
PEC como programa de acao para reforma,
construcdo e adequacao de calgadas na
cidade com meta de reformar 250.000m2 de
calcadas por ano até 2028.

7 Informacdes obtidas no portal da Prefeitura de S@o Paulo:
Secretaria Municipal de Coordenacao das SubPrefeituras. CALCADAS: O
direito de ir e vir comega na porta da nossa casa. Disponivel em: <http://
www.Prefeitura.sp.gov.br/ cidade/secretarias/subPrefeituras/ calcadas/
index.php?p=36935> Acesso em : 10 ago 2016.
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4.2.2.5 Moderacao de trafego

0 Ministério das Cidades, por meio da
Secretaria Nacional de Transporte e da
Mobilidade Urbana, disponibiliza em seu portal
a cartilha “Moderacao de Trafego - medidas
para a humanizacao da cidade” com o objetivo
de “reduzir a velocidade e o volume do trafego
e mudar o comportamento dos motoristas de
forma que passem a conduzir seus veiculos de
maneira mais adequada as condigdes locais,
ao invés de adaptar o ambiente as exigéncias
do trafego motorizado”®. Dentre as medidas

de moderacao de trafego estao o “redesenho
do ambiente viario e a reducdo da velocidade
veicular visando sempre a seguranca da
populacdo™.

Belo Horizonte possui um Manual de Medidas
Moderadoras de Trafego desenvolvido pela
Empresa de Transportes e Transito de Belo
Horizonte que engloba consideragcoes sobre

a insercdo das medidas de traffic calming no
cenario urbano, suas origens e definigdes;
traz a experiéncia da criagao de areas com
limite maximo de 30km/h em Belo Horizonte
e Sao Paulo; descreve as medidas de traffic
calming mais comumente adotadas nos

8 Brasil. Ministério das Cidades. Moderacao de Trafego -
medidas para a humanizagao da cidade. Disponivel em: < http://www.
secid.ma.gov.br/files/2015/03/ cartilha_moderacao_trafego.pdf> Acesso
em: 11 ago 2016.

9 Sao Paulo (cidade). Portaria 43/09 - Secretaria Municipal
de Transportes. Disponivel em: <http://www.saap.org.br/Noticias.
asp?id=116&nivel=02>Acessoem: 11 ago 2016.
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paises europeus e na Australia; traz critérios
de aplicacdo e apresenta as técnicas de traffic
calming na prética, tratando dos materiais
para a implantacao; e ainda apresenta

um estudo sobre participacdo popular na
elaboracao de projetos de transporte e transito
nas areas de 30km/h.

A 42 Conferéncia Municipal de Politica Urbana
de Belo Horizonte!® aprovou a implantagao
das Zonas com velocidade maxima de
30km/h, onde é possivel implementar
medidas de moderacao de trafego e

permitir o uso compartilhnado dos veiculos,
bicicletas e pedestres. No entanto, ndo foram
encontradas regulamentagdes especificas para
a implantacao de programas ou projetos de
moderacao de trafego em Belo Horizonte.

A Cartilha de Acessibilidade do Distrito Federal
Vol. II - Projetos Urbanos (2010) apresenta
algumas orientagdes quanto as medidas de
moderagdo de trafego e utiliza como fonte
das informacdes a cartilha de Belo Horizonte.
Ela também indica sua aplicacdo em areas
residenciais ou proximas aos equipamentos
plblicos comunitarios.

Ja o municipio de Sao Paulo em 2009
publicou a Portaria 43/09 permitindo que

10 BHTRANS - Observatdrio da Mobilidade. Disponivel em:

< http://www.bhtrans.pbh.gov.br/portal/ page/portal/portalpublico/
Temas/ObservatorioMobilidade/FiquePorDentro/ 0%20porqué%20da%20
reducdo%20da%20velocidade%20nas%20&areas%20urbanas> Acesso
em: 17 ago 2016
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particulares proponham e implantem agoes de
moderacao de trafego, conforme abaixo:

“as restricbes orgamentarias do Poder
Pdblico e o manifesto interesse da
comunidade em colaborar com 0s
interesses coletivos, arcando com

0s custos para realiza¢do de obras

de melhoria do sistema viario e

da sinalizacéo de transito, e que a
implantacdo de tais medidas além de
contribuir para a melhoria da qualidade
do fluxo veicular, visa a consolidar o
conceito de cidadania da populagéo e
promover a integragao do Municipio com
a iniciativa privada™!.

As alteragdes no transito devem ser aprovadas
pelo 6rgdo de transito municipal'? - mediante
estudos apresentados pelo requerente - e
implantadas com recursos privados. Existe
ainda a possibilidade do Poder Piblico arcar
com os custos de implanta¢ao, mas apenas
nos casos em que for comprovada a falta

de condig0es financeiras da comunidade
requerente e, bem como, o interesse
piblico®® - condigdo esta a ser julgada pelo
Secretario Municipal de Transportes. Ainda, as
medidas podem ser implantadas desde que

11 Séao Paulo (cidade). Portaria 43/09 - Secretaria Municipal
de Tranportes. Disponivel em: <http://www.saap.org.br/Noticias.
asp?id=116&nivel=02> Acesso em: 11 ago 2016.

12 Ibid. Art. 1° .
13 Ibid. Art. 9° .

tenham a aprovagao de no minimo 70% dos
proprietarios dos imoveis da area de estudo**.

Em paralelo a possibilidade de implantagao
de medidas moderadoras de trafego por
particulares, a CET - Companhia de Engenharia
de Trafego de Sao Paulo possui 0 programa
Areas 40, que ja implantou na cidade 13
(treze) areas com velocidade maxima de
trafego reduzida para 40km/h e 30km/h. As
areas escolhidas concentram infraestrutura de
transporte coletivo e comércio pois possuem
um grande fluxo de pedestres - a area central
da cidade de Sao Paulo foi a primeira a
receber o programa. O objetivo é melhorar a
seguranca de pedestres e ciclistas, buscando a
convivéncia pacifica e a reducao de acidentes
e atropelamentos na area's.

O Recife, desde 2014, possui uma Zona de
30km/h implantada no bairro do Recife Antigo
com 22 ruas. A area possui dois equipamentos
de fiscalizacdo eletronica que registraram
nestes (ltimos dois anos cerca de 60.000
multas por excesso de velocidade?®,

14 Ibid. Art. 2° item I.

15 CET - Areas 40. Disponivel em: <http://www.cetsp.com.br/
consultas/seguranca-e-mobilidade/area-40.aspx> Acesso em: 17 ago
2016.

16 Sistema Jornal do Commercio de Comunicagao. Disponivel
em: <http://jconline.ne10.uol.com.br/canal/cidades/jc-transito/
noticia/2016/06/10/implantada-ha-dois-anos-zona-30-esbarra-na-falta-
de-popularidade-e-informacao-239555.php> Acesso em: 17 ago 2016.
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Para que a reducao da velocidade dos
veiculos ocorra de fato, ndo basta a
alteracao da velocidade da via nas placas e
a instalacao de fiscalizacao eletronica, mas
sim um novo desenho da via, obrigando de
forma fisica e sensorial, que 0o motorista
reduza sua velocidade. Os memoriais de
moderacao de trafego apresentam diversas
possibilidades para influenciar no trajeto
dos veiculos e obrigar a diminui¢do de sua
velocidade, como por exemplo: ondulacao;
plataformas; almofadas (speed cushions);
platd (intersecoes elevadas - speed table);
sonorizadores; pontos de estrangulamento;
chicanas; estreitamentos de vias; rotatorias;
reducado do raio de giro; fechamento de
vias; mudanca de revestimento; entradas e
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portais; espacos compartilhados; arborizagao/
vegetacao; largura Gtica; faixas de alinhamento
(occasional strips); iluminagao e mobiliario®”.

Tanto o manual de Belo Horizonte e do Distrito
Federal, quanto a regulamentacdo de Séo
Paulo, relacionam as medidas de moderagéo
de trafego a criagdo de areas mais restritas
na cidade e de menor comunicagdo com seu
entorno. Deve-se ter o cuidado para que 0
conceito de moderacdo de trafego nédo seja
usado para a criacdo de areas segregadas na
cidade, criando guetos, que limitem o direito
de ir e vir das pessoas ou como tentativa de
privatizar vias publicas.

17 Manual de Medidas Moderadoras de Trafego - Traffic
Calming Belo Horizonte.

MODERAGAO DE
TRAFEGO

Objetivo é reduzir a
velocidade e o volume
do trafego e mudar

0 comportamento

dos motoristas, como
aconteceu no centro de
Buenos Aires.

Crédito: Como Anda
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SINALIZAGAO
SEMAFORICA PARA
PEDESTRES

Manual define
orientagOes para essa
sinalizacéo de transito
nas cidades brasileiras.
Avenida Faria Lima, em
Séo Paulo.

Crédito: Como Anda
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4.2.2.6 Sinalizagao semaforica para
pedestre

0 Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito
Volume V - Sinalizacdo Semaférica (2014)
contém orientacdes para a sinalizacdo de
transito das cidades brasileiras. O manual
apresenta alguns exemplos de aplicacdo
pratica. Um dos estudos que se refere a
implantacao, em um cruzamento, de ciclo
semafdrico com estagio exclusivo para

pedestres - ou seja, em determinado
momento, todos os seméaforos fecham para os
veiculos e permitem a travessia dos pedestres.

0 estudo concluiu que o tempo de espera

do pedestre para atravessar no seu ciclo
exclusivo serd muito longo e, entdo, o manual
remete a leitura de um outro item que traz
um fluxograma que serve a verificar se vale

a pena incluir sinalizacdo semaférica para

0s pedestres. O manual ndo apresenta a
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possibilidade de inserir um segundo ciclo
exclusivo de pedestres, e assim diminuir o
tempo de espera destes. O manual recomenda
a travessia de pedestres em etapas ou em
desnivel de forma a nao prolongar o ciclo
semaférico e assim comprometer a fluidez
veicular - que corresponde a aumentar o
tempo de espera dos veiculos. Ou seja,
verifica-se que a prioridade é dada aos
veiculos e nao prolongar seu tempo de espera.

A prioridade aos veiculos também permanece
nas conversoes (a direita ou a esquerda),
sendo proibido ao pedestre atravessar quando
0 semaforo estd aberto para os veiculos
fazerem a conversao. Em outras cidades do
mundo, por exemplo Nova lorque - que foi
objeto de estudo pratico realizado pela equipe
da CET e disponibilizado em seu portal - na
conversao, os semaforos abrem para os
veiculos e também para o pedestre, permitindo
sua travessia em prioridade ao fluxo veicular.
Os veiculos necessitam esperar 0 pedestre
atravessar para poder efetivar a conversao,
apesar de o semaforo estar aberto para eles.
Nestas condi¢des, verificamos que a prioridade
¢ dada ao pedestre, diminuindo seu tempo de
espera para realizar a travessia.

Na prética, isso ja ocorre em muitos
cruzamentos de cidades brasileiras pois,
apesar do semaforo estar fechado para
pedestres na conversao dos veiculos, 0s
pedestres ndo esperam seu ciclo exclusivo
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para fazer a travessia e 0 motorista necessita
esperar o final da travessia dos pedestres
para poder efetuar a conversao. Ou seja,

uma mudanca como essa regulamentaria a
situacdo que ocorre na pratica, deixando claro
de quem é a prioridade e eliminando duvida
do motorista em como proceder.

Cabe ainda acrescentar que as metodologias
que definem os tempos semafdricos
destinados aos pedestres e veiculos tém
parametros diferentes entre si: enquanto o
tempo semaférico para a passagem veicular
é resultado da quantidade de veiculos que
demanda a travessia do cruzamento, zerando
a quantidade de veiculos que aguardam

a abertura do verde, o tempo de travessia
dos pedestres considera a extensao a

ser atravessada, independentemente de
quantas pessoas aguardam para atravessar
e ignorando que o fluxo a pé se da sempre
em duplo sentido. O resultado da aplicacao
cotidiana destas metodologias diferenciadas
resulta na sensacao que o tempo para 0s
pedestres é sempre insuficiente, obrigando-
0S a apressarem 0 passo e a se arriscarem
realizando travessias durante o sinal vermelho
ou fora da faixa.
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WAYFINDING PARA
PEDESTRES

Nao existe mengéo

de sinalizagao para
orientacdo de percursos
e informacodes

voltada ao pedestre
na regulamentacgao
existente. Wayfinding
acontece em locais
pontuais como na Rua
Oscar Freire, em Sao
Paulo.

Crédito: Como Anda
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4.2.2.7 Sinalizacao e wayfinding para
pedestre

A regulamentacdo de sinalizagao especifica
para pedestres no Manual Brasileiro de
Sinalizagao de Trénsito Volume | - Sinalizagao
Vertical de Regulamentacgéo ocorre apenas
para “Placas Educativas” e de “Servigos
Auxiliares” e servem principalmente para
indicagdes quanto as travessias, proibicao de
circulagao destes em determinados trechos
ou de posicdo (a esquerda ou a direita) em
relagdo a bicicleta. As orientagdes do manual
quanto ao posicionamento e desenho das
placas se resumem apenas a que sejam
instaladas transversalmente ao caminho

do pedestre e que a altura da letra seja no
minimo 50mm.

Nao ha mengao a sinalizagdo com orientagdes
de percursos e informagdes do ambiente
urbano que sejam de interesse do pedestre.
Todas as sinalizagdes tratam somente da
relacdo entre o pedestre e 0s outros meios

de transporte ou em relagdo ao transito. Nao
ha regulamentacao sobre a relagao entre 0s
pedestres e a cidade, como por exemplo,
indicagdo dos percursos mais acessiveis, ou
de locais turisticos, equipamentos publicos etc.
As placas com este tipo de informagao sao
desenhadas obedecendo 0os mesmos critérios
utilizados para os motoristas dos veiculos e
indicam trajetos que sao eficientes para estes
e nao para 0s pedestres, 0s quais possuem
mais alternativas de caminhos e precisam
encurtar as distancias de seu percurso.
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4.2.2.8 0 ambiente da calcada

Os dispositivos das leis que orientam

a mobilidade a pé estdo concentrados
principalmente no desenho universal, ou
seja, na acessibilidade da calgada. Levando
em conta o contexto das cidades brasileiras,
marcadas pelo descaso em relagdo a essa
infraestrutura, sem duvida esse é o aspecto
essencial que precisa ainda ser garantido:
permitir que todas as pessoas, em diferentes
condigdes fisicas ou circunstancias, possam
caminhar de forma segura e confortavel nas
cidades.

Porém, além de pavimento e largura
adequados, 0 ambiente da calcada como um
todo deve ser tratado para fornecer uma boa
condicdo ao pedestre. Ainda, o incentivo a
mobilidade a pé deveria considerar a condigao
urbana da calcada em todos os seus aspectos
e nao apenas na qualidade e continuidade

do piso. Para que uma calgada seja de fato
considerada atrativa ao pedestre, que incentive
o deslocar a pé, devem ser levados em conta
outros atributos, como: conforto ambiental

e protecao as intempéries; seguranga em
relacao aos veiculos; conectividade da calcada
e sua relacao com o0s usos da cidade; respeito
a escala da pessoa; diversidade de atividades
que podem ser realizadas, para além do
deslocamento a pé; sua fungao ambiental;
entre outros. Por isso, sdo também de extrema
importancia elementos como arborizacao,
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iluminagao do passeio publico com luminérias
mais baixas, direcionadas aos pedestres,
marquises e toldos, a instalagdo de mobilidrio
urbano para o descanso e socializagdo das
pessoas e, ainda, o estimulo para que o térreo
dos lotes privados ofere¢a maior interagdo com
0 espaco publico.

Dentre as leis analisadas, apenas o Plano de
Mobilidade de Belo Horizonte traz a diretriz de
incentivo a circulagao a pé contemplando a
iluminacao de travessias e de calgadas.

Apesar de n&do haver regulamentacao ou
diretrizes na legislacéo, a Prefeitura de Sdo
Paulo implantou um programa‘® de iluminagao
de faixas de pedestres que trouxe como
resultado tanto o aumento do respeito a
travessia por parte do pedestre e motorista

e consequente reducdo de atropelamentos,
quanto a reducao da ocorréncia de assaltos
nos locais préximos as travessias iluminadas.

Em relagdo ao mobilidrio urbano, as leis
municipais regulam sua forma e local de
instalagao: ele deve estar na faixa de servigo,
nédo obstruir a faixa livre de circulacdo, e a
altura livre desimpedida sob o mobiliario,
como placas, postes de iluminacao,

arvores que deve ser de 2,10m. Além disso,
conforme a Lei Brasileira de Inclusao (Lei
13.146/2015), todo mobiliario instalado

18 CET Sao Paulo. Faixa de pedestres iluminada. Disponivel
em: < http://www.cetsp.com.br/consultas/seguranca-e-mobilidade/faixa-
de-pedestres-iluminada.aspx> Acesso em: 12 ago 2016.
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em drea de circulagdo comum que oferecer
risco a pessoa com deficiéncia deve receber
sinalizagao tétil de alerta no piso®.

No caso da arborizacao, algumas cidades
obrigam o plantio de arvores no passeio
publico. Belo Horizonte traz essa obrigagao
tanto na Cartilha de Construcdo e Manutencéo
de Passeios, indicando que deve ser
respeitada a faixa reservada ao transito de
pedestres e estabelecendo as demais regras
para o plantio, quanto no Cédigo de Posturas
de Belo Horizonte (Lei 8.616/2003) que
autoriza plantio de arvore na via plblica - caso
0 passeio tenha largura inferior a 1,5m. No

Rio de Janeiro (Lei de uso e ocupacao do solo
- PLC 33/2013) é obrigatério para 0s novos
grupamentos o plantio de no minimo uma
arvore por edificacdo no passeio lindeiro € a
manutengao de drea permedvel sem prejuizo
dos acessos de garagens e estacionamentos, e
do atendimento as normas de acessibilidade.

A Cartilha de acessibilidade do Distrito Federal
Vol Il - Projetos Urbanos apresenta as regras
para plantio de arvore no passeio publico,
porém a cartilha é destinada a técnicos e

nao a populagao em geral. Nos casos de

Sao Paulo e Recife, as regras para plantio de
arvores estdo apresentadas nos manuais de
arborizagdo urbana.

19 Lei Brasileira de Inclusao (Lei 13.146/2015) da nova
redacao ao Art. 10-A da Lei 10.098/2000.

Tanto as leis federais quanto as municipais,
bem como os manuais e cartilhas, pouco
tratam da importancia dos demais aspectos
do espaco urbano para garantir condigoes
adequadas e estimular as pessoas a se
deslocarem a pé pela cidade. O ambiente da
calcada se modifica conforme os afastamentos
frontais, 0s usos no recuo, no pavimento térreo,
e a extensao destes na calgada, ou seja, esta
borda entre o espaco publico e o privado
também influencia na experiéncia do pedestre.
Entre os municipios analisados, existem
poucos exemplos de regulacao da interface
entre o edificio e a calgada - mas pode-se
notar que esta seja uma tendéncia das novas
leis e projetos urbanos.

0 novo marco regulatério do municipio de

S&o Paulo?, por exemplo, incentiva a fachada
ativa (comércio no térreo das edificacdes) e

a fruicdo publica (areas privadas mas de uso

e acesso publico, como jardins em recuos,

ou galerias), bem como restringe o tipo de
fechamento do lote, exigindo em alguns casos
uma porcentagem minima de transparéncia
entre 0 espaco privado e o espaco publico.
Porém, apesar dos incentivos e exigéncias para
melhorar a relacdo entre o lote e a rua, ainda
permite implantar subsolo aflorado de garagem
de até 6m de altura sem recuos, fazendo

com que 0s pavimentos de garagem facam a

20 Plano Diretor 2014 (Lei 16.050/2014) e Lei de
Parcelamento, uso e ocupacao do solo (16.402/2016).
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interface entre o lote e a rua, prejudicando a
interacao dos usos privados com a calgada.

A Lei de uso e ocupacao do solo do municipio
do Rio de Janeiro (PLC 33/2013) exige

a instalacdo de comércio e servico para
conjuntos residenciais com mais de 300
unidades. Essa obrigacao, imposta pela

lei, pode evitar a construcdo de grandes
conjuntos fechados por muro e estimular o
comércio junto ao logradouro publico. A lei
também permite a implantacdo de galerias de
pedestres ao nivel da rua.

Quem promove mobilidade a pé?

0 Manual Técnico Aplicado a Edificacdes
(2011) de Belo Horizonte também regula

o fechamento frontal. Os muros com altura
superior a 1,80m do passeio devem ser
dotados de elementos construtivos que
garantam permeabilidade visual como,

por exemplo, grade ou blindex, em area
equivalente a 50% da area deste fechamento
situada acima de 1,80m do passeio. Em
algumas areas da cidade sdo admitidos
apenas elementos vazados ou transparentes
com altura maxima de 5,00m no fechamento
frontal.

CALGADAS ALEM DO
PISO

No caso do mobilidrio
urbano, as leis
municipais regulam

sua forma e local de
instalacao: ele deve
estar na faixa de
servico, nao obstruir a
faixa livre de circulagao.
Rua Avanhandava, em
Séo Paulo.

Crédito: Como Anda
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Em relacdo aos recuos frontais, as leis
municipais regulam tanto sua largura quanto

0 uso permitido. Em S&o Paulo (LPUOS

LEI 16.402/2016) o recuo frontal minimo
obrigatorio é de 5m para a maioria das zonas
da cidade. Ele é dispensado quando a calgada
tiver no minimo 5m de largura, ou quando,

no minimo, 50% da face de quadra esteja
ocupada por edificagdes no alinhamento.

Em Belo Horizonte (Manual Técnico Aplicado
a Edificagbes) o recuo frontal é definido em
funcao da classificacdo vidria. Ha situacdes
especificas onde o recuo frontal é dispensado
(art. 52, da Lei 7.166/96). Os usos e formas
de ocupacao permitidos no afastamento
frontal também sdo determinados em fungao
da classificagao viaria, sendo diferentes em
vias locais e coletoras ou vias arteriais e de
ligagao regional. Também ha regras para o
uso do recuo frontal como estacionamento
(Cartilha de Construcdo e Manutencéo de
Passeios). Segundo o Cadigo de Posturas de
Belo Horizonte (Lei 8.616/2003):

Art. 15. O passeio ndo podera ser
usado como espago de manobra,
estacionamento ou parada de veiculo,
mas somente como acesso a imovel.
[...] § 4° - Na hipétese em que a Lei de
Parcelamento, Ocupagéo e Uso do Solo
possibilite a utilizaggo do afastamento
frontal como area de estacionamento,
havendo conflito entre a circulagdo de

pedestres e a de veiculos, o Executivo
podera autorizar que a area reservada
ao transito de pedestre seja transferida
para junto do alinhamento da edificacdo,
ficando a drea de estacionamento no
mesmo.

0 Cédigo de Posturas também regulamenta

a instalacao, no espaco publico, de mesas e
cadeiras, toldos, cabines sanitarias, bancas,
suporte para lixo e cagamba.

No caso de Recife, a Lei de Uso e Ocupacéo
do Solo (Lei 16.176/1996) determina o
recuo minimo frontal segundo o nimero de
pavimentos. Estabelece que as edificagoes
com até 2 pavimentos podem deixar de ter
recuo e ser implantadas no alinhamento
dominante da testada da quadra, mediante
estudo do 6rgdo Municipal quando solicitado.

Ja em Brasilia, a Lei de Parcelamento, Uso

e Ocupacéo do Solo - PLC 79/2013 (em
revisdo) estabelece recuos minimos frontais
conforme as categorias de uso e ocupacao do
solo (RA), bem como 0s usos permitidos nos
afastamentos obrigatorios.

No Rio de Janeiro, a Lei de Uso e Ocupacao

do solo (PLC 33/2013) regulamenta 0s usos
permitidos no recuo frontal e a ocupacao dos
espacos pliblicos com elementos transitérios.
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4.2.2.9 Parklets

Os parklets também sdo uma forma de
qualificacao do ambiente da calcada, por
torna-lo mais agradavel e interessante. O
parklet € um local de encontro que promove
0 convivio social, e também um local de
descanso, trazendo conforto ao pedestre que
deseja fazer uma parada em seu percurso.

Os parklets sao iniciativas dos municipios,
nao ha regulamentacao federal ou estadual
para sua implantacao nas cidades. O primeiro
foi instalado em Sao Paulo e regulamentado
em 2014. Na sequéncia, outras cidades
brasileiras o regulamentaram também. Todos
0s municipios estudados, com exce¢éo de
Brasilia, possuem as permissdes de uso para
parklets, regulamentadas em 2015.

= B
—

—
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0 processo de ampliagao e popularizagéo

dos parklets demonstra que iniciativas locais
podem ser vidveis e ainda incorporadas por
outros municipios tornando-se nova pratica em
uma escala mais ampla. Nao foi necessaria
uma politica nacional para estimular os
parklets, foi uma iniciativa de um municipio,
baseado em experiéncias internacionais, que
influenciou outros e acabou ampliando-se.

A facilidade de regulamentar os parklets deve-
se, em grande medida, ao fato destes serem
instalados e mantidos por agentes privados,
ou seja, ndo demandam recursos para obras
ou manutencdo por parte do poder publico,
apenas é necessario contabilizar os custos
com equipe de funcionarios para a aprovagao
do projeto e fiscalizagao.

REGULAMENTAGAO DE
PARKLETS

Pioneiro no municipio
de Sao Paulo, os
parklets ja foram

regulamentados em
outras cidades.

Crédito: Como Anda
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RESPONSABILIDADE DA
CALGADA

Tema é um dos mais
debatidos quando se
fala de calgada: quem
deve ser o0 responsavel
pela manutencdo? O
proprietario do lote
lindeiro ou o Poder
Publico?

Rua Ledncio Gurgel, em
Sé&o Paulo.

Crédito: Como Anda

150 | 256

4.2.2.10 Afinal: Quem deve ser
responsavel pela manutengao da
calcada?

A Norma NBR9050, ratificada pela Lei
Brasileira de Inclusao, estabelece a condi¢ao
minima para uma calgada ser acessivel a
todos. As cinco cidades analisadas possuem
leis, decretos, manuais e/ou cartilhas que
orientam o correto desenho da calgcada. No
entanto, apesar de tantas leis e normas, sua
aplicacdo nao é efetiva. A legislacdo é clara
quanto aos parametros e ao estabelecimento
de procedimentos e multas para 0s
proprietarios cujas calgadas nado estejam de
acordo com a lei, porém o cumprimento destas
determinagdes ndo ocorre na pratica em

decorréncia de falhas estruturais no processo
de fiscalizacdo e controle da maioria das
administragdes municipais.

A grande questdo a ser colocada é: quem
deve ser o responsavel pela manutencdo da
calcada? O proprietario do lote lindeiro ou o
Poder Piblico?

Segundo o Cédigo de Transito Brasileiro, o
sistema viario engloba nao apenas o leito
carrocavel mas também os passeios publicos.
Considerando que a municipalidade é
responsavel pelo leito, é coerente também
que ela seja responsavel pela calgada, ja

que sao parte do mesmo sistema e possuem
a mesma funcao, ou seja, dar suporte aos
deslocamentos das pessoas.
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Da mesma forma que 0s carros necessitam
se locomover em continuidade, uma vez

que seu trajeto ndo pode ser interrompido,
o0s pedestres também deveriam ter sua
continuidade de percurso garantida. Se

as calgadas fossem vistas como o leito - a
estrada - dos pedestres e, como tal, uma
infraestrutura em rede, que deve ser continua
e uniforme, nao faria qualquer sentido as
interrupcdes, os obstaculos e a falta de
padronizagao que as calgadas possuem hoje
nas cidades brasileiras.

As calcadas nao sao vistas como parte

do sistema viario e infraestrutura que da
apoio ao meio de transporte dos pedestres,
mas sim como extensdes do lote privado.
Principalmente porque a lei as define desta
maneira, ja que em termos praticos e juridicos
é possivel dividir a calgada em fatias que
correspondem a frente dos lotes e, assim,
atribuir a responsabilidade da execugao e
manutencao aos proprietarios dos respectivos
lotes. Esta atribuicdo nao esta instituida

em leis federais, mas sim na legislagao
municipal das cidades do pais. O Poder
Piblico municipal se exime de parte de suas
responsabilidades cabendo a ele apenas a
fiscalizacdo, que também nao realiza.

Além da calgada ser parte do sistema vidrio
junto com os outros elementos da mobilidade
a pé, é também articuladora dos outros modos
de transporte. O usuéario do transporte pblico,
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bicicleta e taxi também necessita do sistema
de mobilidade a pé para complementar ou
articular seus meios de deslocamento. A
funcao de intermodalidade da cal¢ada reforga
0s argumentos para que a municipalidade se
responsabilize pela sua manutencao.

Outro ponto a ressaltar é a diversidade

de agentes que interferem na calgada:
proprietarios, orgaos de transito, de transporte,
do meio ambiente, de obras, concessionarias
de servicos publicos etc. E necessario um
agente que coordene as acdes e compatibilize
0s projetos. O proprietario ndo possui a
capacidade, e muito menos a atribuigéo, para
organizar todas essas interferéncias e articular
as acdes de todos esses agentes.

Ainda ha a questao da continuidade

da calgada. Como cada trecho é de um
responsavel diferente, é mais trabalhoso e
dificil articular proprietarios para garantir

um padrao no percurso, tanto em relagéo a
manutengao do pavimento do piso, a largura
do passeio livre, quanto para evitar desniveis
nas divisas dos trechos. Para tentar alcangar
um padrao, as leis precisam cada vez ser mais
restritas e minuciosas em suas especificagoes.
Esse aspecto se agrava em situagdes urbanas
complexas: ruas com acentuada inclinagéo ou
curvatura, por exemplo.

Obrigar que o proprietario ou o usuario
do imével se responsabilize pela calcada
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reforca as diferencas entre a cidade formal
e a informal. Na cidade formal, onde os
proprietarios possuem mais recursos, as
calgcadas apresentam condiges superiores
se comparadas as areas da cidade onde
mora a populagdo menos favorecida e,
paradoxalmente, a que demanda mais
deslocamentos a pé.

O Plano de Mobilidade de Sao Paulo
elaborado em 2015 destaca a necessidade
de o Poder Publico assumir a responsabilidade
sobre as calgadas:

“l...] a elaboracdo do PlanMob/SP 2015
opera sob o entendimento de que a
gestado do espaco publico viario deve ser
tnica e sob responsabilidade exclusiva
da municipalidade. O CTB define a via
como superficie onde transitam veiculos,
pessoas e animais, compreendendo

a pista, a calgcada, 0 acostamento e

0 canteiro central. Sendo, portanto,

um espago unico de circulagéo, que
apresenta separagoes por elementos
fisicos ou de sinalizagdo para preservar
a funcionalidade e a seguranga dos
usuarios, seria recomendavel que

a gestao desse espaco estivesse
submetida a uma so instancia da
administragcdo publica municipal e
obedecesse aos mesmos principios.
Mas a pratica em S&o Paulo tem sido
considerar a pista de rolamento uma

questao prioritaria a cargo dos drgaos de
transito e transporte, enquanto a calcada
é vista como uma infraestrutura de
menor importancia hierarquica, podendo
ficar a cargo dos proprietarios dos
imdveis, como se fora uma extensao dos
lotes privados. A importéancia reduzida
das calgadas para a circulacdo esta na
base da explicagdo de seu mau estado
geral de conservagéo e da dificuldade
institucional de solucionar o problema”
(Plano de Mobilidade de Sao Paulo,
2015, p.112, item 5.3).

Em S&o Paulo hd um Projeto de Lei?* (PL
79/2013, aprovado em segunda votacédo

na Camara dos Vereadores em novembro de
2016, mas vetado pelo Prefeito em dezembro
de 2016) que propde ser “obrigacao da
Prefeitura Municipal executar as obras e
adequacdes necessarias, manter e conservar
0s passeios publicos, inclusive com relagao

a faixa livre de circulagdo em sua largura e
requisitos técnicos”. Indica que as despesas
necessdrias para cumprimento da lei devem
correr por conta das dotacdes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario. A
principio, este projeto representa uma quebra
de paradigma ao alterar a forma como o
passeio publico é encarado no Brasil, podendo
contribuir para a padronizagao e garantir

21 PL79/2013 Art. 1° - proposto pelo vereador Andrea
Matarazzo. Aprovado em primeira votacao em 12/05/2015 e vetado pelo
prefeito Fernando Haddad.
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regularidade dos espacgos de caminhada,
auxiliando na consolidagéo, enfim, de uma
rede de mobilidade a pé. O PL dispde também
sobre mapeamento de acidentes em calgadas
e aponta que o Ministério Plblico podera
pressionar pelo cumprimento da Lei e criar
‘Termos de Ajustamento de Conduta’.

Entretanto, do modo que as alteracoes

sao estabelecidas, caso aprovado, correria

0 risco de nao ser cumprido por conta da
possibilidade de ndo absorcdo dos custos

de construcdo, recuperacdo e manutencao
das calgadas paulistanas com 0 mesmos
recursos - orgcamentarios e humanos - do
municipio. Para evitar este risco, o Projeto de
Lei poderia indicar de forma mais especifica
a fonte de recursos para a manutencao das
calcadas, com base em estudos das formas
de arrecadacdo do municipio, principalmente
podendo ser as mesmas que destinam
recursos ao sistema viario e de transito.
Ademais, a elaboracdo do PL careceu de
participacao dos diversos stakeholders que o
tema abarca, 0 que poderia ter enriquecido o
PL e a discussao, com opinides de usuarios,
cidadaos e especialistas.

A administragdo municipal de Sao Paulo,

em 1969 (Lei 07.359/69), criou um fundo
de construcdo e conservagao, destinado ao
custeio integral das obras de construgdo

e conservagdo de muros e passeios no
Municipio. A lei foi revogada dois anos depois

Quem promove mobilidade a pé?

(Lei 7.664/71).

A Lei Brasileira de Inclusao - LBI exige que

0s Planos de Mobilidade elaborem Plano de
Rotas Acessiveis aos passeios publicos a
serem implantados ou reformados pelo Poder
Publico para garantir a acessibilidade a todas
as rotas e vias existentes. Essa determinacéo
poderia ser interpretada como uma exigéncia
federal para que 0s municipios assumam a
responsabilidade pelos passeios publicos.

No caso da transferéncia de responsabilidade
pelas calgadas do agente privado para

0 agente publico, poderia haver uma
determinacao federal, padronizando esta nova
exigéncia para todos os municipios. Ou, entao,
ha a possibilidade que esta mudanca ocorra
por iniciativa de algum municipio e acabe
sendo replicada e adotada por outros ao
longo do tempo. De qualquer modo, este é um
debate que precisa ser colocado, de maneira
ampla e de forma participativa, para que 0s
avancos tao necessarios para a melhoria nas
condigbes das calgadas sejam alcangados. E
para além da questao de responsabilizacao, é
necessario especificar um plano estratégico de
implantacao, envolvendo desde a adequagao
e conserto de calgadas, hierarquia das vias a
serem atendidas até pesquisas de contagens
de fluxos de pedestres para embasar 0
cronograma e a hierarquia de prioridades a
serem atendidas.
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4.3 CONCLUSOES

4.3.1 0 que pode ser feito pela
mobilidade a pé

Ao analisar as leis percebe-se que a prioridade
ao pedestre esta sempre presente nos
principios, diretrizes e objetivos, porém sao
escassos 0s dispositivos que efetivamente
possam trazer resultados praticos que
qualifiqguem as calgadas brasileiras.
Infelizmente a calcada nao é vista como parte
do sistema de mobilidade, visao esta essencial
para a locomocgao das pessoas.

As cidades ja sabem como deve ser uma
boa calcada, acessivel a todos e, para tanto,
deve-se colocar em prética seu desenho

e manutencao. A priorizacao do pedestre
deve estar escrita como um objetivo na lei e,
acima de tudo, é necessario adequar todo o
sistema de sinalizacao de transito, desenho
do sistema vidrio e a gestdo das calcadas
para que essa priorizacao realmente seja
percebida na pratica pelos cidadaos. Desta
forma, destacam-se a seguir algumas medidas
que podem contribuir para a melhoria da
mobilidade a pé:

» Calcadas devem ser entendidas como parte
do sistema vidrio e da rede de mobilidade
urbana, e assim como ocorre com o leito
carrogavel, deve ter recursos garantidos
para sua manutencao;

» Planos Diretores e Leis de Uso e Ocupacao
do Solo devem incentivar usos comuns e
comércio no térreo com maior atratividade
e interacdo com o espaco publico e proibir
0s muros e pavimentos de garagem junto a
calcada;

» Municipios devem ser cobrados quanto
a realizacdo dos Planos de Mobilidade e
devem apresentar prioridade ao pedestre,
tal como estabelece a Politica Nacional de
Mobilidade Urbana;

»As municipalidades devem divulgar as
normas para construcao e reforma das
calgadas e disponibilizar documentos que
as orientem de forma didatica, bem como
disponibilizar técnicos que possam auxiliar
nos casos especiais;

»Planos de Mobilidade podem prever
programas para recuperacdo de calgadas,
instalacao de iluminacao e sinalizagéo
direcionadas a auxiliar o pedestre;

»Sinalizacdo semaférica deve priorizar
0 pedestre, diminuindo seu tempo de
espera para o pedestre efetuar a travessia
e aumentando o tempo habil para
cruzamento da via, garantindo um aumento
de usuarios que conseguem realiza-lo;

»As acoes cotidianas de operagéo e
fiscalizagao do uso e circulagao dos
espacos plblicos de mobilidade devem

Como Anda



cumprir a diretriz de priorizacdo da
mobilidade a pé;

» Pesquisas de contagens de fluxos de
pedestres sdo essenciais para embasar o
cronograma e a hierarquia de prioridades
a serem atendidas a partir das exigéncias
das regulamentacoes;

»Planos Diretores devem incentivar bairros
de uso misto e maiores densidades,
aproximando moradia aos locais de
trabalho e estudo, garantindo que o
deslocamento a pé seja de fato uma opgao
vidvel nos deslocamentos diarios;

»Planos de Mobilidade devem tratar da
mobilidade a pé associada as redes de
transporte publico e demais modos de
transporte, garantindo a intermodalidade
nos deslocamentos;

»As municipalidades podem, além
do comando e controle, fazer uso de
instrumentos de incentivo a populacao
para a conservacao da calcada por meio,
por exemplo, de desconto no IPTU;

»0 governo Federal pode criar programa
especial de financiamento aos municipios
para que reformem as calgadas de acordo
com as normas de acessibilidade;

» Regulamentacdes municipais devem
estar de acordo e contemplar elementos
estabelecidos na Lei Brasileira de Inclusao,

Quem promove mobilidade a pé?

Politica Nacional de Mobilidade Urbana e
Plano Diretor e as normas técnicas;

» Deve ser discutida de forma ampla e
participativa a questao da responsabilidade
de execucao e manutencao de calcadas.
Nesta ocasido, devem ser abordadas
formas de financiamento de obras e
desenhos institucionais que garantam
a existéncia de uma entidade na esfera
municipal responsavel por compatibilizar
os diferentes projetos para a rede de
mobilidade a pé, em especial quando
se trata de calgadas, considerando a
variedade de agentes que atuam no
territdrio.
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4.3.2 Continuidade da pesquisa

Pode ser observado neste estudo que o
Governo Federal e 0s municipios ja possuem
regulamentacao que orienta a forma
adequada de executar as calcadas e atender
a acessibilidade universal. No entanto, apesar
das regras, sabe-se das mas condicdes da
infraestrutura da mobilidade a pé no Brasil.

As calgadas, por exemplo, na grande maioria
dos casos, ndo atendem ao minimo necessario
para permitir o percurso dos pedestres. Em
suma: as regras essenciais existem, mas é
necessario concentrar esforcos para divulga-
las e fazer com que sejam cumpridas - ou criar
Novos mecanismos para execucao e reforma
das calgadas.

No cendrio em que 0s proprietarios continuam
como responsaveis pela maioria das calgadas,
devem ser encontradas novas ferramentas

e meios para que o Poder Plblico amplie

e facilite a divulgacao das normas, forneca
suporte técnico aos proprietarios, crie
programas de incentivo ao privado ou de
financiamento publico nas diversas esferas
de governo, desenvolva novas modos de
fiscalizacao, inclusive com a participacao

da populacao. Desta forma, uma préxima
etapa desta pesquisa poderia incluir linhas
de pesquisa acerca de trés aspectos: (i)
ferramentas e programas de divulgacao

das normas para reforma das calgadas; (ii)
instrumentos de incentivo e financiamento

das obras de conservagdo das calgadas; (iii)
ferramentas para que a populagéo participe da
fiscalizacdo das calgadas e canal facilitado de
atendimento ao cidadao.

Outro ponto importante a destacar é que a ma
condi¢do da infraestrutura tem como origem o
desconhecimento da caminhada como forma
de mobilidade que se estrutura através de uma
rede formada por calgadas, travessias, vielas,
escadarias, passagens e todos os elementos
que constituem esses espacos. Por isso, é
essencial dar continuidade ao mapeamento
dos documentos referentes a estes outros
elementos e divulgar a necessidade de
tratd-los como parte da rede, tanto junto a
sociedade civil quanto aos 6rgaos pblicos.
Nesse sentido, uma linha de atuagao por meio
de advocacy seria importante para a inclusao
deste entendimento em documentos locais
como leis de uso e ocupacéo do solo, Planos
Diretores, Planos de Mobilidade Urbana e
legislacao referente a estes elementos.

Nesta linha, a estruturacdo da rede da
mobilidade a pé depende da garantia

da prioridade do pedestre nas conexdes
realizadas através das travessias. E isso s6
sera possivel com a revisdo dos pardmetros
atualmente utilizados para a sinalizagdo

e operacgao, em especial a programacao
semaférica. Para buscar solugdes que
favorecam os pedestres na travessia, seria
pertinente desenvolver estudos sobre 0s
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modelos adotados pelos érgaos de transito
locais, contagens de fluxo de pedestres

e também sobre 0 comportamento dos
pedestres nas cidades brasileiras. Ainda,
poderiam ser realizadas andlises comparativas
com praticas e modelos empregados em
outros paises.

Para que a calcada deixe de ser vista apenas
como extensao do lote privado e passe a ser
tratada como infraestrutura essencial para a
mobilidade a pé, a responsabilidade de sua
execucao e manutencao deve ser debatida.
Aspectos juridicos e econdmicos, assim
como estruturas de governanca, devem ser

estudados para que o debate seja enriquecido.

Por Gltimo, considerando a diversidade

de contextos nos municipios brasileiros, é
essencial que a pesquisa seja expandida
para outros locais. Entende-se que o
levantamento da legislacdo é uma ferramenta
de empoderamento das organizagdes que
foram identificadas pela pesquisa Como
Anda - tanto para que organizagoes locais
tomem conhecimento da legislagdo que regem
a infraestrutura em suas cidades, quanto
para que elas aprendam com 0s exemplos
de outros locais. Critérios para definicao
destes municipios podem incluir tamanho do
municipio; abrangéncia do territério nacional;
ou ainda, pode estar baseado nos municipios
representados pelas organizagoes mapeadas
pela pesquisa.

Quem promove mobilidade a pé?
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o. PLANO DE ACAD

Durante o desenvolvimento das frentes de
trabalho do Como Anda - mapeamento das
organizagodes e analise dos perfis encontrados,
leitura da legislagao, comunicacao - foram
sendo identificados alguns gargalos

e oportunidades para a evolugao do
movimento em prol da mobilidade a pé nos
seus diferentes niveis - local e nacional.
Ficou evidente a necessidade de que 0
projeto tivesse continuidade para que
algumas questoes - relacionadas a pauta,
as organizacdes em si e sua atuacao, e a
articulacao das iniciativas - pudessem ser
desenvolvidas.

Por isso, a equipe trouxe esta discussao para
o Workshop II, conforme apresentado no
Capitulo 2, para que a vocacdo do Como Anda

158 | 256

Como Anda



fosse delineada a partir de um processo de e detalhamento daquelas atividades que

v
'

Como Anda.

cocriagdo com as organizagdes atuantes no poderiam ser incorporadas pelo projeto Como
tema. Anda.
Os resultados obtidos refletem os anseios Vale lembrar que este Plano de Acao foi
das organizaces por estratégias e acdes essencial para a estruturacdo da proposta de
que devem ser perseguidas pelo movimento continuidade do projeto que foi apresentada
como um todo. Portanto, houve um esforco ao iCS no final de 2016 e que orientard o
de organizar as ideias discutidas em eixos trabalho a ser realizado pela equipe para o
centrais e, depois, foi feita uma selecao biénio 2017-2018.
8 4 R | WORKSHOP Il
e ﬁm } PRESENCIAL
(M Cocriacao da vocacéao do

Crédito: Como Anda
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PROXIMOS PASSOS DO
COMO ANDA

Foram definidos 3 eixos
principais de atuagao.

Crédito: Como Anda
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5.1 ACOES DELINEADAS NO WORKSHOP

Um dos grandes consensos construidos a
partir da oficina foi o de transformar o Como
Anda em um “hub”, “observatério”, “canal”,
“plataforma” que reunisse informacdes
sobre o tema da mobilidade a pé. As outras
ideias debatidas durante o Workshop Il foram
posteriormente analisadas pela equipe e

organizadas em 3 eixos principais de atuacao:

» Fortalecer as organizagoes: estruturar
a forma de atuacao do Como Anda e
capacitar as organizacoes;

» Fortalecer a pauta da mobilidade a pé:
inserir a mobilidade a pé em outros temas
e espacos ja fortalecidos e pautar o tema
na midia com releases sobre mobilidade a
pé (midia local/ regional);

»Articular o movimento pela mobilidade
a pé no Brasil: pautar internacionalmente
o Brasil no movimento pela mobilidade a
pé; contribuir com organizagdo de eventos
nacionais e locais para encontro das
organizagdes de mobilidade a pé; e mapear
e divulgar as atividades de mobilidade pé
no pais.
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ACOES PELA MOBILIDADE A PE

FORTALECER AS
ORGANIZACOES

FORTALECER A PAUTA DA
MOBILIDADE A PE

ARTICULAR 0 MOVIMENTO
PELA MOBILIDADE A PE
NO BRASIL

Promover eventos para
capacitagao das organizagoes
(informacoes técnicas,
formas de institucionalizacao,
captacao de recursos,
comunicacao, submissao de
trabalhos em eventos, revistas
etc.)

Pautar o tema na midia

Promover seminarios e eventos

Disponibilizar material de
divulgacao padrao para ser
utilizado pelas organizacoes

Atuar como um espaco da
causa

Proporcionar a troca de
experiéncia e o contato entre
organizacoes

Disponibilizar banco de
dados/informacdes sobre 0
tema

Sensibilizar e atrair publico
nao focado especificamente
em mobilidade a pé (de
temas afins, como bicicletas,
transporte publico) assim
como leigos no tema

Unificar agendas de eventos
em um Gnico local

Dar visibilidade para
organizagoes e suas acoes

Divulgar campanhas das
organizagoes

Auxiliar a captacao de
recursos

Desenhar acbes comuns

Quem promove mobilidade a pé?

TABELA 28
ACOES DO COMO ANDA
PELA MOBILIDADE A PE

As ideias debatidas
durante o Workshop Il
foram organizadas em

3 eixos principais de
atuacao.

Crédito: Como Anda
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5.2 PLANO DE ACAO COMO ANDA

Foi desenhado, entdo, um Plano de Agéo

para 0 Como Anda com base nas sugestoes
colocadas durante a oficina e também levando
em conta o Plano Estratégico desenvolvido
para a Cidade Ativa e Corrida Amiga, alinhando
a vocacao e as acoes planejadas pelas
organizacoes para 2017-2018.

Buscou-se consagrar neste plano o carater
de “plataforma” ou “ponto de encontro” para
0 projeto, reforcando o papel desempenhado
pela plataforma criada e pelas acoes de
comunicagao que estao em andamento. Para
iss0, considerou-se essencial a realizacao

de uma pesquisa de formatos possiveis

para formalizagdo, ainda que nao juridica,

do formato proposto para o0 Como Anda. Ao
mesmo tempo, optou-se por dar continuidade
as frentes de trabalho voltadas a pesquisa,
tanto em relagdo ao mapeamento e a analise
das relagdes entre as organizacdes, quanto a
leitura da legislacao.

A seguir, séo apresentadas as agoes
delineadas dentro de cada um dos eixos
identificados. Como se vera a seguir, apenas
algumas delas foram de fato incluidas

na proposta de continuidade do projeto
apresentada ao iCS. No entanto, este

plano completo serve como referéncia para
prospeccao de apoio e parceria com demais
organizacoes.
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ACOES DO COMO ANDA PELA MOBILIDADE A PE

TABELA 29

FORTALECER AS FORTALECER A PAUTA DA ﬁgﬂ\cll\:lt)ﬁﬁnlxlgﬂvfgm A Lot
ORGANIZACOES MOBILIDADE A PE

NO BRASIL As ideias debatidas

Estruturar a forma de atuagao
do Como Anda

Inserir a mobilidade a pé em
outros temas e espacos ja
fortalecidos

Pautar internacionalmente
o0 Brasil no movimento pela
mobilidade a pé (submeter
artigos a eventos)

Capacitar das organizacoes
(eventos online e presenciais)

Pautar o tema na midia com
releases sobre mobilidade a
pé (midia local/ regional)

Promover eventos nacionais
e locais para encontro das
organizagoes de mobilidade
apé

Ampliar Base de Dados Abertos

sobre mobilidade a pé

Promover campanhas
educativas (flash mobs e
outros) que valorizem o
caminhar e eventos em
datas comemorativas

Promover encontros para
troca de experiéncias das
organizacoes

Vitrine das organizacoes

Realizar campanhas em
formato video

Mapear e divulgar as
atividades de mobilidade pé
no pais

Divulgar recursos financeiros
para as organizagdes como
editais e concursos aplicaveis

Continuar mapeamento das
organizacoes

Auxiliar a captagcao de recursos

financeiros e selecdo de
projetos para “mini-grants”

Capacitar organizacoes (video-

aulas em canal do youtube)

Publicar um livro com cases das

organizacgoes
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durante o Workshop Il
foram organizadas em
3 eixos principais de
atuacao.

Crédito: Como Anda

LEGENDA

acdes aprovadas para
Como Anda Il com
apoio do iCS

acoes a serem
viabilizadas a partir da
prospecgdo de apoios
complementares e
parceria com demais
organizagoes
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TABELA 30

ESCOPO DE TRABALHO
DO COMO ANDA 2017-
2018

Continuidade do
projeto estd baseada
nos 3 eixos de
atuacao definidos
anteriormente.

Crédito: Como Anda
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5.3 PROPOSTA PARA 0 COMO ANDA II

A partir de atividades selecionadas dentre
aquelas elencadas no Plano de Acédo
delineado, foi elaborado um escopo de
trabalho para ser apresentado ao iCS como
continuidade do projeto. A seguir, sao
detalhadas estas atividades. Ressalta-se
que aquelas atividades ndo incluidas serdo

objeto de propostas para outros parceiros que

queiram apoiar o projeto.

ESCOPO DE TRABALHO DO COMO ANDA 2017-2018

FRENTES DE

TRABALHO AGOES

ATIVIDADES

Estruturar a forma de
atuacao do Como Anda

Analisar possiveis formatos para
estruturacdo do Como Anda (observatério,
instituto de pesquisa, rede, forum, entre
outros). Considerar expectativas da
vocacao do Como Anda Il

Definir e detalhar modelo mais adequado

Fortalecer as
organizagoes

Capacitar das organizagoes

Oferecer formacdes presenciais e virtuais
produzidas pela equipe Como Anda e por
convidados especialistas nos diversos
temas em mobilidade a pé

Elaborar material de subsidio para as
organizagdes com justificativas para
promover a mobilidade a pé, padronizar
a abordagem da pauta e nivelar
conhecimento sobre o tema
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ESCOPO DE TRABALHO DO COMO ANDA 2017-2018

FRENTES DE
TRABALHO

ACOES

ATIVIDADES

Fortalecer as
organizacoes

Ampliar Base de Dados
Abertos sobre mobilidade
a pé

Expandir base de dados sobre legislacao
e refinamento da analise iniciada na
fase | da pesquisa Como Anda, incluindo
legislagdo referente a outros municipios,
balizados pelo mapeamento do Como
Anda fase |

Criar um catélogo online de documentos
e dados existentes sobre o tema (artigos,
livros, pesquisas, metodologias, glossario)

Realizar Clipagem do tema: noticias
atuais, nacionais e internacionais

e elaboracao de editoriais mensais
resumindo principais noticias através de
newsletter

Divulgar as organizacoes

Selecionar e cases de organizagdes para
divulgacao através de textos, videos e/ou
publicacao online / impressa

Divulgar recursos financeiros
para as organizacoes

como editais e concursos
aplicaveis

Continuar mapeamento das
organizagoes

Expandir o mapeamento das organizacoes
através da plataforma existente (levar em
conta pre-mapeamento X orgs mapeadas)
- montar estratégia

Fazer uma leitura da rede existente de
organizacOes para identificar agoes
estratégicas para o fortalecimento do
movimento

Quem promove mobilidade a pé?
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ESCOPO DE TRABALHO DO COMO ANDA

FRENTES DE
TRABALHO

ACOES

ATIVIDADES

Fortalecer
a pauta da
mobilidade a pé

Inserir a mobilidade a pé em
outros temas e espacos ja
fortalecidos

Mapear agendas / espacos que tratam de
temas correlatos para insercao do tema
da mobilidade a pé (Ciclomobilidade;
Sustentabilidade; Arquitetura e urbanismo;
Politicas publicas; Salde)

Participar, inserir e promover a mobilidade
a pé em eventos e espagos mapeados

Pautar o tema na midia com
releases sobre mobilidade a pé
(midia local/ regional)

Articular o
movimento pela
mobilidade a pé
no Brasil

Pautar internacionalmente
o Brasil no movimento pela
mobilidade a pé

Prospectar a vinda de um evento
internacional sobre mobilidade a pé para
0 Brasil (Walk 21, Congreso Peatonal,
Forum Latinoamericano)

Submeter trabalhos em eventos

nacionais e internacionais sobre o tema
(Walk 21, Congreso Peatonal, Forum
Latinoamericano), pautando a situacao
da mobilidade a pé no Brasil e o papel do
Como Anda, com foco na América Latina

Contribuir com organizacao de
eventos nacionais e locais para
encontro das organizacoes de
mobilidade a pé

Promover encontros para
troca de experiéncias das
organizacoes

Encontros periddicos das organizagdes
para apresentacdo das iniciativas e do
progresso do Como Anda

Mapear e divulgar as atividades
de mobilidade pé no pais

Mapear agenda comum de eventos e
campanhas das organizagoes

Divulgar agenda comum de eventos e
campanhas das organizagoes
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. LISTA DAS ORGANIZACOES MAPEADAS

A pesquisa prevé que o questionario deve
continuar aberto e presente no site para que
ainda mais organizagdes possam fazer parte
da rede criada pelo Como Anda. Por isso,

as 130 organizagdes apresentadas nessa
lista fazem parte de um recorte daquelas
mapeadas até outrubro de 2016.

130

ORGANIZACOES
MAPEADAS
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[un]tourism
23 SUL
A Pezito

Ameciclo - Associacdo Metropolitana de Ciclistas
do Grande Recife

ape estudos em mobilidade
aromeiazero
Arquipélagos Urbanos

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PEDESTRES EM SAO
PAULO - PEDESTRE SAO PAULO

Associagéo de Ciclistas do Alto Iguacu

Associacgéo dos Ciclistas Urbanos de Belo Horizonte
- BH em Ciclo

Associacao pela Mobilidade Urbana em Bicicleta -
Mobicidade

Basurama Brasil
Beeline
Bela Rua

BHTRANS - Empresa de Transportes e Transito de
belo Horizonte

Bike Anjo

Bike Anjo - Niterdi

Blog Passeios Baratos em SP

Brasilia para Pessoas e Jane’s Walk Bsh
Calgada Livre

Calgadas que andei
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CalgadaSP

Camara Tematica de Mobilidade a Pé do CMTT
Caminha RIO

Caminhada das QUEBRADAS
Caminhada Jane Jacobs Floripa
Caminhadas Domingueiras
Caminhadas Urbanas

Canal MOVA-SE

Carona a Pé

Centro de Criacao de Imagem Popular
Cicloagao

Ciclomobilidade (Associagao de Ciclistas Urbanos
de Maceid)

CIDADE AMBIENTE PROJETOS RESPONSAVEIS LTDA
Cidade Ativa
Cidade é pra brincar

Cidadeapé - Associagao pela Mobilidade a Pé em
Séo Paulo

cidades sem fronteiras
Colab.re

Coletivo Nao S6 o Gato
Coletivo Rodas de Leitura

COMISSAO ESPECIFICA PERMANENTE DE
CALCADAS - CEPC

Comissao Técnica de Mobilidade a Pé e

Acessibilidade da Associacdo Nacional de
Transportes Plblicos

177 | 256



178 | 256

Coordenacéo de Mobilidade Urbana (CMOB /
SETRAN)

Corrida Amiga
Desbravadores de Sampa
DESENHE SUA FAIXA
Direitos Urbanos Fortaleza
Diverte Inverte

E bom andar a pé

EMDEC

Escola de Ativismo
Expurgacao Filmes

Fatec Ipiranga

Férum de Mobilidade Urbana da Regiao
Metropolitana de Goiania

Freewalk POA

Fundacao Instituto de Pesquisa e Planejamento
para o Desenvolvimento Sustentavel de Joinville -
IPPUJ

Gelateratura

Genos Consultoria Ambiental

GEPAF - EACH - USP

Giro Inclusivo e Biomob

goma oficina plataforma colaborativa

Greenpeace

Grupo de Trabalho Mobilidade Urbana da Rede
Butanta

| Love Sao Paulo tours
Instituto A Cidade Precisa de Vocé
Instituto de Energia e Meio Ambiente (IEMA)

Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento

Instituto do Movimento Nacional pelo Direito ao
transporte Plblico de Qualidade para Todos

Instituto Mobilidade Verde

IVM - Instituto Cidade em Movimento
Jane’s Walk

JBMC Arquitetura & Urbanismo

Liberagado das calgcadas para o transito de
pedestres

Magrela_comunicagao e desenvolvimento
sustentavel

Mapa Daqui

Micrépolis

Milalé - A Liberdade de Ir e Vir

Minha Garopaba - Rede Nossas Cidades

MOB - Movimente e Ocupe seu Bairro

MObfloripa

Mobilize

MUDA praticas

Neourbix

Nicleo de Pesquisas Epidemioldgicas em Nutricdo

e Saude, Faculdade de Saude Publica, Universidade
de Sao Paulo

Como Anda



Observatdrio do Recife
Outra Cidade
Parqueleta

PASEOS A PIE

Pé de Igualdade
Pedala Manaus
Pedestre-se

PingPoint

places for us

Polo Planejamento
Prefeitura Municipal de Governador Valadares

Prefeitura Municipal Sao José dos Campos - ST -
Scretaria de Transportes -Programa Calgada Segura

Projeto A Pé

Projetos para Pessoas

Qualifica Calcada

red OCARA

Rede Vida no Transito - Florianépolis-SC
Rio Eu Amo Eu Cuido

Rua de Gente

SampaPé!

Scipopulis

Secretaria de Estado de Mobilidade do Distrito
Federal

Secretaria de Municipal de Mobilidade de Salvador

Quem promove mobilidade a pé?

Secretaria Municipal de Ordem Pdblica

SECRETARIA MUNICIPAL DE TRANSITO,
TRANSPORTES E MOBILIDADE - SMT

silviaenina.org

Sobreurbana

Solugdes para Cidades/ ABCP

SP Free Walking Tour

SP para o Pedestre! - Por uma cidade plural
Super-Ando

TcUrbes

TECTRAN - Grupo SYSTRA

The MIX Bazar

Urb-i

Va de Bike

Vaga Viva - Instituto Energia Humana
Vem Para Rua

Via trolebus

Vigliecca & Associados

Vila a 30

Vou Di Apé

WalkingTour Brasil

WRI Brasil Cidades Sustentéveis

Zoom Urbanismo Arquitetura e Design
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Il. RESUMO DOS RESULTADOS DA

PESQUISA

O resumo dos resultados considera as 130

organizagdes mapeadas até outubro de 2016

e que responderam “minha organizacgao atua

direta ou indiretamente com o tema”.

ONDE SE LOCALIZA A SEDE DA SUA ORGANIZACAOQ?

ESTADOS/CIDADES ORGS. ESTADOS ORGS.
Nao respondeu/Sem sede 1 PE 6
AL 1 Recife (PE) 6
Macei6 (AL) 1 PR 4
AM 1 Curitiba (PR) 4
Manaus (AM) 1 RJ 5
BA 3 Niterdi (RJ) 1
Salvador (BA) 3 Rio de Janeiro (RJ) 4
CE 1 RO 1
Fortaleza (CE) 1 Porto Velho (RO) 1
DF 4 RS 5
Brasilia (DF) 4 Porto Alegre (RS) 5
ES 2 SC 6
Vitoria (ES) 2 Floriandpolis (SC) 3
GO 3 Garopaba (SC) 1
Goiénia (GO) 3 Joinville (SC) 2
MG 6 SP 77
Belo Horizonte (MG) 5 N&o indicaram a cidade 2
Governador Valadares (MG) 1 Campinas (SP) 2
MS 1 Séo Carlos (SP) 1
Campo Grande (MS) 1 Sao José dos Campos (SP) 1
MT 1 Sao Paulo (SP) 71
Cuiaba (MT) 1 PA 1
PB 1 Belém (PA) 1
Jodo Pessoa (PB) 1 TOTAL 130
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MOBILIDADE A PE E 0 FOCO PRINCIPAL DA SUA ORGANIZACAOQ?

ORGS.
N&o, a mobilidade a pé é apenas um dos temas abordados, mas aparece 53
sempre em um contexto mais amplo
N&o, mas uma das principais iniciativas da organizacao trata do tema 39
Sim 36
Nao respondeu 2
TOTAL 107
QUANDO SUA ORGANIZA(,‘IT\O SURGIU?
ANO ORGS. ANO ORGS.
Nao respondeu 1 2003 2
1936 1 2004 1
1938 1 2005 1
1971 1 2006 3
1972 1 2007 4
1977 1 2008 1
1986 1 2009 5
1988 1 2010 9
1990 2 2011 9
1991 2 2012 12
1996 1 2013 18
1997 1 2014 15
1999 1 2015 25
2000 1 2016 7
2001 1 TOTAL 130
2002 1

Quem promove mobilidade a pé?
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QUAL E A AREA DE ATUACAO PARA QUAL(IS) ESCALA(S) AS

DA SUA ORGANIZAQZ\O? ACOES DA SUA ORGANIZACAO
AREA RESPOSTAS  ESTAO DIRECIONADAS?
Arquitetura e urbanismo 57 ESCALAS RESPOSTAS
Comunicagdo 31 Bairro / comunidade 64
Direito 5 Cidade 91
Educagdo 31 Regides Metropolitanas 37
Engenharia 14 (varias cidades)

Meio ambiente 21 Estado 19
Politicas publicas 60 Varios Estados / Regional 11
Salde e qualidade de vida 32 Nacional 32
Outros 27 Internacional 18
TOTAL 278 TOTAL 272

COMO SUA ORGANIZACAO SE AUTODENOMINA?

ORGS.
Associacao 13
Coletivo 19
Comisséao 1
Empresa 24
Fundacao 1
Instituto 4
Movimento Social 11
Organizacado da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) 4
Organizacao Social (0S) 8
Orgao Publico 7
Rede 8
Universidade / grupo de pesquisa 3
Nao respondeu 27
TOTAL 130
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COMO VOCES ESTAO FORMALIZADOS?

ORGS.
Associacao 14
Coletivo 9
Comissao 1
Em processo de formalizagao 4
Empresa 29
Fundacao 1
Instituto 4
Movimento Social 7
Nao formalizado 28
Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) 5
Organizagao Social (0S) 4
Orgao Publico 6
Rede 3
Universidade / grupo de pesquisa 2
Nao respondeu 13
TOTAL 130
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COORDENACAO / DIRETORIA

GENERO DO(A) IDADE DO(A)
COORDENADOR(A) COORDENADOR(A)
ORGS. ORGS. 48 1
Feminino 44 1 1 49 1
Masculino 58 24 4 50 3
N&o respondeu 28 25 2 51 1
TOTAL 130 26 3 93 2
27 2 54 1
i 28 2 56 1
DEDICACAO DO(A) > ; = .
COORDENADOR(A) 30 T 60 5
ORGS. 31 7 62 2
Integral 52 33 2 63 1
Parcial 51 34 4 65 1
N&o respondeu 27 35 2 68 2
TOTAL 130 36 6 73 1
37 2 Nao 33
38 6 respondeu
39 4 TOTAL 130
40 2
41 1
42 4
44 3
45 3
46 3
47 1
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MEMBROS, COLABORADORES E VOLUNTARIOS*

~ COLABORADORES E
DEDICACAO DOS MEMBROS VOLUNTARIOS
MEMBROS ORGS. MEMBROS ORGS.
dedicacdo  nao respondeu 24 colaboradores  nao respondeu 35
integral 0 35 com dedicagdo 30
1 a10 52 Fflf;,”t“a' 305 1 a10 50
11250 12 WHmos €0z 11 50 9
meses
51a100 2 51a 100 6
mais de 100 5 mais de 100 0
TOTAL 130 TOTAL 130
dedicacdo  ndo respondeu 19 voluntarios nao respondeu 34
parcial 0 18 com dedicacao 25
1 a10 70 F?I‘;_”t“a' 305 1 a10 45
11250 19 UHmos €oz¢ 11 50 17
meses
51 a 100 3 51a 100 5
mais de 100 1 mais de 100 6
TOTAL 130 TOTAL 130
REMUNERACAO DOS
MEMBROS
RESPOSTAS *membros: pessoas que trabalham para a
organizacdo, remuneradas ou nao
Remunerados integralmente 49
- colaboradores: pessoas remuneradas que
Remunerados parcialmente 33 trabalharam ocasionalmente com a organizagao
Nao remunerados 71 . -
voluntarios: pessoas NAO remuneradas que
TOTAL 153
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trabalharam ocasionalmente com a organizagao
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RECURSOS FINANCEIROS

QUAIS SAO AS FONTES DE RECURSO DA SUA

ORGANIZACAQ?
RESPOSTAS

Bolsa de fomento 3
Convénio (poder plblico) 6
Doacao direta (Investimento social/filantrdpico) 17
Doacao direta (membros associados) 15
Edital 22
Financiamento coletivo (crowdfunding) 8
Leis de incentivo (ex. Lei de incentivo ao esporte) 4
Orgcamento Publico 11
Patrocinio (investimento empresarial) 19
Prestacao de servigo 39
Trabalho voluntério 27
Venda de produtos 14
Nenhuma fonte de financiamento 35
Outros 10
TOTAL 230

Como Anda



COMUNICACAO

QUAIS SAO AS FERRAMENTAS UTILIZADAS PARA
DIVULGACAO E COMUNICAGAQ?

RESPOSTAS
Assessoria de Imprensa 33
Congressos e Seminarios 42
E-mail / mailing / newsletter 68
Facebook 116
LinkedIn 17
Jornal 15
Publicacao cientifica 19
Radio 8
Revista 19
Site 76
v 8
Twitter 33
YouTube 37
Outros 19
TOTAL 510
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FORMA DE ATUACAO E PRINCIPI0S

COM QUAIS ASPECTOS DA MOBILIDADE A PE SUA

ORGANIZACAO TRABALHA OU COMO O TEMA ESTA INSERIDO

NA SUA ATUACAQ?

ASPECTOS RESPOSTAS
Arquitetura da edificagao [interface entre espaco publico e lote privado; 39
projeto na infraestrutura para mobilidade a pé]

Bicicleta [convivio entre mobilidade ciclovidria e mobilidade a pé] 66
Ecqnomia [impactos da mobilidade n? economia; geracao de emprego; 24
analise de trade-off; fomento ao comércio local]

Infraestrutura local [calcadas, cruzamentos, escadarias, passarelas, 87
passagens subterraneas, travessias, sinalizagdo, mobilidrio urbano]

Meio ambiente e sustentabilidade [mudancas climaticas, energia, emissao a4
de gases, poluicdo, economia sustentavel]

Microacessibilidade ao Transporte Piiblico Coletivo [conectividade, 37
intermodalidade]

Planejamento e desenho urbano [uso e ocupacéo do solo, infraestrutura de

transporte, planejamento na escala do bairro/cidade] 60
Saiide e Qualidade de Vida [sedentarismo e doencas relacionadas, como

obesidade, diabetes; problemas respiratdrios; estresse e depressao] 20
Seguranca [pessoal, vidria e acidentalidade vertical] 24
Tecnologia e Inovagao [aplicativos, rede e plataforma online, base de dados] 25
Outros 13
TOTAL 439
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QUAL A ABORDAGEM DA SUA ORGANIZACAO SOBRE 0 TEMA DA

MOBILIDADE A PE?

ABORDAGEM RESPOSTAS
Comunicacao e Informacgao [producdo e compartilhamento: sites, blogs, 79
grupos de discussao virtual]

Educacao e~ Cultura [disseminacao, capacitacao, intervencgao artistica, 59
sensibilizacédo]

Intervencao fisica no espago [obra civil, intervengdes temporarias, artisticas] 45
Legislacao e Politicas P}iblicas [produ959 e revisao de leis, planos e 37
programas relacionados a mobilidade a pé]

Mobilizagao [ativismo, participacao, engajamento e controle social] 60
Pesquisa [diagndstico, caracterizagao, indicadores] 40
Projetos e Planos [projetos de arquitetura, desenho urbano, planos de 43
mobilidade, diretores]

Outros 8
TOTAL 371

Quem promove mobilidade a pé?
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QUAIS SAO AS PRINCIPAIS DIFICULDADES QUE SUA
ORGANIZACAO ENCONTRA PARA TRABALHAR COM 0 TEMA DA

MOBILIDADE A PE?

DIFICULDADES RESPOSTAS
Acesso a informacgoes 27
Apoio politico 51
Auséncia / escassez de recursos / financiamento 69
Burocracia / meios legais de atuar 29
Capacitacao da equipe 16
Escassez de parcerias 29
Escassez de voluntarios 24
Falta de colaboradores 19
Falta de conhecimento / clareza sobre o tema 13
Falta de planejamento estratégico 23
Interesse das liderancas da organizagao 8
Outros 14
TOTAL 322
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QUAIS AS FONTES DE INFORMACAO QUE SUA ORGANIZACAO
UTILIZA COM MAIS FREQUENCIA?

FONTES DE INFORMA(,‘Z\O RESPOSTAS
Coleto meus préprios dados em campo 73
Dados municipais abertos 69
IBGE 42
Jornais, Revistas, Sites, Blogs 80
Legislacao 60
Midias Sociais (Facebook, Twitter, Medium) 82
Pesquisa Origem e Destino 47
Trabalhos académicos 66
Outros 5
TOTAL 322
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PARCERIAS

A SUA ORGANIZACAO ATUA OU ATUOU NOS ULTIMOS DOZE
MESES EM PARCERIA? QUAL A FINALIDADE?

FINALIDADE RESPOSTAS
Apoio financeiro 26
Apoio institucional 47
Apoio politico 21
Parceria para pesquisas 31
Parceria para agoes 82
Parceria para aprendizagem, capacitacao ou treinamento 38
Parceria para campanhas 44
N&o possuimos agdes em parceria 15
Outros 4
TOTAL 308
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MENCIONE AS ORGANIZACOES COM AS QUAIS ATUA OU ATUOU
NOS ULTIMOS DOZE MESES EM PARCERIA

ORGANIZACOES MENCOES ORGANIZACOES MENCOES
Corrida Amiga 23 Prefeitura de Sao Paulo 4
ANTP 17 Transporte Ativo

Bike Anjo 14 Brasilia para Pessoas

Cidadeapé Caminha Rio

Cidade Ativa 12 Canal Mova-se

SampaPé CicloBR

Ciclocidade 10 Conexdo Cultural 3
Mobilize Giro Inclusivo

[TDP o Meu Recife

Pé de Igualdade Milala

WRI Brasil 8 Minha Sampa

CT Mobilidade a Pé ANTP Observatdrio do Recife

RedOCARA 7 Rede Butanta

UCB UFSC 3
ltad 6 Virada Sustentavel

iCS Zoom Urbanismo Arq. Design

Instituto Mobilidade Verde Outras 25 organizagdes 2
VM S Outras 284 organizagdes 1
SESC N&o respondeu 30
Escola de Ativismo TOTAL MENCOES 580
Greenpeace 4

[EMA
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CONHECIMENTO DA REDE LOCAL

CONHECE QUANTAS ORGANIZACOES QUE
ATUAM EM MOBILIDADE A PE NA SUA

CIDADE?

QUANTIDADE ORGS.
N&o conhece nenhuma / ndo respondeu 61
1 18
2 11
3 12
4 6
5 4
6 3
7 5
9 4
12 1
16 1
17 1
22 1
27 1
28 1

TOTAL 130
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REFERENCIAS

NO BRASIL, QUAIS ORGANIZACOES
ACREDITA QUE SAO REFERENCIA NO

TEMA DA MOBILIDADE A PE?
ORGANIZAGf)ES MEN(,‘()ES
Corrida Am|ga 26
SampaPé

Cidadeapé 25
Cidade Ativa 23
Mobilize 21
ANTP 13
[TDP 10
CT Mobilidade a Pé ANTP

WRI Brasil 7
Pé de Igualdade

Cidades para Pessoas 4
Instituto Mobilidade Verde

ABRASPE

APE 3
Bike Anjo

Ciclocidade

Cidade Democratica 2
Jane’s Walk

Zoom Urbanismo Arg. e Design

Outras 36 organizacoes 1
Nao respondeu 37
TOTAL MENCOES 229
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11l. TEXTOS DO MEDIUM

23 DE MARCO DE 2016

POR QUE PRECISAMOS FALAR DE MOBILIDADE A PE?

Cidades caminhaveis sdo mais seguras, saudaveis e prosperas

Durante o século XX, as grandes cidades calcaram seu desenvolvimento no transporte motorizado
de pessoas e mercadorias. Por muitos anos, essa solugdo se mostrou viavel e defensavel, porém,
chegamos ao inicio do século XXI com uma grande crise de mobilidade.

N&o é apenas o tempo de deslocamento que se torna cada vez mais inviavel, mas o modelo
baseado no carro gera grandes impactos na eficiéncia das cidades e também na saude fisica e
mental das pessoas.

Além do sedentarismo, e todo o mal que ele causa ao corpo humano, a queima constante, e cada
vez maior, de combustiveis fosseis tem papel determinante no futuro do planeta e da nossa espécie.

As mudangas néo séo faceis e, necessariamente, passam pela forma como as cidades sao
projetadas. Sera preciso que a sociedade, governos, iniciativa privada e demais atores da
convivéncia em cidades revejam suas prioridades e, de uma forma multidisciplinar, aliem o
desenvolvimento urbanistico a integragdo dos modais de transporte.

Resolvemos listar apenas trés dos inimeros motivos que vao te ajudar a entender a necessidade e
as vantagens de cidades mais “caminhaveis”.

1—Vocé prefere queimar calorias ou sair por ai emitindo gas carbénico?

Todos sabemos que caminhar é mais saudavel do que ficar indo e vindo por ai de carro, né? Mas
sera que temos a real nog¢do do quanto isso pode ser mais benéfico para nossa saude de uma
forma ampla?

Quem caminha esta exercitando seu corpo, prevenindo doencas respiratdrias e cardiovasculares,
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além de contribuir para a redugdo da emissao de poluentes, que agravariam ainda mais esses
problemas de salde.

0 volume de emissoes de poluentes entre os anos de 1970 e 2013 aumentou 435%, principalmente
com motores movidos a diesel e gasolina, que ainda sao os principais combustiveis queimados
pelos nossos veiculos.

2—Vocé vai se socializar melhor e contribuir para uma cidade mais segura e préspera

Sabe aquela sensacgéo de perda de tempo que vocé tem ao ficar horas dentro de um 6nibus? Isso
néo existe quando vocé se locomove a pé, pois o trajeto ganha outro significado. Enquanto vocé se
movimenta ativamente, descobre novos lugares, novas paisagens e percebe a cidade de um angulo
provavelmente pouco explorado. Dai a importancia das cidades promoverem a possibilidade de uma
caminhada segura, atraente e envolvente.

Quanto mais uma cidade for amigavel ao pedestre, melhor seré a vida de todas as pessoas que

a habitam. Caminhar pela cidade incentiva a troca de ideias e a ocupacgéo ativa dos espagos
publicos, deixando as ruas mais seguras. Além disso, uma recente pesquisa mostrou que as cidades
“caminhaveis” sao as que mais atraem investimentos.

3—Andar te fara se engajar em mudangas

Quanto mais sola de sapato vocé gastar por ai, mais politicamente engajado em mudangas vocé
sera, acredite!De uma forma ou de outra, querendo ou nao, os cidadaos que participam ativamente
da vida das cidades acabam tornando-se defensores do espago publico.

Vocé passara a prestar muito mais aten¢ao as politicas e tomadas de decisao que afetam seu
bairro, por exemplo. Além disso, comecgara a dar mais aten¢ao a iniciativas que tenham objetivos
coletivos em detrimento aos individuais. E 0 exercicio da cidadania ativa!

Vocé ainda tem alguma duvida de que é caminhando que

vamos mudar a realidade das nossas cidades? Gostou? Quer

saber mais? Entao siga nosso projeto no facebook e também

fique esperto aqui no Medium, pois vamos trazer sempre

novidades e iniciativas que estao se espalhando Brasil a fora.
n“ Se vocé conhece ou faz parte de alguma iniciativa que visa a

: melhoria da mobilidade a pé, é s6 entrar em contato com a
Vo - A gente pelo email contato@comoanda.org.br.
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30 DE MARCO DE 2016

AS CIDADES CRESCERAM E NOS FIZERAM ESQUECER COMO
ANDAR

Mesmo assim, caminhamos mais do que vocé imagina. Mas ainda é pouco!
Por, Diego Bonel

e
s

o st TSR e~
\» ~

Os primeiros passos de um bebé sdo comemorados em todas as familias. Aquele andar meio
desequilibrado é o inicio de um aprendizado que nos garante autonomia e independéncia durante
toda a vida. Porém, embora o caminhar seja algo natural, aos poucos, passou a ser sinénimo de
sacrificio. Mas afinal, quando nos esquecemos e perdemos o prazer de andar, de caminhar pelos
espacos?

Quem mora em grandes cidades ja percebeu que em alguns lugares é praticamente impossivel
ter acesso andando. Isso porque, durante o século XX, os modelos urbanisticos implantados
privilegiaram o transporte de pessoas e mercadorias por veiculos a motor, ndo necessariamente
transporte coletivo.

Apesar disso, é caminhando que o brasileiro se move

Mesmo com todas as dificuldades e obstaculos que nossas cidades apresentam, segundo a
Associacao Nacional de Transporte Publico (ANTP), em 2012 cerca de um tergo dos descolamentos
didrios no pais era realizado a pé.

Se colocamos nessa conta o tempo de caminhada combinado com outros modos de transporte,
esse nimero é ainda maior, superando os dois tergos. O que dé a mobilidade a pé o posto de meio
de deslocamento mais popular do Brasil.
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Mobilizagao, transformacao urbana e infraestrutura sao os pilares da mudanca

As ideias aparecem nos mais diversos cantos do pais. A mobilidade ativa é um tema que vem
ganhando cada vez mais espago na discussdo do futuro das cidades que queremos.

E importante mobilizar e disseminar conhecimento, sensibilizando quem ainda nao é familiarizado
com o tema. Certeza de que muitos vdo comegar a olhar com mais ateng¢do para alguns dos seus
argumentos.

A transformacéo urbana é possivel com a implantagao de projetos de infraestrutura que assegurem
a acessibilidade, a segurancga e a conectividade com outros modos de transporte, em projetos
publicos e também em parceria com a iniciativa privada.

Esse movimento colabora para que a ideia ganhe forca e comece influenciar as politicas publicas,
marcando presenga nos planos diretores, planos de mobilidade e demais iniciativas que garantam
que os direitos conquistados ndo sofram retrocesso por mudancas politicas.

E sobre esses dados que o pessoal da Cidade Ativa e Corrida Amiga vai se debrugar durante

a pesquisa Como Anda. Apoiado pelo Instituto Clima e Sociedade (ICS), o grupo vai mapear
organizagoes engajadas na mudanga do paradigma da mobilidade urbana em vdrias pontos do pais
rumo a priorizagao do caminhar.

A pesquisa comegara no inicio de abril. Para saber mais, curta nossa pagina no Facebook e fique
esperto no espago do Medium. Se ficou com duvidas e quer mais esclarecimentos, escreva para
contato@comoanda.org.br.
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08 DE ABRIL DE 2016

TA NA RUA! COMEGOU 0 MAPEAMENTO DAS ORGANIZACOES
DE MOBILIDADE A PE NO BRASIL

0 site da pesquisa como anda ja recebe informagoes de entidades, iniciativas e atores
independentes que atuam em prol da mobilidade a pé.

Por, Diego Bonel

Muito planejamento. Meses pensando na melhor forma de aglutinar em um s6 espaco as iniciativas

que estdo trabalhando para incentivar o modo mais democratico, sustentavel, saudavel e econémico
de deslocamento: a pé. Diversas reunibes com parceiros, definicao de identidade visual e estratégia
de lancamento. Tudo para que a pesquisa Como Anda pudesse dar seu pontapé inicial.

0 espago de encontro online sera colaborativo e dependera da mobilizagdo de todos os envolvidos
com o tema para que a pesquisa alcance atores que, em suas regioes, levantem a bandeira da
mobilidade ativa.

0 pessoal do Corrida Amiga e da Cidade Ativa, com apoio do Instituto Clima e Sociedade, se
dedicara até o fim deste ano no levantamento, analise e resultados dessa pesquisa. Os dados, que
estarao acessiveis a todos, apontarao as tendéncias do que esta sendo feito, as similaridades, as
possiveis agdes conjuntas e os detalhes que forem sendo descobertos a cada nova colaboragéao.
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Participe, é facil e vai ajudar a todos

A participacdo é bem simples. E s6 acessar o site www.comoanda.org.br, navegar bem rapidinho
pela nossa pagina e vocé encontrara trés opgoes de inser¢ao de informagoes de acordo com sua
atuacdo pela mobilidade a pé.

JLESUR
ATURGAQ PELR

MOBILIDADE A PE?

Conhece organizacoes ou iniciativas interessadas na pesquisa? Convide-as a participar.

Se precisar de mais informagdes, é S6 nos escrever no contato@comoanda.org.br.
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04 DE MAIO DE 2016

VIVA A REVOLUGAO DOS PEDESTRES (jQUE VIVA LA
REVOLUCION PEATONAL!)

Nos dias 4 a 8 de maio acontecera em La Merced (Cidade do México, México) o 3° Congresso
Internacional de Pedestres. Organizado pela Liga Peatonal, o congresso sera um lugar de encontro,
aprendizagem e capacitacdo das organizagoes que atuam em prol da mobilidade a pé na América
Latina.

Em outras palavras, 0 espaco seré uma oportunidade para espalhar e expandir, de forma criativa,
ideias que busquem melhorar a caminhabilidade e acessibilidade nas cidades latino-americanas.

) EL EVENTO DE PEATONES MAS GRANDE DE LATINOAMERICA
/&

UNETE A LA DISCUSION Y HAGAMDS CIUDADES PARA TODODS.

conen:so IRESCATEMOS JUNTOS EL ESPACIO PUBLICO !
ORGANIZADD POR. %

Liga Peatonal: uma inspiragao para o Brasil...

A Liga Peatonal é uma rede mexicana que surgiu em 2014, fruto da unido de grupos, organizagcoes

e individuos (lista de membros completa aqui) que por meio de pesquisa, intervengdo no espago
publico, reflexdo, participagdo cidada e do trabalho coordenado com as autoridades locais, lutam
pela promogdo de politicas publicas que realmente priorizem as pessoas nas cidades, entendendo o
pedestre como o0 usuario mais vulneravel e importante nas ruas.

A Liga Peatonal é uma inspiragao para as organizagdes que atuam pela mobilidade a pé no Brasil
para que, juntos, consigamos mais rapido e de modo mais efetivo as mudangas que desejamos para
as cidades brasileiras.
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Brasileiros no Congresso Peatonal

No painel dos Movimentos latino-americanos,
MARTHA GIRALDO Pedestres e Espago Publico teremos os
LETIEIA SABIND representantes brasileiros Super-Ando e Leticia

SUBER-ANDO Sabino (SampaPé!). Super-Ando mostrara o
VERONICA MANSILLA

ISABEL ESCOBAR

cenario nacional em relagéo aos pedestres bem
como o movimento lindo que vem acontecendo
por aqui através das microrrevolugées urbanas
lideradas por diversos grupos, tais como:
Comisséao Técnica de Mobilidade a pé e

;jﬂ.g acessibilidade da ANTP, Mobilize, Pé de igualdade,
PEATONAL Corrida Amiga, Cidade Ativa, Desenhe sua Faixa,
RedOCara, Brasilia para pessoas, Caminha Rio,
entre outros.

CHED CARVAJAL
ADRIANA LOBO wopcussoma

Além disso, na sessdo de Pecha Kuchas teremos a participacao de Ana Carolina Nunes, falando
sobre a CidadeaPé, associacao pela mobilidade a pé em Sao Paulo, abordando os avangos obtidos
em instrumentos legais municipais alcancados a partir da participacdo da sociedade civil. Mais
informagdes sobre 0 3° Congresso Internacional de Pedestres podem ser encontradas aqui:
http://3congreso.ligapeatonal.org/

Como Anda

E a sua atuacao em mobilidade a pé? Como Anda? Preencha o questionario aqui www.comoanda.
org.br. Em nossa pagina vocé encontrara trés opcoes de insergao de informagées de acordo com
sua atuagdo pela mobilidade a pé. Grupos de diferentes Estados do pais podem se conhecer
através desta pesquisa e assim fortalecer o trabalho por cidades mais caminhaveis e acessiveis.
Vem com a gente!!!

COMO ANDA

minha organizacao atua direta ou indiretamente com o tema

minha organizac¢do ainda ndo atua, mas pretende

\

nao sou de nenhuma organizagdo, mas me interesso pelo tema

Quem promove mobilidade a pé?
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11 DE MAIO DE 2016

AMERICA LATINA UNIDA PELA REVOLUGAO DOS PEDESTRES!

De 4 a 8 de maio, aconteceu na Cidade do México o 3° Congresso Nacional de Pedestres,
promovido pela Liga Peatonal. O evento foi um local de encontro, aprendizagem e emponderamento
das organizagoes latinoamericanas que se dedicam a mobilidade a pé; do mesmo modo, buscou-
se difundir a importancia do caminhar a partir de diversas perspectivas como acessibilidade
universal, infraestrutura, filosofia do andar, espago publico, género, pedestrianiza¢ao, vida de bairro
e seguranga viaria. A maioria dos eventos ocorreu no bairro histérico La Merced, onde o caminhar
faz parte de sua esséncia desde tempos pré-coloniais. Essa regiao, com intensa atividade comercial
popular, passa por um processo no qual a mobilidade a pé ganha cada vez mais importancia.

Participacao brasileira e irmandade latinoamericana

Neste solo fértil de histérias e culturas, varios agentes de transformacao se destacaram com
narrativas, sonhos e realizagdes rumo a uma cidade que caminhe. Este processo ultrapassa
fronteiras como visto no painel Movimentos Latino americanos - Organizagoes da América Latina
que lutam por Cidades Caminhaveis, que contou com a presenga de representantes brasileiros -
Leticia Sabino (Sampapé) e Super-Ando. Além do mais, Ana Carolina Nunes apresentou 0s avangos
da Associagao Cidadeapé na sesséo de Pecha Kuchas. O congresso foi um importante processo
formativo para os brasileiros que trazem na bagagem muita inspiragao e energia.

Apds o congresso, organizagoes e ativistas latino americanos buscardo integrar-se cada vez mais,
pois como disse o Super-Ando: “América Latina unida pela revolugao dos pedestres!”.

Como Anda



Veja aqui o relato dos brasileiros que participaram do Congresso:

https.//youtu.be/TiEnjxGvDI4

Cidadeapé no Congreso Peatonal

https://youtu.be/kVh4K_YP_FE
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18 DE MAIO DE 2016

PARKLETS: A REINVENGAO DA FUNCAO DAS CALCADAS E UM
OASIS PARA INTEGRACAO

Sao Paulo foi a quarta cidade do mundo a absorver a iniciativa como politica publica; conceito
melhora a qualidade da caminhada e a seguranga da cidade

Por Diego Bonel

Quem esta acostumado a caminhar pelas grandes cidades sabe que as calgadas brasileiras ainda
estdo muito aquém das necessidades dos pedestres. Além dos buracos, das irregularidades e
indimeros outros obstaculos, o passeio publico ndo oferece muitas opgdes para quem deseja sentar,
descansar, fazer um lanche rapido ou convidar um amigo para um bom papo.

Entrevistado pelo Como Anda, Lincoln Paiva, presidente do Instituto Mobilidade verde, destaca que
a falta de mobiliario inibe a caminhada e todos os beneficios que ela traz. “A cidade precisa de
locais de descanso, de convivio, areas mais verdes. ISso aumenta a quantidade de ‘olhos’ na rua,
influenciando na seguranca, além do componente de melhoria econémica local’.

S6 em Sao Paulo, para exemplificar, cerca de 80% do espaco viario da cidade é destinado a
utilizagao por veiculos automotores. Essa légica de nao integrar pessoas ao espago publico vem
sendo subvertida em algumas cidades brasileiras desde a popularizagdo dos parklets, um marco na
quebra dos paradigmas da mobilidade a pé.

Apesar de algumas iniciativas ja na década de 1970, e que se repetiram nos anos 1990, foi em
2005 que o conceito comegou a ser disseminado mundialmente apds uma agdo realizada em Sao
Francisco, nos Estados Unidos.

Ocupando vagas de estacionamento com bancos e jardins, convidativos & maior permanéncia, até
entdo vistas apenas como locais para deslocamento e passagem, os parklets trazem uma mudanga
no papel e na vocagdo das calgadas. “Os parklets se tornaram uma boa oportunidade de trazer uma
infraestrutura nova para a cidade e contruibuem para a experiéncia do pedestre. Ao se trazer bancos
e dreas de permanéncia, [a calcada] deixa de ser um lugar s6 de passagem para ser também um
local de desfrute”, contou Mariane Takahashi Christovam, arquiteta do Zoom Urbanismo, Arquitetura
e Design.

Enquanto isso, no Brasil...

Por aqui, os parklets comegaram, mesmo que timidamente, a fazer parte da paisagem
urbana de algumas cidades em 2013. Com o esforgo de diversos grupos e coletivos, como
0 pessoal do Instituto Mobilidade Verde e Zoom Urbanismo, Arquitetura e Design, foi dado o
pontapé inicial na capital paulista.
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PARKLETS

Depois do projeto piloto, além de muita negociacdo com sociedade civil e poder publico,
0s parklets passaram a integrar as politicas de mobiliario urbano da capital paulista,
garantindo sua ampliagdo para bairros mais afastados, além de autorizar a instalacéo de
equipamentos privados (patrocinados, mas sempre de uso publico) e publicos.

“Em 2014, Séo Paulo foi a quarta cidade do mundo a ter uma politica ptblica sobre
parklets, hoje perdemos a conta”, comemora Paiva. Muitas vezes 0s questionamentos
partem da sociedade civil, caso da capital paulista, mas também podem surgir do poder
publico, como no Rio de Janeiro, Belo Horizonte e Recife.

Guilherme Ortenblad, idealizador do Zoom Urbanismo, Arquitetura e Design, relatou para o
Como Anda a importéncia do surgimento dos diversos parklets para a mobilidade a pé com
0 advento da regulamentacdo “Com a dispersao [dos parklets], forma-se um sistema, uma
rede de espacos publicos que cria paisagens mais interessantes na cidade e estimula as
pessoas a caminharem.”

A ressignificacdo do espaco publico, a mudanca de olhar da populacéo, e as novas
possibilidades que surgem, atraem cada vez mais a atencao do poder publico.
“Antigamente, uma intervengdo urbana era considerada uma desobediéncia civil,
contravencao etc. Uma pessoa poderia ser punida por ocupacao ilegal do espaco publico.
Apds os parklets, vieram os food trucks, os pocket parks, as ruas abertas, ocupacoes de
pracas”, explica o presidente do Mobilidade Verde.

Quem promove mobilidade a pé?
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Hoje, os parklets sao uma realidade em diversas cidades do Brasil. O pessoal da
Sobreurbana, de Goiania, acabou de inaugurar um parklet por la e contou como esta
sendo essa redescoberta dos espagos publicos. “Os parklets aparecem em um momento
de fomento & baixa velocidade. Ele incentiva a utilizagao da cidade pelo pedestre e pelo
ciclista, em uma relagao mais préxima entre pessoas e lugares e, por isso, sdo locais de
encontro”, revelou Carol Farias, da Sobreurbana. Quer saber mais? Confira aqui os relatos
do pessoal do Zoom Urbanismo, Arquitetura e Design e Sobreurbana e saiba mais sobre
como 0s parklets promovem mobilidade a pé.

https://youtu.be/_jPulsUtje4

COMO ANDA - Parkl

Mostrar os diversos usos dos espagos publicos é um dos focos da pesquisa Como Anda,
que ja esta recebendo a participagdo de dezenas de organizagoes que estao mostrando
que é possivel transformar uma pequena intervengao em melhorias urbanas.
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05 DE JUNHO DE 2016

PASSINHOS DA GAROTADA, GRANDES SALTOS PARA A
MOBILIDADE A PE

As criancas tém muito a nos dizer. E, ao escuta-las, de modo genuino, podemos ter uma melhor
compreenséo sobre 0 mundo, refletir e propor acoes reais de intervencdo na realidade local que
garantam espacos publicos para praticas ludicas e sociais e, sobretudo, visando a construcao de
uma cidade mais justa, igualitaria e melhor para todos.

Mas como construir essa cidade se nosso planejamento urbano nao inclui a visao e opinioes dos
pequenos? Como podemos ter ruas cheias de criangas se as ensinamos que andar nas calcadas é
perigoso? Como criar cidadaos conscientes e engajados se 0s “trancafiamos” desde pequenos em
apartamentos, condominios, carros?

Como resposta a esses questionamentos, diversas organizagoes pelo Brasil estdo empenhadas
em trazer as criangas para a discussao da mobilidade a pé. Sabe como? Desencapsulando-as e
levando-as para vivenciar o lado de fora!

Baseados em principios de educagéo e cidadania, iniciativas como Exploradores da Rua do

APE, Carona a Pé, A Pezito, Agentes Mirim do Transito do Brasilia para Pessoas e oficinas da red
OCARA levam a criangada para a rua, proporcionando autonomia e seguranga para 0S pequenos.
Ao propiciar as criangas experiéncias como caminhar até a escola, casa do colega ou parquinho,
garantimos, a longo prazo, mais adultos conscientes dos beneficios e atrativos do andar a pé, ja
que € na infancia que se comega a desenvolver 0s habitos.

Mais do que isso, estar do lado de fora traz muitos aprendizados, e andar a pé é uma maneira de
formar um cidad&o. Ao despertar a curiosidade pelos espagos publicos da cidade, os pequenos
aprendem sobre as mais diversas possibilidades escondidas nos trajetos: o fruto de uma arvore,
a loja da esquina, a conversa com o colega, o buraco na cal¢ada. Sdo experiéncias que vao
ajudar, ndo sé a construir um imaginario positivo do caminhar, mas também trazer elementos para
aprendizado da cidadania e pertencimento & cidade. E,quando uma crianga se sente parte de um
lugar, ela deixa de olha-lo através da janela do carro e passa a cuidar dele.

Criangas na rua trazem também aprendizado para 0s mais velhos. Ao dar maior visibilidade aos

Quem promove mobilidade a pé?
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pequenos nas vias, 0s adultos sdo convidados a refletir sobre o tipo de cidade que desejam e as
necessidades da garotada, propiciando um cendrio mais aberto a medidas que tornem as ruas
melhores para todos: reducéo de velocidade areas exclusivas para pedestres, tempos semaféricos
e sinalizacdo adequados, entre outros.

CRIANGAS

Como andam nossas criancas?

Vocé ja parou para pensar que ha apenas algumas décadas a maioria das criangas ia para

a escola a pé? Talvez vocé ndo acredite se sua infancia foi marcada por longos e monétonos
trajetos dentro de um carro ou perua escolar, mas pergunte para seus pais ou avds como eles se
deslocavam. Andar para a escola era o meio de deslocamento mais comum entre 0S pequenos, e
nenhuma mae ou pai se desesperava com essa ideia.

Pesquisas revelam que, nos Ultimos dez anos, houve uma queda de dez pontos percentuais no
uso do transporte ativo entre as criangas e adolescentes. Fora todo o aprendizado e vivéncia da
cidade que se perde com isso, assistimos a um crescimento alarmante dos indices de sobrepeso
e obesidade infantil em todo o pais. Provavelmente muitos pais ndo saibam, mas escolher o carro
como forma de deslocamento traz, também, consequéncias para a satde do seu filho.

Conhece organizagdes ou iniciativas que promovem mobilidade a pé para qualquer idade e em
qualquer lugar do Brasil? Convide-as a participar no www.comoanda.org.br. Se precisar de mais
informacoes, é so escrever para contato@comoanda.org.br.

Confira os videos que as organizagdes enviaram para o Como Anda e saiba mais sobre essas
incriveis iniciativas que colocam os pequenos para andar!

Como Anda



https://youtu.be/AR8j64834Qs

E0MO ANDAM as Criangas - Brasilia para Pessoag

ot e BT =

COMO ANDAM AS CRIANCAS - A Pezito

=
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30 DE JUNHO DE 2016

MOBILIDADE A PE: DIVERSA E INCLUSIVA

COMO A
MOBILIDADE A PE

PODE SER

A mobilidade a pé é diversa, existem pedestres com caracteristicas distintas e estas
particularidades sdo um fator importante quando se trata do planejamento da cidade. Séo
criangas, idosos, pessoas de diferentes estaturas, que se deslocam em diferentes velocidades, com
mobilidade reduzida temporaria ou permanente, com sacolas, empurrando carrinho de bebé, em
cadeira de rodas, entre outros.

0 arcabouco legal que garante o direito de ir e vir a sociedade, sobretudo no que tange a
acessibilidade universal, é robusto e abrangente (Lei Federal n® 10.098/00; Decreto 5.296/2004;
NBR 9050; Lei Brasileira de Inclusao Lei n® 13.146/15). No entanto, ainda ha muito a se fazer
para que tenhamos de fato uma cidade acessivel e mais humana para todas as pessoas.

0 estado critico em que se encontra grande parte das calcadas nas cidades brasileiras faz com
que melhorias nesta infraestrutura estejam geralmente vinculadas ao tema da acessibilidade.
Estamos, ainda, focando discussées em demandas basicas como exigir e garantir a presencga
de calgadas, incluir rebaixamento de guias em cruzamentos, implantar pavimentos homogéneos
e continuos que permitam fluxo de transeuntes, entre outros. E por este motivo que, discutir
mobilidade a pé no Brasil é discutir o direito de ir e vir, é colocar em pauta 0 acesso a cidade.

Em meio a este contexto, foi criada em 2014, a Comisséo Técnica de Mobilidade a Pé e
Acessibilidade da Associagdo Nacional de Transportes Publicos (ANTP) com o objetivo principal
de discutir politicas pdblicas voltadas ao conceito integral de mobilidade a pé. Tal concepgao
leva em conta os diferentes tipos de pedestres e como eles necessitam de distintas solugoes
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de infraestrutura. Logo, a fim de acomodar as demandas de todos os cidadaos, é necessario o
desenho de uma rede urbana de mobilidade inclusiva e acessivel.

Nas palavras de Meli Malatesta, presidente da comissao técnica da ANTP “A Mobilidade a Pé é

a forma mais democraética e inclusiva de mobilidade por abranger todas as outras que tem em
sua rede urbana, formada basicamente por trechos de calcadas articulados pelas travessias,

seu local de pratica cotidiana. Assim, também a pessoa com deficiéncia, seja qual for a natureza
da deficiéncia que possui, é considerada pedestre por definicdo, mesmo em cadeira de rodas.
Também eles tém nesta rede o local indicado para se locomoverem com total conforto, seguranga
e inser¢do na vida comunitaria urbana.”

0 cendrio real—longe do ideal—apresenta um contexto urbano excludente e inacessivel, que acaba
por impulsionar o surgimento de entidades engajadas na tematica da acessibilidade e inclusao,
tais como a Milala e Caminha Rio.

0 Milala—a liberdade de ir e vir—surgiu no fim de 2013 e tem como objetivo principal fortalecer
os direitos humanos das pessoas com deficiéncia por meio, principalmente, do blog no Portal
Mobilize e nas redes sociais. Mila Guedes busca diariamente mobilizar e inspirar que pessoas com
deficiéncia andem, passem, viajem, vivam a cidade ao maximo. Portanto, o Milala esta ao lado

de varios grupos pois acredita que “Mobilidade a pé caminha com acessibilidade. Uma cidade
saudavel, uma cidade caminhavel, uma cidade acessivel é boa para todo mundo!”

0 Caminha Rio nasce com um pequeno grupo de pessoas que acreditam em um futuro melhor
para os pedestres do Rio de Janeiro advertindo que os trajetos nem sempre sao faceis, ainda mais
para aqueles que tém mobilidade reduzida ou alguma deficiéncia fisica. Assim, o Caminha Rio
convida as pessoas a “caminharem” com eles por um Rio mais acessivel.

As atividades realizadas pelas organizagoes mapeadas no Como Anda mostram claramente que
garantir as condigdes de acessibilidade universal é também garantir que as cidades—vivas e
dinamicas—sejam usufruidas com a mesma qualidade por todos os seus habitantes. Afinal, como
diz o Super-Ando: Cidade Acessivel, Ninguém Invisivel!!!
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https://youtu.be/rS88qUPimgk
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[coMo ANDA] Caminha Rio
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19 DE JULHO DE 2016

ANDANCAS URBANAS: PASSEIOS PELA CIDADE
PROMOVENDO A MOBILIDADE A PE

Que tal experimentar viver sua cidade de outra forma e participar de um passeio a pé?

Andar a pé faz bem para a satde, mas, além disso, colocar os pés nas ruas faz bem também
para as cidades, ao passo que aproxima as pessoas do espaco publico, catalisando um grande
potencial de transformar o meio urbano. Este é o principal mote de coletivos, movimentos e
organizacOes que promovem passeios a pé pelo Brasil, contemplando as cidades e absorvendo
todo contetido que elas gratuitamente oferecem diariamente & populacdo, basta estar disposto e
desperto a ter esse novo olhar.

E esse um dos lemas do SampaPé, organizagdo que tem como objetivo realizar e fomentar
deslocamentos a pé pela cidade, bem como engajar a elaboragdo de politicas piblicas em favor
de espacos mais caminhaveis. 0 Sampapé, com o apoio de diversos movimentos, encabegou a
abertura da avenida Paulista para as pessoas. Esse sonho tornou-se realidade aos domingos em
2015. E, neste ano, o programa ‘Ruas abertas’ se torna oficial e permanente na cidade de Sdo
Paulo.

Com um pouco mais de velocidade, o grupo Desbravadores de Sampa promove corridas com
contetido, também proporciona passeios contemplativos e livres pela cidade. Com ou sem rota
previamente tragada, o coletivo convoca cidadaos e cidadas a calcarem o ténis e a experimentar o
“lado de fora”.
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 PASSEIOS

Diretamente da Zona Leste de S&o Paulo, surge o “Caminhada das Quebradas”. A proposta do
grupo é, além de praticar atividade fisica, explorar a periferia da grande S&o Paulo com um olhar
mais atento, quebrando estereétipos e paradigmas e se apropriando das ruas, despertando a
consciéncia das pessoas para a convivéncia e necessidade de lugares melhores para caminhar.

Conscientizag&o, sociabilizagdo e valorizagdo regional!
—Shirley Neves, Caminhada das QUEBRADAS

A cidade de Sao Paulo é uma cidade pluricultural, de muitas cores, de varios povos, que tal
conhecer a capital paulista en espafol. Através de caminhadas turisticas, o Paseos a Pie, busca
rotas e temas a serem observados na cidade e convidam as pessoas a caminharem.

E caminhando que a gente descobre a cidade pra valer.
— Andrea Nehr, Paseos a Pie

Grupos que promovem passeios auxiliam ndo sé a promover a mobilidade a pé, mas também a
ocupagdo do espago publico e o (re)descobrimento da cidade, composta de infinitas realidades.
Assim, ao adentrar nos caminhos fomentados por estas iniciativas, aos poucos, de passo em
passo, vamos transformando as cidades em espacos melhores para convivermos.

[...] o caminhar é realmente uma atividade cidada. Estimula nossa atividade em sociedade e como
coletivo.

—Leticia Sabino, SampaPé

Como Anda




https://youtu.be/Jw-s125110Qk

Como passeios pela cidade promovem mobilidade a pé CAMINHADADAS... §

https.//youtu.be/YVxCOES8ywDQ

COMO ANDA - Paseos a Pie

Por isso, eu convido
a todos para conhecer SP '

https://youtu.be/A1GCRUbVDkw
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03 DEAGOSTO DE 2016

A PE E DE BICICLETA—CIDADE CICLAVEL E TAMBEM MAIS
CAMINHAVEL

Mobilidade urbana significa ndo sé pensar 0s espagos urbanos para garantir o ir e vir das pessoas.
Em um sentido mais amplo, significa também repensar e redesenhar as cidades refletindo sobre
as formas das pessoas se relacionarem e permanecerem. Significa acomodar e resgatar meios
ativos—primordiais de deslocamento—que impactam diretamente na melhor qualidade de vida

da populacgao, pois: usam a propria energia para se locomover; fazem com que as pessoas vivam
a cidade em uma escala mais humana; s&o mais atentos ao seu redor; e promovem a troca de
olhares :) Sociedade: ative-se!

Pessoas de bicicleta e pessoas que caminham: como o movimento cicloativista promove
também a mobilidade a pé?

Primeiro, embora a legislacdo garanta a segurancga para a mobilidade ativa—CTB art. 29 §2°:
“(...)os veiculos de maior porte serdo sempre responsaveis pela seguranga dos menores, 0S
motorizados pelos ndo motorizados e, juntos, pela incolumidade dos pedestres”, a divisdo das
ruas é acentuadamente desigual. Na pratica, 80% do espaco viario das cidades sdo dedicados aos
veiculos motorizados, enquanto 0s modos a pé e de bicicleta contam com pouca infraestrutura,
com pouco tempo e espago, mesmo sendo a maioria de acordo com as pesquisas de origem-
destino. Essa desproporgao e injustica acabam por vulnerabilizar essas pessoas no transito.
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Neste sentido, o programa vision zero de Nova lorque, com o principal objetivo de reduzir a zero
as mortes no transito, aponta também que cidades mais ciclaveis reduzem consideravelmente a
taxa de ocorréncias de transito envolvendo pedestres. Em outras palavras, ciclovias, ciclofaixas e
toda infraestrutura que garante a seguranca daqueles que pedalam, tornam as ruas mais seguras
também para o0s que caminham.

Outro aspecto importante a ser ressaltado é que, ao longo das ultimas décadas, 0os movimentos
pro-bicicleta no pais influenciaram politicas publicas, ganharam espago na midia e concretizaram
muitas agoes que impactaram positivamente questoes estruturais e culturais nas cidades
brasileiras. Os esforgos e conquistas deste movimento séo grande inspiragcdo para o movimento
pedativista, que comecou a surgir em 2010.

Além disso, com o0 movimento pela mobilidade a pé ganhando cada vez mais espago e notoriedade,
0s grupos de cicloativismo vém destacando e atuando dentro desta pauta, lado a lado, em busca
do objetivo maior: cidades para as pessoas!

Destacamos o trabalho realizado pelo Bike Anjo, rede de voluntarios que inspira o uso da bicicleta
como meio de transporte. Acreditam que a bicicleta é uma ferramenta de transformagao social

e que quanto mais gente pedalando e andando por ai, melhor serdo nossas cidades. “A gente
acredita que a cidade precisa mudar.” afirma o Bike Anjo Fabio Nazareth, do Rio de Janeiro.

https://youtu.be/LE1Uid0CT-A

COMO ANDA - a pé e de bicicleta no RIO (Bike Anjo 2)

Irregulares__que dlftcultam
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Diretamente de Pernambuco, Enio Paipa, Bike Anjo do Recife, caminhando pelas ruas recifenses.

https.//youtu.be/UyQAfmOdv3g

um pouco m_:hé"f‘rde EUMU
1.700.000 habitantes ANDA

Outro trabalho importante, realizado pelo Instituto Aromeiazero, visa promover mobilidade, arte
urbana, esportes, qualidade de vida e inovagao social, enxergando também a bicicleta como
ferramenta de mudanga no modo de vida e de relagdes sociais. Por meio do Pedala Zezinho, Viva
Bairro e Bike Arte levam a discussao sobre mobilidade e transformagdo de espagos publicos para
criangas e jovens da periferia de S&o Paulo.

Iniciativas como o Bike Arte promovem a mobilidade a pé a partir da cultura da bicicleta:
“Mobilidade urbana significa nao sé pensar 0s espagos para garantir o ir e vir das pessoas.
Significa repensar como elas se relacionam entre si e com a cidade”—Murilo Casagrande,
Aromeiazero.

220 | 256 Como Anda




https://youtu.be/t76i_zMglwc
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As atividades realizadas pelas organizagdes mapeadas no Como Anda mostram claramente que 0s
movimentos unidos, em seu potencial de articulagdo e presséo, fardo com que as transformacoes
nas cidades—planejadas e desenhadas para o transporte individual motorizado—de fato
acontegcam, rumo a cidades que priorizem as pessoas.

https://youtu.be/rO5E-nHKnEw

Como Anda - A pé e de bicicleta (Bike Anjo 3)

Quem promove mobilidade a pé?
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05 DEAGOSTO DE 2016

COMO ANDA NA SEMANA DO PEDESTRE: MUITAS
NOVIDADES PARA 0S CAMINHANTES!

Dia Mundial do Pedestre é celebrado em 8 de agosto, data da foto que estampa a capa do disco
dos Beatles atravessando a Abbey Road em Londres

SEMANR DO PEDESTRE

COMO
ANDA

Andar a pé é a primeira grande conquista, aprendizado, marco na vida do individuo. E a forma mais
democratica, sustentavel, saudavel e econémica de se deslocar pela cidade.

0 caminhar é um direito humano basico, independente de se é feito com os pés, com auxilio de
uma bengala, muleta, ou em uma cadeira de rodas. Portanto, quando tratamos do tema estamos
também colocando o direito a cidade em pauta e discutindo a forma das nossas cidades, da
infragstrutura que garante o ir e vir dos pedestres e que conecta esta rede com infraestrutura de
transporte publico; estamos tratando do planejamento urbano, da organizacao das funcoes da
cidade, de seus espagos publicos.

No Brasil, de acordo com dados da Associagdo Nacional dos Transportes Publicos (2012), cerca de
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um tergo das viagens cotidianas nas cidades é realizado a pé. Ao somar as caminhadas vinculadas
ao transporte coletivo, este valor se torna superior a dois tergos. Logo, € 0 modo de transporte mais
utilizado em todas as cidades do pais.

Cidades caminhaveis trazem beneficios tanto para quem caminha quanto para quem vivencia a
cidade: promovem encontros, ativam espagos publicos, tornam as ruas mais seguras, aumentam o
volume de negdcios nos comércios.

A vivéncia da cidade pelos pés transforma, de alguma maneira, o cidaddao em um defensor do
espaco publico caminhavel. Com isso, o caminhar estimula a sociedade a participar das tomadas
de decisdo da sua cidade ou do seu bairro, promove articulagdo entre pessoas com objetivos
comuns e, principalmente, impulsiona que se coloque o interesse coletivo acima do individual.

Impulsionados por este contexto, ao longo dos dltimos anos, passam a surgir cada vez mais
grupos organizados que atuam pela mobilidade a pé no Brasil. Assim, a partir da necessidade de
compreender este movimento, para entender suas estratégias de atuagdo para posterior analise e
categorizagdo dos dados, em 2016, nasce o Como Anda.

Sabendo quem sé@o e o que fazem as organizagoes que atuam no tema, é possivel identificar

as oportunidades e desafios para que os grupos se fortalecam e se consolidem no cenario da
mobilidade urbana, gerando beneficios para a sociedade. Mapear e compartilhar os dados destes
agentes é o pontapé inicial para auxiliar a potencializar as atuagdes e parcerias entre as iniciativas.

Ja mapeamos por aqui organizagdes focadas em criangas, em acessibilidade, em promover
passeios a pé, parklets e também iniciativas do movimento cicloativista que atua direta ou
indiretamente em mobilidade a pé.

Dos resultados preliminares, ja descobrimos muita coisa legal! Perfil e localizagao das
organizagoes, focadas direta e indiretamente em mobilidade a pé, atuando em varios aspectos e
abordagens e muito mais :)

E para celebrar o dia do pedestre, 0 Como Anda lancara a fase Il do site, apresentara os resultados
preliminares da pesquisa; langara os marcos da mobilidade a pé e a possibilidade de “inclua

seu marco”—colaborando com essa linha do tempo; promovera workshops presencial e online
com as organizagcbes mapeadas e inspirara as pessoas a publicarem fotos a pé com a hashtag
#ComoAnda.

Datas comemorativas além de colocarem foco em temas especificos, suscitam reflexoes e chamam
a atengéo. O pedestre esta na agenda, a mobilidade a pé tem que estar na pauta das cidades. O
que é importantissimo para a causa das pessoas que se deslocam a pé, a fim de unir esforgos
para mobilizar a sociedade e demandar agoes efetivas do poder publico e privado no intuito de
rever a distribuicdo dos espagos urbanos para circulagdo e priorizagdo dos pedestres.
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25 DEAGOSTO DE 2016

ENCONTROS COMO ANDA E PASSOS PARA 0 FUTURO DA
MOBILIDADE A PE

No més de agosto, convidamos organizagoes que atuam em mobilidade a pé e especialistas de
todo o Brasil para uma apresentacdo e avaliagdo em conjunto sobre 0s resultados do trabalho
realizado pela pequisa Como Anda ao longo de 2016.

Como Anda



Foram realizados dois encontros. O primeiro, online, no dia 10/08, com a participa¢do de

10 organizagdes e movimentos de 5 cidades do pais; e o segundo, presencial, no dia 20/08,
com mais de 15 representantes de organizagoes da cidade de S&o Paulo. Os encontros foram
divididos em dois momentos principais:

» Apresentacdo e discussao dos dados obtidos a partir do mapeamento de 107 organizagoes,
a utilidade das informagoes para as organizagoes e hipéteses sobre 0s resultados finais; e

» Discusséo sobre as possibilidades de atuagédo do projeto Como Anda, dada a viséo
das organizagdes sobre o resultado e principais lacunas identificadas em relacdo aos
movimentos e organizacoes que trabalham pela mobilidade a pé.

0 objetivo principal dos encontros era ter uma visao coletiva da relevancia da pesquisa Como
Anda, bem como as mais interessantes possibilidades de atuacdo no futuro.

Os resultados obtidos no encontro online mostrou que uma das prioridades para o
fortalecimento dos movimentos é a possibilidade de maior integracao entre os mesmos,
realizando encontros presenciais e formagées que envolvam organizagées fora da cidade de Sdo
Paulo, e que, ao mesmo tempo, oferecam ferramentas, metodologias e suporte para que estas
possam aprimorar seu planejamento estratégico e trocar experiéncias sobre casos de sucesso.

. []
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Ja no encontro presencial, em Sao Paulo, foi apontada a necessidade de um planejamento

para captagdo de recursos financeiros, possibilitando o desenvolvimento de projetos. Além
disso, a plataforma digital de Pesquisa do Como Anda foi considerada como uma possivel
vitrine de projetos, criando a possibilidade de acelerar e aprimorar a troca de experiéncias entre
as organizacoes, e, portanto, destacou-se a relevancia da continuidade do mapeamento das
iniciativas relacionadas a mobilidade a pé no Brasil.

Nos dois encontros, foi apontada a criagédo de manuais e guias com diretrizes para planejamento

e atuagao das organizagoes que atuam pela mobilidade a pé como uma nova atividade a ser
realizada pela Pesquisa, facilitando ainda mais a troca de experiéncias. Além das questoes
diretamente relacionadas com a atuagdo das organizagoes, 0s participantes dos encontros
lembraram da importéncia do aumento da conscientizagdo e maior divulgacdo de questoes
relacionadas a mobilidade a pé para publicos que ainda ndo estao engajados no tema, destacando
a pertinéncia de envolver estes atores a fim de que compreendam melhor o perfil e as motivagoes
do pedestre no Brasil.
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06 DE SETEMBRO DE 2016

ATIVACAO DOS ESPAGOS PUBLICOS: CONECTANDO PESSOAS
A CIDADE

Espacos publicos que estimulam interagdes entre as pessoas, conectando-as e convidando-as a
desfrutarem da cidade, também promovem a mobilidade a pé.

A ativagdo dos espagos plblicos por meio de agoes sociais e execugdo de atividades interativas
e de entretenimento propiciam vitalidade ao lugar e, como desdobramento, tornam o local mais
seguro para a populagao.

Para tanto, é basal que se pense no desenho urbano em uma escala humana, abarcando detalhes
perceptiveis aqueles que experimentam a cidade a pé. Ou seja, para além de questoes de
infraestrutura, esse desenho urbano deve também levar em conta aspectos intangiveis em seu
planejamento, contemplando as necessidades da populagéo.

Assim, entender e incluir estes aspectos no planejamento e desenho urbano é ponto-chave para
que os lugares ganhem significado. Ao ganhar significado, desperta-se o senso de pertencimento,
que desperta o senso de permanéncia. Em outras palavras, legitima-se a conexao das pessoas
com o ambiente.

E, quanto maior a permanéncia e o senso de pertencimento, maior também a vontade e
preocupagdo em cuidar dos espacos. Em decorréncia, podem surgir agoes de advocacy individuais
e coletivas, que demandem cidades melhores, acessiveis e caminhaveis, voltadas as pessoas.

Um exemplo é o coletivo MOB—Movimente e Ocupe seu Bairro, de Brasilia, que acredita que 0s
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espacos publicos sao um reflexo de como encaramos a cidade. E que as mudangas somente
ocorrerdo quando entendermos que 0 espago comum é nosso, € ndo apenas de um governante ou
uma empresa privada que nao cuidou e ndo cumpriu o seu papel.

https://youtu.be/upuPHWJUcM

Desse modo, é imprescindivel que agoes de ativagdo dos espagos plblicos engajem as
comunidades, grupos e associagoes locais. Tendo em vista que estas pessoas terdo propriedade
para validar genuinamente tanto os problemas quanto as reais necessidades da regiao.

0 Instituto A Cidade Precisa de Vocé sabe bem disso e busca promover a melhora, a
articulacao e a ativacao dos espacos publicos ao articular os varios agentes dos territérios da
cidade—comunidade local, movimentos civis organizados, terceiro setor, empresas e poder piblico.

https://youtu.be/nChi-jICI_o
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[COMO ANDA] Ativagdo de Espagos Publicos - A cidade precisa de vocé g 4
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pra fazer essa ONG
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Em Sé&o Paulo, Bela Rua, Basurama e Urb-i tém desenvolvido intervengoes e projetos urbanos
para transformar os espagos publicos da cidade em locais ltdicos, de convivio, arte, cultura e
lazer. Convidando as pessoas a viverem o lado de fora e a transformarem os espagos plblicos em
lugares que inspiram pessoas (Bela Rua)

https://youtu.be/MhW7SROLm_0

[coMO ANDA] Ativagdo de Espagos Publicos - Bela Rua
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Eu sou a Bia
diretora da ONG

Basurama, coletivo de origem espanhol, trabalha desde 2001 com projetos criativos pra
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transformacao do espago publico das cidades. A partir de residuos, criam playgrounds, parques de
brinquedos e convidam as pessoas de 0 a 99 anos a brincar!

3

Diretamente de Curitiba (PR), 0 pessoal do Vaga Viva também realiza intervencdes urbanas no
intuito de ativar espagos.

Na escala de prioridades o pedestre sempre deve estar em primeiro lugar. Os técnicos planejam a
cidade pensando antes no carro, mas se esquecem dos pedestres. S40 0s pedestres que movem
tudo isso! (Ivo Reck, Vaga Viva)

Vamos 14, caminhantes. E hora de ativar os espacos publicos!
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19 DE OUTUBRO DE 2016

WALK21: PESSOAS EM PRIMEIRO LUGAR!

——— —

Andar a pé é cada vez mais reconhecido ndo apenas como um componente importante dos
sistemas de mobilidade das cidades mas, sobretudo, como um importante meio para melhorar a
qualidade de vida da populagdo. E em ambientes urbanos de alta densidade—como Hong Kong—é
mais necessario do que nunca uma abordagem estratégica para o caminhar.

0 mundo vem se tornando cada vez mais urbanizado e ha de se garantir que essas cidades sejam
acessiveis para todas as pessoas que vivem, trabalham, brincam e se deslocam nelas.

Neste sentido, 0 Walk21 é uma organizagao internacional que tem como objetivo promover a
mobilidade a pé pelo mundo por meio de uma rede global de institui¢oes, organizacoes e atores
que também atuam em prol desta causa. O nome Walk21 é uma abreviatura de “Walking in XXI
century”—caminhando no século XXI.

Uma das missoes do Walk21 é promover anualmente a maior conferéncia sobre o tema, a

“Walk21 Conference”, no intuito de agregar melhores praticas e iniciativas sobre mobilidade a

pé. Em sua 172 edicao, o evento foi realizado em Hong Kong, entre os dias 3-7 outubro de 2016
no centro de convencoes e exposicoes local e tinha como enfoque quatro principais temas: 1)
Walking Between Layers: creating a walkable environment in vertical cities; 2) Walking with Multiple
Benefits: creating an age-friendly, socially inclusive, safe, low-carbon and resilient environment;

3) Walking Smart: using information and technology to enhance walking; e 4) Walking Together:
nurturing partnerships and dialogue among policy makers, business leaders, local communities
and stakeholders.
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0 Walk21 Hong Kong contou com apresentacoes do mundo todo nas sessoes plenarias,
especialistas de diversas dreas—administragdo publica, planejamento e projeto, setor privado,
universidades, organizacoes da sociedade civil, organizagoes internacionais.

No dmbito do tema “walking together” (caminhando juntos), as ONGs Corrida Amiga e Cidade
Ativa, com o apoio do Instituto Clima e Sociedade, apresentaram os resultados da pesquisa
Como Anda, um mapeamento de organizagoes brasileiras que atuam pela mobilidade a pé.

Gabriela Callejas e Silvia Stuchi mostraram—com imenso orgulho—o que as entidades brasileiras
estao fazendo por aqui. De modo geral, houve um grande interesse na pesquisa, reconhecimento
e interagdo com atores importantes do tema (International Federation of Pedestrians,
organizacao do Walk21, Liga Peatonal—Meéxico , Universidade de Melbourne—Austrélia, entre
outros) e foram abertas oportunidades para expansao internacional do mapeamento de atores
que atuam em prol da mobilidade a pé.
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Durante a conferéncia, foi disseminado conhecimento de alta qualidade em termos de politica,
planejamento, programas e projetos sobre andar a pé. Foram apresentadas ainda metodologias[1]
e cases[2] de cidades com boas politicas voltadas aos pedestres, incentivando o andar a pé como
um saudavel e eficiente meio de transporte, integrando-o ao transporte publico e pensando um
ordenamento do territorio favoravel ao pedestre.
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Pesquisas interessantissimas como as da australiana Ester Cerin trouxeram evidéncias para
defender a tese de que cidades caminhaveis sao solugao global para combater pandemias
relacionadas ao sedentarismo: pessoas que vivem em bairros mais caminhdveis tendem a praticar
90 minutos/semana a mais de atividade fisica do que aquelas que vivem em bairros menos
caminhaveis. Isso que equivale a cerca de 60% dos 150 minutos por semana recomendados pela
OMS para pratica de atividade fisica.

Ficou claro que o envolvimento de todas as partes interessadas é ponto central para que cidades
caminhaveis de fato acontegam. Especialmente, no tocante & conectividade e intermodalidade.
Um bom exemplo é a estratégia praticada pela empresa de metrd de Hong Kong responsavel

pelo sistema de transporte, a MTR. Muitas pessoas podem caminhar de seus apartamentos ou
locais de trabalho diretamente para as estacoes de metro—sem pisar na rua!l. A MTR possui
muitos terrenos e, por isso, é uma das grandes incorporadoras de Hong Kong, podendo planejar
estes novos edificios integrados as estacoes de metrd. O setor imobilirio também tira partido
desta estratégia, conectando seus empreendimentos a esta rede de passarelas. Por um lado,
perceberam que isso é muito valorizado pelos usudrios; por outro, recebem incentivos (como area
adicional de construgdo) para fazé-lo (Andrew Mead, Chief Architect, MTR Corporation, Hong Kong).
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Para avaliar a qualidade da cobertura da rede de transporte publico é importante ter dados
precisos sobre as distancias a pé percorridas pelos passageiros até a estagdo mais préxima.
Neste sentido, o walkalicts, por meio de um banco de dados sobre o andar a pé, busca fornecer
informagdes em termos de velocidade, fluxo, distancias etc. e, assim, embasar pesquisas, projetos
e politicas publicas mais acurados e condizentes com a realidade local.

Ainda sobre dados, foi apresentado por Daniel Sauter a dificuldade em se comparar informagdes
sobre 0 uso do modo a pé nas cidades do mundo. Segundo ele, a maioria das pesquisas tipo
“origem-destino” levantam apenas o principal modo utilizado na viagem do usudrio e, como
“principal” normalmente adota-se 0 meio de transporte que cumpriu maior distancia no
deslocamento. No entanto, todos sabem que muitos modos de transporte sdo acompanhados do
deslocamento a pé e este, muitas vezes, é o que consome maior tempo do deslocamento, mas
ndo a maior distancia—este detalhe, tdo importante, passa desapercebido pelas metodologias
largamente empregadas. Sauter fez, entdo, um convite para que especialistas e governos utilizem o
International Walking Data Standard|3], langado no Walk 21 de Viena, em 2015, para que os dados
entre as diferentes cidades do mundo possam ser analisados em conjunto.

Tema em pauta nas elei¢des da cidade de S&o Paulo, foi consensuado por toda a conferéncia que
redugdo de velocidade é medida base para que se garanta a seguranga das pessoas na cidade
bem como para reduzir significativamente o nimero de mortes no transito. A exemplo do programa
“Community for road safety”. A equipe do Como Anda, neste momento, teve a clareza de que
eventos como esse podem ajudar a orientar politicas projetos locais—um debate similar, em uma
cidade brasileira, seria muito frutifero.

Por fim, fica a sensacao de que ha muitas pessoas em todo o mundo trabalhando para torna-lo
mais seguro e mais confortavel para andar a pé. E, por aqui, a pesquisa Como Anda é prova viva
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disso! Avante caminhantes!
[1] Measuring walking; Indice de Caminhabilidade (ITDP); Walkalicts.

[2] Des Veeux Road Central Project; Smart Mobility in East Kowloon; Harbour Loop; living streets;
Cheonggyecheon Stream

[3] walking data standard

Programacao completa do evento disponivel aqui: http;//walk21hk.com/image/data/Programme/
Walk2 1HK_Programme_L20160926.pdf

Apresentagoes disponiveis aqui: http://civic-exchange.org/en/events/Walk2 1HK-Conference-
Programme-Materials-%7C-Day-1_120

Quer saber mais sobre nossas andancas por Hong Kong?

(OMO ANDA PELO MUNDO
A

1 N

Queremos compartilhar nossas andangas com vocés! E dia 27/10 as 19h no espaco de coworking
Idedrio abriremos o portdo da casa para contar nossas experiéncias no Walk21, em Hong Kong.
Para ilustrar nossas falas, imagens / videos serdo projetadas na parede da garagem. A interacao
com o publico (presente e virtual) sera fundamental!

Quando? 27/10 das 19h &s 20h30

Onde? Espago de coworking Idedrio—Rua professor Rubido Meira, 59, Sumaré (pertinho da
estacdo de metro)

Quem? Equipe da pesquisa Como Anda (realizada pelas ONGs Cidade Ativa e Corrida amiga com o
apoio do Instituto Clima e Sociedade)
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24 DE OUTUBRO DE 2016

HONG KONG: UM LUGAR SEM CHAO?

Escassez de faixas de pedestre—e de calgadas! -, longos tempos semaforicos, veiculos em alta
velocidade, grades junto ao meio fio, calgadas aridas, sem arvores ou sombra...tudo isso somado
ao calor excessivo, alta umidade do ar, altos indices de poluicdo e a um grande contingente de
motoristas apressados que ndo cedem o passo aos transeuntes—e ndo sdo obrigados a fazé-lo.
Um desavisado que chega a Hong Kong ansioso por explorar a regiao a pé se depara, a primeira
vista, com um ambiente pouco favoravel para a caminhada.
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Ainda assim, os habitantes caminham na média 45 minutos por dia [1] e, segundo dados do
censo de 2011 [2], apenas 10% da populagcao de Hong Kong opta por se deslocar de taxi ou
veiculo privado, sendo que o restante se desloca a pé ou de transporte publico. Como pode a
regido ser uma das mais caminhaveis da Asia [3] se a sua infraestrutura para a mobilidade a pé
apresenta, a primeira vista, tantas lacunas em sua infraestrutura?

by a7

i

Com o pretexto de que Hong Kong teve que construir uma extensa malha viaria nas ultimas

duas décadas, o governo optou por evitar o conflito entre veiculos e usudrios do transporte
publico e modais ativos e desenvolveu alternativas para a rede de mobilidade a pé. Passarelas
elevadas, escadas rolantes e elevadores, ligadas a corredores dentro dos edificios que podem
ser utilizados 24h/dia, fazem parte do dia-a-dia de 90% dos deslocamentos. Essa rede é
visivelmente a mais escolhida pela populagéo, justificada pela integragdo com transporte publico
e principais centros de compra e trabalho e por estar climatizada. Em dias de calor intenso ou
fortes chuvas—ambos muito frequentes em Hong Kong—a populacéo agradece!

Quem promove mobilidade a pé?
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Causa grande estranhamento, a primeira vista, esta maneira alternativa de se deslocar e o tema foi
sutilmente abordado em algumas das falas da conferéncia Walk 21, evento dedicado a discussédo
da mobilidade a pé que aconteceu em Hong Kong durante o dia 3 ao 7 de outubro de 2016. “Hong
Kong is a place without ground” (Hong Kong é um lugar sem ch&o), comentou Bing Thom, arquiteto
nascido em Hong Kong com escritério no Canada, durante sua fala, se referindo ao fato dos
deslocamentos acontecerem em outros niveis.

Mas sera uma cidade sem chao? Ou sera que Hong Kong, na verdade, tira proveito destes
maltiplos pisos para poder movimentar os seus mais de 7 milhdes de habitantes todos os dias?
Importante lembrar que grande Hong Kong é um dos locais mais densos do mundo e que parte
do territdrio da principal ilha da cidade é uma area de prote¢cdo ambiental e que grande parte
dos habitantes circula em uma area bastante restrita. Sendo assim, a quantidade de pessoas se
deslocando pelas escadas, passarelas—e também pelas calcadas—é muito grande.
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Apesar do protagonismo dado para esta rede elevada de caminhos, o nivel térreo—onde estao

os Onibus, trams, taxis, veiculos privados—é muito dindmico e bastante utilizado também. Ainda
que o fluxo de pedestres ndo seja a prioridade neste patamar urbano, as calgadas sdo em geral
bem mantidas, acessiveis e seguras, 0 que é comprovado por dados de fatalidades no transito:
1,7 ébitos por 100.000 habitantes em 2015, 12 vezes menor do que a média nacional brasileira
de 21,2 [4]. Interessante notar que ali, apesar de escassa em algumas éreas, a sinaliza¢éo
semafdrica para pedestre traz o—amigavel—verde piscante como transi¢éao entre o verde e o
vermelho, ao contrario do intimidador vermelho piscante de S&o Paulo. A falta de mobilidrio urbano
e arborizagdo nas ruas é compensada pela consistente sinalizagéo de orientacao voltada aos
pedestres, inclusive nos pontos de 0nibus que estao junto ao meio fio das principais avenidas.

\
- Nathan RO o
= .
,
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https://youtu.be/1reuqdA-jBQ

Como Anda no Walk21HK5Merde Piscante
e

A percepgao inicial de aparente negligéncia do nivel térreo leva a pensar também que existem
muitas perdas nas conexdes com outros espagos da cidade—areas comerciais, equipamentos,
espacos publicos. No entanto, o que se percebe com um olhar mais atento e livre de preconceitos
é que Hong Kong oferece “mdltiplos ch&os”: o comércio se estende do térreo até 0 3° ou 4°
pavimento das edificacdes, multiplicando a quantidade de “fachadas ativas” dos passeios; pragas
e parques sao muitas vezes elevados, integrados a rede, enquanto as dreas comerciais fazem
frente para as calgadas.
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Tendo em conta a histéria de ocupagao de Hong Kong, com a criagao de terragos para vencer a
topografia acidentada e a criagcdo de uma rede de escadarias que 0s conectam, parece ainda mais
natural que o desenho da cidade tenha que responder a integragao destes diferentes niveis em um
territério com area escassa e grande volume de pessoas. Nao é a toa que Hong Kong tem um dos
maiores valores por m2 construido no mundo [5].

Estando no topo de varios rankings do mundo, incluindo no de IDH (ocupando a 12°)[6], talvez
Hong Kong seja, sim, uma cidade de “mdltiplos chaos”, que enfrenta ainda varios desafios para
qualificar o deslocamento de seus habitantes mas que, sem duvida, busca solugdes inovadoras
para conectar pessoas aos seus espagos. Confira no video abaixo como se dé a mobilidade a pé
em Hong Kong: no nivel do solo ou nas alturas das passarelas e escadas.
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https://youtu.be/KheppVfalmg

[COMO ANDA PELO MUNDO] Aventuras Caminhantes em Hong Kong Q ~

T
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[1] CERIN, Ester et al Physical activity in relation to urban environments in 14 cities worldwide: a cross-
sectional study , disponivel em: http://www.thelancet.com/pdfs/journals/lancet/PlIS0140-6736(15)01284-
2.pdf

[2] Hong Kong Census, 2011

[3] Estudo realizado pela Clean Air Initiative for Asian Cities (CAl-Asia) Center, disponivel em http.//www.ictct.
org/migrated_2014/ictct_document_nr_663_102A%20Sophie%20Sabine%20Punte%20Walkability %20
Surveys%20in%20Asian%20Cities.pdf

[4] Global Status Report on Road Safety 2015 e Road Traffic Accident Statistics—Transport Department of
Hong Kong.

[5] http://www.globalpropertyguide.com/most-expensive-cities
[6] HDRO (Human Development Report Office)—United Nations Development Programme (: ). «<Human

Development Report 2015—“Sustaining Human Progress: Reducing Vulnerabilities and Building Resilience”»
(em inglés). Consultado em 14 de dezembro de 2015.
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17 DE NOVEMBRO DE 2016

COMO ANDA PELO MUNDO

No dia 27 de outubro, a equipe Como Anda organizou o evento “Como Anda Pelo Mundo” para
compartilhar com todos as experiéncias internacionais que a pesquisa vem colhendo Brasil afora.

Zﬂl”"" 2 'l’l -.ﬁr-r:m

Os portoes do espaco de coworking Ideario foram abertos e imagens e videos foram projetadas na
parede da garagem para ilustrar as falas dos viajantes.

Quem promove mobilidade a pé? 243 | 256



244 | 256

No més de outubro, Gabriela Callejas e a Silvia Stuchi estiveram em Hong Kong/China, no
Walk21, maior conferéncia de mobilidade a pé do mundo; e Andrew Oliveira, em Quito/ Equador,
na conferéncia das Nagdes Unidas (Habitat Ill Conference) que teve como objetivo pactuar o
compromisso global de urbanizacao sustentavel. Durante o evento, impressées sobre mobilidade
a pé nas cidades e sobre os eventos foram compartilhadas num bate papo entre todos 0s
participantes.

0 evento, que contou com transmissao online, também teve cobertura do Canal Mova-se. O
resultado vocé pode conferir aqui:

https://youtu.be/YF633TjAi7Q
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21 DE NOVEMBRO DE 2016

COMO ANDA EM HABITAT Il

l“l |

De 17 a 20 de outubro, aconteceu na cidade de Quito, capital do Equador, a Habitat ll, conferéncia
das Nagoes Unidas sobre habitacdo e desenvolvimento sustentavel que ocorre a cada 20 anos
para propor diretrizes e orientacées para as cidades realizarem seus planos.

No conjunto de iniimeros painéis, exposi¢oes e intervengoes dentro e fora de Habitat Ill, viveu-
se uma efervescéncia em relacao as questoes urbanas, e a mobilidade ativa foi destaque.
Organizagoes, coletivos e ativistas dos quatro cantos do planeta se encontraram a fim de dar
visibilidade & pauta no marco da nova agenda urbana.
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Neste cendrio, no rico tecido social equatoriano, ocorreram varios eventos paralelos alinhados
ou criticos a Habitat. O fato é que dezenas de milhares de pessoas se reuniram para pensar as
cidades que queremos para 0s proximos anos. Grupos em favor da humanizagao das cidades,
da ocupacao dos espacos plblicos, do direito a cidade, da promogao da mobilidade ativa (a
pé, em bicicleta) marcaram presencga. Dentre 0s quais, destacamos a participacao de Andrew
Oliveira do COMO ANDA, que apresentou a pesquisa na sessao “Compartilhando experiéncias

a partir da visdo dos ndo-motorizados” no marco de Resistencia Habitat Ill. Ao lado de vdrias
organizagoes com a pauta da mobilidade sustentavel, como as brasileiras Bike Anjo e Transporte
Ativo, promoveu-se um importante espaco de dialogo e intercdmbio em favor cidades menos
dependentes dos meios de transporte motorizado.

Acompanhamos também a participagdo de mais duas organizagoes mapeadas pelo COMO ANDA:
Instituto A Cidade Precisa de Vocé e o INCITI. Ambos amplificando globalmente a tematica dos
espacos publicos.
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Fortaleceu-se ainda mais a rede latinoamericana entre as organizacbes que promovem a
mobilidade a pé. Tivemos a oportunidade de participar das sessoes acerca do 6° Férum Mundial
da Bicicleta (México), no qual se debateu a importancia de eventos como esse reverberarem em
mudancas concretas que de fato priorizem 0s modos ativos, ademais reafirmamos a relevancia
das agendas da ciclomobilidade e da mobilidade a pé sempre caminharem juntas. Por fim, houve
uma reunido das organizagoes da América Latina que atuam em prol da mobilidade a pé: o |
Encontro Latinoamericano de Pedestres.

ORGANIZA:

PENCUENTRO

).19°Y 20 DE OCTUBRE DE 2016.

Apresentamos o cendrio brasileiro e a propria pesquisa COMO ANDA. Além disso, elaborou-se um
documento a fim de fazer uma analise comparativa entre a realidade e demandas de cada um
dos paises representados.

Em apenas uma semana, tivemos a oportunidade de viver toda a intensidade de uma conferéncia
dessa magnitude. Ao partilhar aprendizados, experiéncias e vivéncias, esta muito claro que
cidades inclusivas, sustentaveis e compactas—conforme preconizava a publicidade oficial de
Habitat lll—séao cidades acessiveis e caminhaveis. E, por isso, lutaremos!
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IV. EQUIPE

A pesquisa é uma iniciativa das organizacoes
Cidade Ativa e Corrida Amiga e tem apoio do

Instituto Clima e Sociedade (iCS). Além disso,
conta também com consultores especialistas
em diversas areas.

CIDADE ATIVA

Cidade Ativa é uma organizagao social que
luta por cidades mais inclusivas, resilientes

e saudaveis. Suas iniciativas buscam
incentivar comportamentos mais ativos e
estdo focadas na leitura e transformacao da
paisagem - através de pesquisas e projetos
que modificam 0 ambiente construido - e na
transformacao das pessoas - com campanhas
e disseminacao de conhecimento.

CORRIDA AMIGA

Corrida Amiga é uma rede de voluntarios que
surgiu no inicio de 2014, visando incentivar
a mobilidade a pé nos grandes centros
urbanos. Os voluntarios atuam como agentes
multiplicadores com a missdo maior de
transformar a vida das pessoas, estimulando-
as a trocarem o carro - € a vida sedentaria

- pelo ténis. No intuito de garantir que mais
pessoas realizem seus deslocamentos a pé,
tem também uma forte atuagado em advocacy
e pesquisa.
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Equipe Como Anda
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ANDREW OLIVEIRA

Socidlogo formado pela Universidade Estadual
de Campinas (UNICAMP) com intercambio na
Universidade Nacional Autdnoma do México
(UNAM). Professor por vocacao e formagao, foi
coordenador do Ncleo de Apoio a Populacdo
Ribeirinha da Amazonia. Trabalhou na Cidade
do México e integrou equipe de pesquisas na
Universidade Autbnoma da Baja California.
Desde entdo, dedica-se a estudos na area de
mobilidade urbana. E coordenador de projetos
e campanhas na ONG Corrida Amiga.

Quem promove mobilidade a pé?
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GABRIELA CALLEJAS

Cofundadora da Cidade Ativa, é arquiteta
urbanista formada pela FAUUSP (2009),
com mestrado em desenho urbano pela
GSAPP, Columbia University (2011), onde
também trabalhou como professora. Teve
experiéncia no escritério de Desenho Urbano
do Departamento de Planejamento de Nova
lorque em 2011 e 2012, onde conheceu o
movimento Active Design, e participou da
elaboracao do estudo sobre calgadas: Active
Design: Shaping the Sidewalk Experience.
Atuou em escritdrios locais e internacionais
e participou da elaboragédo de projetos de
desenho urbano em cidades como Séo
Paulo, Brasilia e Recife. Na Cidade Ativa atua
coordenando iniciativas, realizando workshops
e palestras e buscando parcerias para
desenvolvimento de pesquisas e projetos.
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RAFAELLA BASILE

Rafaella é arquiteta urbanista formada pela
FAUUSP em 2013, com intercambio na ENSA
Paris Val de Seine (2011-2013). Atuou no
desenvolvimento de diversos masterplans
para cidades brasileiras, contemplando
propostas de mobilidade, sistema de espacos
livres e tipologias de edificagdes. Envolvida
com a Cidade Ativa desde a sua criagao,
participou de todos os projetos e iniciativas da
organizagao.

RAMIRO LEVY

Ramiro Levy é arquiteto urbanista formado
pela FAUUSP (2009), com intercambio na
TU Delft - Holanda (2006-2007). Atuou entre
2009 e 2013 na Secretaria do Verde e do
Meio Ambiente do Municipio de Sao Paulo,
coordenando os projetos e obras de Parques
da Regido Norte do Municipio. Trabalha com
politicas publicas e planejamento urbano
nas areas de saneamento basico, meio
ambiente, desenho urbano, mobilidade e
sustentabilidade. Atua na Cidade Ativa com
enfoque nos projetos de mobilidade e espagos
livres publicos.
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SILVIA STUCHI CRUZ

Fundadora do Corrida Amiga, é gestora
ambiental pela EACH/USP, doutora em Politica
Cientifica e Tecnoldgica (DPCT/Unicamp).
Descobriu o transporte a pé nos seus estagios
de pesquisa pela Franca e Finlandia. Ha trés
anos usa 0s pés como meio de transporte
para o trabalho e outros compromissos.

Quem promove mobilidade a pé?
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Consultores

COLETIVO OITENTAEDOIS

Coletivo de Sao Paulo composto por 8
integrantes formados na FAUUSP Transitam
por diferentes campos que se complementam,
seja na pratica ou no conceito: arquitetura,
design, artes graficas e audiovisual; cada area
possuindo sua autonomia mas buscando um
didlogo constante pela diversidade.

Além dos trabalhos comerciais para clientes
como Google, Renner, Cosac Naify, Box1824
e Aron & Hisrch, dedicam-se também a
criagdes autorais, funcionando como um
grande laboratério de reciclagem de ideias e
referéncias, tendo trabalhos expostos no ltal
Cultural e Festival Baixo Centro.

A identidade visual elaborada para o projeto
Como Anda tomou como partido a criacao

de um universo de personagens ilustrados,
simbolizando o carater heterogéneo das ruas e
a inclusao. Foi desenvolvido ainda o site oficial
do projeto e materiais de divulgacao digital e
impresso.

HGM SUSTENTABILIDADE

HGM Sustentabilidade, representada

por Heloisa e Marcia, é uma consultoria
especializada em treinamentos e facilitacao
de processos para consultoria estratégica.

No Como Anda foi responsdvel por planejar e
organizar, junto aos coordenadores do projeto,
um workshop de um dia com parceiros sobre
mobilidade a pé. O evento resultou em um
relatdrio com inputs dos participantes e com
sugestdes sobre 0s possiveis caminhos a
serem seguidos ao longo do mapeamento do
Estado da Arte da Mobilidade a Pé no Brasil.
Foi um projeto lindo de planejar e executar, e
deixou a sensagao de que 0s préximos passos
irdo culminar em verdadeiras agdes positivas
para o cenario da mobilidade a pé no Brasil.
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MELI MALATESTA

Maria Ermelina Brosch Malatesta, ou Meli
Malatesta é arquiteta e urbanista formada
pela Universidade Presbiteriana Mackenzie
com mestrado e doutorado em Mobilidade
N&o Motorizada pela Faculdade de Arquitetura
e Urbanismo da Universidade de S&o Paulo.
Sua vida profissional com 35 anos de CET -
Companhia de Engenharia de Trafego de Sao
Paulo, foi totalmente voltada para a Mobilidade
a Pé e Mobilidade Cicloviaria. Atualmente atua
como consultora em planejamento e projeto
para a Mobilidade Nao Motorizada, ministra
palestras e cursos de capacitagao para gestao
de politicas publicas nesta drea. Também é
Presidente da Comissao Técnica de Mobilidade
a Pé e Acessibilidade da ANTP e blogueira

do Pé de Igualdade, um dos blogs do Portal
Mobilize.

Quem promove mobilidade a pé?

THAISA FROES

Thaisa Folgosi Froes Ventura é arquiteta
urbanista formada pela Universidade
Mackenzie (2004), com especializagao

em Urbanismo e Territorios pelo Institut
d’Urbanisme de Paris (2009) e Mestre

em Planejamento Urbano e Regional pela
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da
USP (2016). Atuou profissionalmente no
escritdrio Vigliecca & Associados (2005-
2010) desenvolvendo planos urbanisticos e
projetos de habitagdo de interesse social e na
empresa publica Sao Paulo Urbanismo (2010-
2014) em trabalhos nas areas de operacgdes
urbanas. Atualmente, dedica-se a pesquisas e
projetos relacionados ao tema do desenho e
planejamento urbanos. Sua contribui¢ao para
0 Como Anda centra-se no estudo das leis que
influenciam a mobilidade a pé. A legislacdo
em analise engloba os trés niveis de governo
- federal, estadual e municipal - e diversas
cidades.
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CERTIFICACAO

“Ao apresentar este relatorio
atestamos que a pessoa que 0
enviou esta autorizada a fazé-
lo em nome da organizacao, e
que cumprimos as exigéncias
legais estabelecidas no contrato
da doacao, e que a verba foi
despendida de acordo com as
finalidades da doacéo.”




COMORND

MOBILIDADE A PE:
ESTADO DA ARTE DO
MOVIMENTO NO BRASIL

www.comoanda.org.br
contato@comoanda.org.br
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